


INNEHALL

Vi har ett trid pd vir tomt, en lind.

Forsta viren vi bodde hir var jag
fundersam over motorljudet som en dag i
bérjan av varen hordes hela tiden. Med
tanke pa att vi bor pd landet, och langt
fran alla stora vigar, kindes det orimligt.
Grannen borde ha stille  undan
snoskotrarna  och det lit inte som
mopeder... Nir jag borjade lyssna och leta
efter ljudet hittade jag till slut kallan -
uppe i luften i form av tusentals smé flyg-
fin som festade pé varens forsta nekear. Pa
hosten ir det Ionnen som stir for
skddespelet. Ett trid framfér en damm
som magiskt speglar sin firgprake i
vatten. Det finns si mycket ro i trad. Des-
sa stabila, rakryggade visen, stora som
sma.

Dirfor var det inspirerande att sitta ihop
den hir tidningen, och numret innehaller
manga intressanta artiklar i imnet. For
min del blir det sista numret jag har
ansvaret, da det nu dr dags for mig att att
gora annat. Jag ser fram emot tidningens
utveckling i nya hinder och hér girna av
dig om du har nigra synpunkeer eller
nagot att bidra med. Tack for denna tid!

Sara Larsson, chefredaktér Mimers Killa
sara.larsson@samfundetfornsed.se

Framsidesbild: Johan Enocson
http://www.johanenocson.se
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Vad viner genom bladen,

genom minnena och raden

utav dr, i vifflad bark och knotig rot?
Ar méinnskans hud dess like?

Den fattige, den rike?

Ar saven liksom blod i hand och for?

Vad kunde de beritta?

Minnen tunga, minnen litta,

om vi bara lit oss tyda deras sing.

Den ir tystnad, den dr suset,

grenars skuggor omkring huset,

den ir gryning, den dr skymning, den ir ling.

Jag dr skapt av tridens slikte

och om livet bara rickte

s kunde jag likt Lirad stolt sta fast.
Med maorka grenar kala

pa vintern, djupt i dvala

och tusen somrar bira gronskans last.

Johan Vendelkorp




LEDARE

Tillsammans bygger vi samfundet

Hiromdagen fick jag en friga skickad till
mig. Personen, som ér hedning men dnnu in-
te medlem i samfundet, undrade vad jag sig
som det frimsta skilet att g& med. ”Varfor
bli medlem?” Fér mig sjilv ar svaret pa den
frigan ganska enkel. Den storsta fordelen for
mig med att vara en medlem av samfundet ir
gemenskapen och samhorigheten.

Jag hade sikerligen kunnat utéva min sed
ensam eller tillsammans med min fru.
Kontakten med gudarna blir inte simre nir
jag blotar till dem pa tu man hand. Men sed
blir roligare tillsammans och genom mitt en-
gagemang i samfundet har jag dessutom lirt
kinna en mingd hirliga minniskor som idag
ir ndra och goda vinner. Tillsammans med
dem har jag ocksa lirt mig saker, utvecklats i
mitt andliga liv, fdrdjupat mig och begatt er-
farenheter som jag inte annars skulle ha
gjort. Det dr verkligen nagot jag rekommen-
derar.

For det ar samtidigt inte si att den ge-
menskap jag talar om har kommit av sig sjilv.
Det var inte s3 att det knackade pa dorren
och plétsligt stod ett ging glada hedningar
utanfér i samma stund som jag gick med i
samfundet. Jag var i nigon mening tvungen
att sjilv soka upp och ta kontake. S3 ir du ju
i allt relationsbyggande — du far vad du sjilv
ir beredd att investera.

Vi i rddet frigar oss ofta om vi gor dill-

rackligt for vara medlemmar. Det ar en be-
svirlig friga. Vi arbetar trots allt med allt
detta helt ideellt och vi har alla andra ansvar,
familjer, arbete och andra engagemang. Det
diliga samvetet ligger alltid dir och spokar
nigonstans. Samtidigt vet vi vildigt lite om
vad ni, samfundets medlemmar, egentligen
onskar och vad ni faktiskt forvintar er. Det
dr ganska latt att medvetet eller omedvetet
jimféra med det religiésa samfund som de
flesta av oss har mest erfarenhet av sedan ti-
digare, nimligen Svenska kyrkan. Det ir
dock en organisation med helt andra
resurser dn vad vi har att tillga.

Anda tror jag att samma sak giller dven
dir: Man far vad man sjilv stoppar in. Enga-
gemang och hingivenhet foder mer av
samma vara tillbaka till en sjilv. Det ir inte
som att kdpa ett gymkort dir du betalar en
summa och sedan fir tillgang till nagot. Du
maste sjilv vara med att bygga. Vi som ir ak-
tiva idag hjalper er girna pa alla site vi kan.
Vill ni dra i ging ett blotlag i trakterna dar ni
bor? Vill ni lira er mer, bedriva nigon stu-
diecirkel? Har ni tips och forslag pa hur vi
kan méta och ta emot nya medlemmar pa ett
bittre sitt? Hor av er till oss. Adresser finns
hir nedanfor!

Erik Otterberg

)

Samtidigt vet vi vil-
digt lite om vad ni,
samfundets med-
lemmar, egentligen
Oonskar och vad ni
faktiskt forvantar er

/"

RADET

Ordforande: Erik Otterberg - erik.otterberg@samfundetfornsed.se

Vice ordférande: Emma Hernejirvi - emma.hernejarvi@samfundetfornsed.se

Kassor: Rune Forssén - rune.forssen@samfundetfornsed.se

Sekreterare: Gunnar Creutz - gunnar.creutz@samfundetfornsed.se

Internationell kontaktperson samt kommunikatér: Saga Sunniva Berg - saga.sunniva.berg@samfundetfornsed.se
Ledamot: Nathalie Otterberg - nathalie.otterberg@samfundetfornsed.se
Ledamot: Alexander Bagenholm - alexander.bagenholm@samfundetfornsed.se

Gode: Martin Domeij - martin.domeij@samfundetfornsed.se

Gydja: Birka Skogsberg - birka.skogsberg@samfundetfornsed.se

GODEORD

Samfundet Forn Sed Sverige ir en rikstickande organisation, och for att littare nd ut till medlemmarna har vi valt att dela upp landet i tre
administrativa regioner, godeord. Dessa ir Gétaland, Svealand och Norrland. Inom varje godeord finns gydjor och godar som medlemmar
kan vinda sig till for att f3 hjalp med till exempel bréllop, namngivningar och sjlavérd.

Norrland: Birka Skogsberg och Martin Domeij
Svealand: Sylvia Hild (sylvia.hild@samfundetfornsed.se) och Henrik Hallgren (henrik.hallgren@samfundetfornsed.se)
Gétaland: Erik Otterberg och Markus Skogsberg (markus.skogsberg@samfundetfornsed.se)



HBT och troende pa
natet

Internet har fort folk nirmare
varandra. Det finns t.ex. grupper for
homosexuella asatroende, dir man
kan diskutera frigor relaterade till
att vara HBT och troende. En av
dessa dr Asatru-q, som dock verkar
vara mer eller mindre nedlagd, men
de har fortfarande en linksamling
uppe. P4 Facebook finns en liten
grupp som heter Heathen-Q. Det dr
en sluten grupp dir man méste be
om att bli medlem for att fi se vad
som skrivs, men vilka som ir med-
lemmar kan man se oavsett. Det
finns f6r- och nackdelar med allt.

Vanta in julen

Ett firande som vixer sig allt starkare
bland sedare i Sverige dr den sa
kallade  Vintljusstaken - ett
alternativ till den kristna
adventsljusstaken. Aven den som
inte vintar pa Jesus iterkomst kan
kinna ett behov av att tinda ljus i
den morkaste arstiden och rikna ner
dagarna till julen som ju ir en hogtid
som firas av si manga fler
anledningar  dn  just  kristus
fodelsedag.  Frin  bdrjan  dr
julfirandet en hednisk tradition som
hinger samman med midvinter-
solstindet och solens fodelse, men
som de kristna "linade"” for att gora
till sin. Darfor ir det inte mer 4n ritt
att vi nu lnar vi de kristnas
adventsljusstake och gor den till var!
Vintljusstaken har sex stycken ljus

som tinds de sex torsdagarna (eller
onsdagarna)  innan  midvinter-
solstandet. Vilken sexarmad

ljusstake som helst duger, och du
dekorerar den efter eget tycke.
Namnet "Vint" ir en ordlek med
orden vinta och advent.

OMVARLD

Unga som tror talar om
fordomar

Interreligiésa Centret i Goteborg
har en grupp som kallas Unga som
tror. Infér 2013 har de pratat mycket
om foérdomar, och sirskilt sina som
har med religion och tro att géra. De
vilkomnar fler troende ungdomar
att vara med och diskutera, umgas
och ldra sig av varandra. Unga som
tror har ocksa en facebookgrupp.

Internationella dagen for
religionsfrihet

Det finns en internationell dag for
allting. 27 oktober ska enligt uppgift
fran Interreligiosa Centret vara In-
ternationella Dagen for Religonsfri-
het. Dagen har passerat i skrivande
stund, men det kanske kan vara n3-
got att tinka pa infor nista ar? Skul-
le inte Samfundet kunna gora nigot
tillsammans med representanter frin
andra samfund? Vad tror ni?

Kulturell vikingkub i
Goteborg

Facebookgruppen med det linga
namnet "Vi som vill ha kuben och
hég, tit blandstad vid Frihamnen"
har funnits ett tag nu. De har ett
koncept for hur Goéteborg skulle
kunna se ut vid Frihamnsomradet,
och kallar det f6r Viking Green City.
Kuben de nimner i namnet ska heta
Viking Green Centre, vara rikt orna-
menterad med slingor pdminnande
om gamla runstenar, och vara upp-
lyst inifran. Den ir designad av ar-
kitekten Hakan Cullberg, och han
sager sjilv till Boras Tidning:

"Ute i virlden ar vikingar positivt
forknippade med organisation och
utveckling. Vi sjilva tinker for myc-
ket pé krig och horn."

I kuben ir det tinkt att olika
kulturella saker ske forsigga, s som
officiella prisutdelningar, turistin-
formation och mycket mer. P4 deras
hemsida wwwvikinggreen.se kan
man ldsa mer om projektet.

RUNE HUND....

... tycker att det ir bra att mayaindianer i
Guatemala protesterar mot att landets
regering vill exploatera forestillningen att
virlden skulle ga under vid vintersolstindet
i4r, och i stillet papekar att innevarande ar
markerar slutet p3 en kalendercykel och
inget annat.

... funderar 6ver att den volvestav som
hittades nyligen vid Gamla Uppsala ir sé lik
de linkidppar som forr anvindes for att
spinna lin och ull. Freyja och lin, Frigg och
spinnrock...

... forvinas éver att i Stockholm, dir
kommunen har huvudansvaret for
begravningsplatser, tervinns inga uttjinta
gravstenar, di detta tydligen skulle inverka
negativt pa den bransch som tillverkar och
importerar nya gravstenar. Istallet blir
gravstenarna till grus nir de efterlevande
inte lingre vill eller kan betala for graven.

... skiller pd de oaktsamma utanfor Nykvarn
som forstorde ett jarndldersgravfilt genom
att kora tunga skogsmaskiner over det.

...vill i samband med debatten om yoga i
skolan papeka att inte bara yoga har sitt
ursprung i den vediska filosofin, utan dven
de siffror som ocksa anvinds i de flesta
skolor kommer hirifrin.

... tycker nog att "Odenslundskykan" liter

en smula mirkligt.



SAMFUNDSNYHETER

Hednisk kalender 2013 Bloggsuccé

Det har blivit en hednisk kalender 4dven for ar
2013! Det ir dock en enklare produkt 4n det
prakefulla verk som vi gav ut forra ret. Den

I forra numret av Mimers Killa gjorde vi reklam f6r samfundets nya blogg. I den skriver
godar, gydjor och andra fortroendevalda inom samfundet ett inligg i veckan om olika
dmnen som har med seden att gora. Responsen pa bloggen och texterna har varit mycket
nya kalendern ir en fotokalender med foto-  god. Om du har missat dem g da in pa samfundets hemsida och klicka pd "Blogg” for
grafier samlade frin medlemmar i samfundet. att lisa mer.
Kalendern kommer ocksa att tryckas via en
on-demend-tjinst vilket innebir att vi inte
sjdlva kommer att skéta forsaljning och dis- Utblldnlng i gode/gydjeringen

tribution som skedde forra aret. For mer in-

Med start i november kommer en utbildning att dras i ging i regi av samfundets
gode/gydjering. Tillsammans med samfundets godar och gydjor kommer ett nytt ging
som visat intresse att fa ta del av vad det innebir att vara gydja och gode i samfundet. Ut-

bildningen kommer att 16pa 6ver ett antal triffar under drygt ett ars tid.

TEMA: TRAD

formation om hur du far tag pa kalendern -

hall utkik p4 samfundets hemsida.

Tradet — en symbol for livet

Text: Jonas Liljegren
Bild: David Ritter

Triad har en framtridande roll i manga mytologier
runt om i virlden. Dir finns virldstrid, livstrid och
kloka trad. Trid har rétterna ned i jorden och grenar-
na upp mot himlen. De idr pi si vis en symbol for
minniskan sjilv med fotterna pa jorden och huvudet

uppe i det bla.

Varje minniska har att brottas
med hur livets troghet och
hirdhet kan fdrenas med sjilens
och tankens obegrinsade frihet
och flyktighet. Hur kan tvd sa
olika saker vara forenade? Dir
blir de stilla och kraftiga roteer-
na symboliska for vir fysiska
kropp och grenarna och I6ven
som ror sig i vinden symboliska
for var inre virld. Stammen blir
da det som forenar det konkreta
med det abstrakta. Materia och
med-

vetande.

Tridet dr ocksd virt vanligas-
te och tydligaste exempel pi en
frakeal. Varje gren av tridet kan
se ut som ett mindre trid och
var och en av dess grenar som
ett innu mindre trid. Det ir
som ett hologram dir varje del
har helheten inom sig. Tridet
ger pa sd vis en lektion i livets
uppbyggnad dir varje cell ir
som ett fro som har helheten i

potentiell form.

Denna tridstruktur anvinds
som tankemodell i alla majliga
sammanhang si som filtrad,
slaketrad, utvecklingstrad, osv.
D3 kan man forstd hur triden
varit ett naturligt pedagogiske
hjilpmedel f6r manga sorters
undervisning under alla tider.

Pi sommaren kan du titta
upp mot kronan och se loven
susa, prassla och réra sig i vin-
den. Lov kan rora sig i grupper,
men ibland ser du l6v som pi
ytan ligger alldeles intill varand-
ra, rora sig pa ett sitt som visar
att de under ytan hér till andra
grenar i tridet. Detta 4r ett spel
som kan fora tankarna till hur
ting i vara liv ar som kronan pa
ett trid, dir vi inte alltid ser vil-
ka underliggande kopplingar
tingen har.

Virldstrid finns inte bara i
var nordiska mytologi med Ygg-
drasil. Du hittar liknande trid

6ver hela Europa. I den sibiriska
kulturen kopplar virldstridet
samman undervirlden, mellan-
virlden och 6vervirlden, som
schamanen kan besdka genom
bland annat trumresor. De flesta
indiankulturerna frin Amerika
har sina virldstrid. Den mest
kinda ir kanske Mayafolkets
virldstrid. Dir talas bland an-
nat om Axis Mundi som ir den
pelare som utgor virldens mitt.

Vad ir egentligen en kungakro-
na? Kanske ir det triden som ir
den ursprungliga kronan. Den-
na form och signifikans har
sedan forts Sver till allt som pa-
minner om tridkronan. Att kro-
na 4r att ge manniskan
signifikansen av ett trid. Dirav
kungakronor i all sin prake.
Triden, genom sin storhet
och sitt langa liv, for ocksd tan-
ken dll tidens ging. Fodelse,
uppvéxt, mognad, frukter och
ilderdom och sakta, sakta déen-
de. D3 trid ofta har linga liv
blir de ett band som forenar
generationer. Dina forildrar och
forildrars forildrar levde sitt liv
i skuggan av samma trid. Dirav
kan man forstd traditioner att
plantera ett livstrad, vid fodel-

sen eller vid déden. Genom att
begrava visdomsmistaren vid
byns trid kan kunskapen till viss
del bevaras, da tridets livskraft
inom vissa traditioner sags ta
upp delar av sjilen.

Det finns en speciell koppling
mellan tridet och killan vid tri-
dets fot. Killan som nir tridet
med vatten blir symbol f6r den
livskraft som ger tridet dess
langa liv. Det ér livets vatten.
Ungdomens killa. Modersmjol-
ken. Den heliga gralen. Den
kommer ur jorden. Ger fdda
och niring. Du kan dirfor ofta
se tridet avbildat tillsammans
med en killa eller fontin eller
levande vatten av annat slag.
Varje tridsort har givetvis si-
na egna karaktirsdrag. Olika
sorters trd passar for olika an-
damal. Hus, verkeyg, batar, osv.
Dess eld har dven olika firg,
form, lukt och beteende. Grenar
har olika form, hirdhet, bgj-
barhet, och s vidare. Si varje
tradsort har fitt sin egen sym-
bolik. Ett panteon motsvarande
minniskans fulla vidd av psyko-

logiska aspekter.



ARSTIDSBETRAKTELSE: JUL

I givande, hell er! Gast ar in kommen,
Sagen, var sitta han skall!

Text: Edward Rosén
Bild: Kym McLeod

Havamal talar mycket om givande, till vilka man ska ge Klider, handdukar, vinlige val-
och vad. Seden har en ling tradition av att dela med kom-nande, och samsprak med
sig. Vi ger nagot vid blot; nagot itbart, en sang eller de som vill. Det kan vara mer
vad annars vi kan ha. Men Havamal talar om att deg 8Vande in man forst tror, act si-

ocksa ir viktigt att ge till andra minniskor, bade till

vanner och frimlingar.

VERSER 41, 42 och 44 i Ha-
vamal handlar om att ge till sina
vanner.

Med vapen och klider
glidje vinner varandra!
Sjilv man skonjer det bist.
Genom gengdvor vinskapen
vara lingst;

om annars det vill sig vil.

Till sin vin

skall man vin vara

och vedergiilla gava med giva;
med lgje skall man

loje géilda

och forsok att lura med logn.

Vet du, om vin du har,

som du vél tror

och gott av honom vill hava;
Sfortrolig skall du vara

och vingdvor skifta,

tréffa honom titt och ofta.

Jag har en praktikplats pi ett
kvillscafé for hemlosa i Gote-
borg. I mitt arbete ger jag av
min tid och far glidje och tack-
samhet i gengild. De som ger
mig nédgot, klider eller hygien-
produkter, att ge vidare till gis-
terna, fir min glidje och min
tacksamhet i gengild.

Min arbetsplats ir i en kyrkas
killare och regi. Det ar fint att
ha ett arbete pi religios grund,
dven om det inte ir samma reli-
gion som min. Vi mots i viljan
att hjilpa. Jag arbetar dir, at-
minstone delvis av religiosa skil,
dven om jag aldrig diskuterar re-
ligion pa jobbet, och tinker ofta
pa foljande verser:

Eld behiver,

den in har kommit,

och kall har blivit om knina.
Mat och klider

den man tarvar,

som har over fjillen farit.

Vatten tarvar

vandrarn, som kommer till mal-
tid,

handduk och vinlig vilkomst;
vilvilligt sinne,

om han sidant kan vinna,

samsprik och bjudning tillbaka.

Med kliderna mina
Jag klidde pa filtet
tvinne gubbar av tri;
hela karlar de tyckres,
nér en klut de hade;
neslz'gt dr naken vara.

Just de saker som verserna
namner, ger vi vandrarna
som kommer till oss. Mat,

tta och bara prata en stund med
en hemlés. Se vilken styrka
manga av de hir minniskorna
inda har, nir de knappt dger né-
got annat.

Nu ér julen hir igen, den sto-
ra gavosisongen. Under namnet
Jolner ir Oden kind som julens
gud, och jag vill girna se ett
samband. Havamal, som ligger
mig s& kdrt om hjirtat, dr ju
Den Hégstes ord, och talar, som
vi ser ovan, mycket om givande.
En av runorna heter dessutom
Gifu, giva. I futharken ir det
den forsta runan efter just
"futhark”. Gifu skrivs som ett X,
vilket i engelsksprikiga linder
ir en populir symbol for en
kyss, vilket man vil girna ger sin
ilskade.

I dagens sekulira samhille
handlar julklappsgivande myc-
ket om pengar; det ska vara dyrt
och fint och mycket, for att
man ska forsti att man ir
omtycke. Det ir synd att det ska
vara sd. Jag foredrar, bade att ge
och f4, personliga presenter. S&-
na ger jag inte bara vid jul, utan
till mina nira nir som helst. "Jag
sig den hir och tinkte pd dig’,
kan jag siga efter att ha varit pa
en loppis, eller gjort ett fynd pa
annat satt.

Jag tycker vildigt mycket om
att ge julklappar, men har mirke
att minga har svart att ta emot
en giva. For ett par ar sedan
hade jag skaffat

presenter till nigra vinner och

personliga

gav dem under virt julfirande.
Jag blev forvanad 6ver deras
reaktioner. Jag tror att de alla
blev glada, men frinsett en eller
tvd blev reaktionen "men, jag
har ju inte képt nigot dill dig!".
Som att de inte forstod att jag
ville ge for atc glidja dem. Vad

kommer det sig att det ir si
svart for vissa? Ar det "vedergil-
la giva med giva" som stir i
vigen for att just dir i det
ogonblicket bara ta emot?

Traditionen med julklapp var
frin bérjan en hemlig gdva. Man
bankade (klappade) pi dorren
till ett hus, Sppnade, kastade in
en present och sprang sin vig.
Men nu som minniskor sillan
bor i enskilda hus fran vilka det
ar enkelt att springa ifrin och
forsvinna i morkret, dr det svar-
ligen genomfort. Vissa killor
menar att julklappar kommer
frain romerska Saturnalia, som
var en fest som holls i december
till Saturnus ira. Di gav man
varandra presenter. Men vid jul
ar det ju ocksd julblot. D4 vi ger
nagot till gudar och makeer, tac-
kar for aret som varit, och ber
om nigot fér kommande &r.
Aven de som firar Hannuka eller
Kwanzaa ger gavor sa hir Ars.
Kanske det dr nigot sirskilt
med att det ir i morkrets tid, att
gavor lyser upp minniskornas
hjirtan och gor perioden lite
finare?

Att ge for mycket av sig sjalv,
av sin tid, sin ork, att vara
sjalvutplanande, ger sillan eller
aldrig  respeke tillbaka. Man
maste minnas att ge sig sjilv tid
att tinka efter pd om relationen
ar bra eller dilig for en. Det
maste finnas en balans, och
finns inte det, varfor ska da rela-
tionen finnas? Om man sjilv ir
den som bara ger och ger, da bor
man istéllet ge sig sjilv ro, avslu-
ta relationen, eller ta en paus
fran personen.



TEMA: TRAD

Varfor anvands ett trad for att symbolisera
varldens ordning?

Text: Mikael Perman

I de gamla Eddorna sym-
boliseras virlden av ett
trid. Varfor ir det si?
Vad betyder symboliken?
Kan man 6verhuvudtaget
veta? Men framfor alle,
for oss, ir det en anvind-
bar symbol idag? Eller ir
det enbart nagot som har

historiska kopplingar?

DET FORSTA MAN bor tinka p3,
dr om det verkligen dr en sym-
bol, eller om det ir en uppfatt-
ning om hur
ytterst dr uppbyggd. Jag tror att
det ir helt klart att vara forfider

sig det som en symbol, de trod-

verkligheten

de inte att de verkligen gick om-
kring i ett jittetrad i sig. Hur
kan jag anta det? Jag ser Ygg-
drasil som en bild som innehal-
ler manga olika symboliska
delar, allt ifran killan, till dra-
karna, till 6rnen, falken och ek-
Det  ger

symboler som samverkar. Som

orren. mig flera
vill formedla nagot sirskilt.

Men vad sa di denna samling
av symboler manniskor for tu-
sen ir sedan? Hade en “vanlig”
minniska 6verhuvudtaget ni-
gon uppfattning om symboli-
ken? Eller var det enbart nagot
for skalder och visa? Mitt per-
sonliga svar dr att minniskor i
allminhet kanske inte var insatt
i symboliken fullt ut, men de
levde i en varld som i sina prak-
tiska delar helt sammanfoll med
symbolerna.

De levde i en fysisk varld, dar
tr, trdd och buskar var viktiga,
bide symboliskt, andligt och
rent praktiske. De levde i hus,
som till stor del var byggda av
tri. Deras brinsle som holl dem
varma, ja det var trd. Deras for-
don och batar var av tri, si det
var knutet till deras resande.
Deras verktyg och hjilpmedel
var av trd, deras skyddsvallar,
staket, girdsgardar var av tri el-
ler buskar. De jagade i skogen.

Djuren kunde beta i skogen vid
en fabod. De levde i en kultur
som kretsade till storsta delen
kring trd, och i mindre omfatt-
ning kring metaller eller sten.
Fran deras materiella synvinkel,
si hade myten om Yggdrasil en
verklig koppling. Jag tror att en
symbolik méste ha denna kopp-
ling till en upplevd verklighet,
for ate fungera vil.

Men hur
ir det med
oss idag? ' '
Kan vi fora

Yggdrasil 4r helt

ror och tribaserad energi. Min
tanke ir att vi inte borde ha si
stora problem att relatera till
Yggdrasil som symbol.

Rent historiske skulle jag an-
ta, att Yggdrasil 4r nigot som
skapats med mer folkliga
uppfattningar om  vérdtridet
som grund. Inte tvirtom. Vard-
tridet 4r ju en symbol for gar-
den, eller mer ritt, for girdens

fortbe-

stind och
ordningen
pa garden.

ett motsva- h En symbol
rande reso- €nkelt hela varldens for arr gar-
nemang och  yvardtrad, och det den  ska
se att sym- 2 n : fungera vl
bolen  Yeg. som forgors vid o

drasil skulle R’a’gna’rOk ’ ' fortsitta
kunna vara att  frodas.
levande? Denna

Min uppfattning 4r att mycket
gar igen, vi lever fortfarande i en
kultur som starke priglas av tri,
trid och skog. Mycket av vara
hus byggs fortfarande av tri.
Aven i hus som inte ir helt av
trd, ar det ofta viktiga delar av
konstruktionen. Var inredning i
form av moébler, ir ofta av tri till
valdigt stora delar. Vi har fortfa-
rande en hel del av vara koks-
redskap av tri. Vi far en stor del
av var mat frin trid i form av
fruke och bar. Vi jagar fortfa-
rande djur i skog och dungar.
Aven om vara batar och fordon
inte ir av tri lika ofta som forr,
dr anda trd som ger en okande
andel av brinslet till vira for-
don. En stor del av var energi
kommer rent allmint fran tr3, i
form av ved, tripellets och flis.
Vir intellektuella kultur, som
exempel den hir tidningen,
trycks pd papper, som kommer
fran tri. Utan att 6verdriva kan
vi allesd péstd ate en stor del av
vart materiella vilstand, var ex-
port, arbetstillfallen
kommer fran tri och trid. Nir

vara

vi tillverkar och siljer papper
och pappersmassa, sigade triva-

symbolik anser jag ar viktig for
att forstd Yggdrasil.

De folkliga forestallningar
som jag tror ligger till grund for
vardtridet, hor till de som allra
langst funnits kvar i vér folkliga
kultur, in i modern tid. De flesta
6ver 30, normalt allminbildade,
vet vad ett virdtrid ir. S3 vi bor-
de inte ha s stora problem till
att forhélla oss till symboliken i
denna aspeke heller. Yggdrasil ar
helt enkelt hela virldens vard-
trid, och det som forgors vid
Ragnardk. Kopplingen mellan
vardtridets och
verklighetens vilgang ar alltsa
mycket stark.

Trad var forr en symbol for
fester och hogtider, i form av
neken som visade att man holl
heligt. Hur langt tillbaka denna

sedvanja verkligen stricker sig,

vixande

ir svart att siga, men det ar
mojligt att det visas pd hillrist-
ningar. Hir har vi inte heller n3-
got problem att forhilla oss, vir
moderna julgran och midsom-
marstang, eller péskris, fyller ju
samma funktion. Den visar pé
en andlighet som kopplas till
varldsordningen, och tidpunk-

ter for heliga fester, som styrs av
drshjulet. Och med detta, en
koppling till Yggdrasil.

Men Yggdrasil innehaller mer
symbolik an si. Tradet vixer pa
marken, som ar ett uttryck for
virlden och den horisontella ro-
relsen. Tradet bryter den hori-
sontella rorelsen, och vixlar till
en vertikal rorelse. Det ir dirfor
en forbindelse mellan jorden
och dess varelser (getter/hjortar
och ormar/drakar), till himlen
och dess varelser. (faglar). Tri-
det pekar vidare mot Polstjar-
nan, den centrumpunkt som
hela himlen vrider sig kring.

Det dr genom tridet som
man kan réra sig mellan jorden
och himlen, och genom det né
de andra virldarna. Kontakten
mellan jorden och himlen skots
med Ratatosk,
meddelanden mellan dessa biada

som utvixlar

virldar. Eller si blir minniskan
den som firdas i lodrit riktning
genom att klattra i tridet som
en del sibirska schamaner gjor-
de. Alltsd att pa olika sitt “rida
pa tradet”. Har star Oden, hir
benimnd Ygg for ceremonin
som omfattar att vara upphingd
i tridet. Och tridet blir en hist,
drasul. Att vara upphingd ses
som en viktig insikesskapande
handling och transformerande
handling i ménga religioner, till
exempel inom kristendomen.

Att det har en viss koppling
till vir moderna kultur ser vi i
indianpastischen “Avatar’, dir
livet dr kopplat till ett gigantiske
trad och symbiotiska samman-
hang, som ir flerdimensionella.
Tridet 4r ocksé en stege med li-
aner, frin marken till flygande
stendar, dir luftens ridhistar
finns i form av flygande jatte-
odlor. Att det finns en koppling
till Odens hist i detta miste va-
ra helt sikert. Men hur fir dessa
bilder ett dagligt sammanhang
for oss?



TEMA: TRAD

Odengangarens trad

Text : Henrik Hallgren, illustrationer: Stina Jarenskog och Joel Grip
bild: Friedrich Wilhelm Heine

I hjirtat av den nordiska mytologin vixer det evigt
grona tridet. Virldstridet. Det dr ett trid som
berittar om tillvarons olika virldar och hur de hinger
samman. Det ir ocksa ett 6destrid som ger en bild av
tidsilderns utveckling, fran froet i tidernas borjan till
dess skilvande stam i ragnarok. Virldstridet berittar
alltsd om mytens tid savil som dess rum. Och tid och
rum ir intimt sammanflitade. I det sammanhanget
passar det extra bra att anvinda beteckningen
viarldstrad, for ordet “virld” kommer frin
fornnordiskans, ”Ver old” som bokstavligen betyder

“var tidsilder”. Virldstridet dr en symbol for var
tidsilder och processen fran skapelse till undergang.

VI HAR JU ALLTID fitt hora att
detta virldstrid heter Yggdrasil i
den nordiska mytologin. SI&
upp nistan vilken bok som helst
om nordiska myter s finner du
att tridet kallas asken Yggdrasil.
Men om vi ser vad som star i va-
ra killtexter - eddorna - si heter
det faktiskt inte si! Dir skrivs
istaller om Yggdrasils ask, Ygg-
drasils trid, eller "det trid som
ar Yggdrasils” Det verkar alltsd
inte vara virldstridet som heter
Yggdrasil, utan det ar ett trid

som tillhor Yggdrasil.
Vem dr di Yggdrasil? "Ygg”
kan  Oversittas som “den

forskricklige”, och dr ett namn
pa Oden. ’“drasill” betyder
“gangare” eller hist. Yggdrasil
skulle di kunna betyda "Odens
hist”. Odens hist ir som bekant
den  4ttabenade
Sleipner. Yggdrasil skulle kunna

springaren

vara ett annat namn for histen
Sleipner, och Yggdrasils ask
skulle d3 betyda "Sleipners trid”

Men majligheten finns att
tolka "gingare” pa ett annat sitt.
Det behover inte vara en hist
utan kan syfta pa allfader Oden
sjdlv. Oden ir vandraren, han ir
en gingare. D4 skulle Yggdrasil
vara ett annat namn fér Oden.
Yggdrasils ask — Odengangarens
trid...

Detta kan nog vara rite for-
virrande for manga. Sedan
barnsben har vi ju som sagt fitt

veta att Yggdrasil 4r namnet pa ‘)}:’

virldstridet. Men si ir det
istillet ett namn pa Odens hist
eller kanske pa Oden sjilv! Hur
kan denna missuppfattning ha
skapats?

Bide i Snorres edda och i den
poetiska eddan talas om Ygg-
drasils ask, men det finns ett en-
da undantag. I kvidet Volusp4,
vers 19. Dir star faktiske:

Ask veit ek standa
heitir Yggdrasill

I 6versittning:

En ask vet jag std
som heter Y ggdmsil

Till skillnad fran alla andra
stillen i eddorna, si star det hir
att tradet heter Yggdrasil. Det ar
antagligen denna enda vers som
bidragit dill att vi lirt oss att
Yggdrasil ar tridets namn. Och
det dr ju underligt. Varfor kallas
inte tridet Yggdrasils ask hir,
som pa de 6vriga stillena i myt-
kvidena?

Forfattaren Henning Kure har
funderat 6ver detta i sin bok I
begyndelsen var skriget. Kanske
finns inget riktige bra svar, men
han foreslir att Yggdrasil ar ett
namn pi Oden men att poeten
till Voluspd gjort tridet och
Oden till en enhet. Tridet inte
bara tillhor Oden/Yggdrasil. Gu-
den har blivit tridet, tridet har
blivit guden.

Men varfor skulle da tridet
vara Odens trid? Och vad ir
det som gor att Oden ir ett
med virldarnas trid? Manga
har pekat pa de mirkliga ra-
derna i kvidet Havamdl, dir
Oden hinger sig i virldstridet,
dir han offrar sig sjilv ill sig
sjalv. En initieringsrit dar han i
extasen fOrmir ta runorna
genom att ropa dem. Upple-
velsen av djup enhet i ett
tillstdind av religids extas ir
dterkommande i minga olika
andliga traditioner. For att
Oden skulle kunna ta upp ru-
norna frin undervirlden, si
krivdes att han blev ett med
det trid som band samman
virldarna.

Rummet: Nio virldar
under Hel

Inom forn sed talar vi ofta om
de nio virldarna, och ofta
forsoker vi finna finurliga sitt
att placera dessa virldar i rela-
tion till Yggdrasils ask. Vad




siger da killorna om detta? Of-
ta utgdr vi frin Snorres edda,
men det visar sig att hans upp-
gifter inte stimmer Sve-
rens med det ildre
mytstoff vi finner i
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poctiska eddan. Sa lit oss limna
Snorre en stund, och se pi vad
mytkvidena i poetiska eddan
siger om de nio virldarna.
Faktum ir att de nio virldarna
endast nimns pi tvd stillen i
mytkvidena. Ett stille ar i kvi-
det Vavtrudnersmél i poetiska
eddan, vers 43:

Om jittars hemligheter
och jamval alla gudars
Jjag sanning kan siga.

Ty till varje virld
Jjag vandrat har.

Till nio virldar kom jag
nere under Mork-Hel.
Folk dor dit fran Hel.

De nio virldarna i denna vers
verkar syfta pd nio virldar som
finns under dodsriket Hel! Det
ar alltsd nio underjordiska virl-
dar. Det ger oss en bild av att
under de levande minniskornas
virld — vér virld - sa ligger Hel,
men under Hel finns ytterligare
nio foérdolda virldar dit man
kommer efter man varit i Hel.

Nir hedningar idag talar om de

nio virldarna och forligger vissa
av dem vid virldstridets rotter,
och andra vid dess topp, sa ver-
kar de ha en helt annan forstiel-
se av de nio virldarnas placering
in forfattaren till Vavtrudersmal
som istillet talar om nio virldar
som finns i underjorden, djupt
ned.

Men det finns ju ett stille till
i mytkvidena som nimner nio
virldar. Det hittar vi i Voluspa,
vers 2:
Jittar, i urtid
alstrade, minns jag
som mig fom’om
Jostrat hava;
Nio virldar jag minns
Nio i grenarna
(eller rétterna),
Mattgivande tridet
under mullen djupt.

Den hir versen har tolkats p3
manga olika sitt. Men det ver-
kar som att de nio virldarna be-
skrivs finnas under mullen
djupt, alltsa liksom i Vavtrud-
nersmdl, i underjorden. I bida
verserna berittas om jattar. Ar
de nio virldarna nio jittevirl-
dar? Det dr nimligen s att i
mytkvidena hér vi nistan alleid
jittarnas  virldar nimnas i
pluralis, som just jittevirldar.

Vid ett stille i mytkvidena
nimns olika virldar kopplat till
virldstridet, och det ir i kvidet
Grimnersmal, vers 31:

Tre rotter

stricker sig i tre riktningar
under Yggdrasils Ask.

Hel bor under den ena
Rimthursar under den andra
Miinniskor under den tredje.

Hir beskrivs alltsa tridets tre
roteer gd il de levandes virld,
till de dédas virld och dill jit-
tarnas virld. Om vi kopplar
samman denna bild av tridets
rotter med de tidigare om jitte-
virldarna under jorden, s fram-
trider en syn pd virlden dir
virldstradet stricker sig 6ver de
jordiska och de underjordiska
virldarna. Overst, kanske vid
den ytligaste roten, har vi min-
niskornas virld - Midgard.
Under denna virld hittar vi en
rot som gar Sver dodsriket Hel
Mork-Hel. Och under
dédsriket finns ytterligare en rot

eller

som slingrar sig 6ver nio virldar
som dr jittarnas virldar. De nio
virldarna som nimns verkar in-
te inkludera gudarnas virldar.
Detta innebir naturligtvis inte
att gudarnas virldar — som As-
gard — inte existerar. Vi kan
tinka att de befinner sig hogre
upp i tridet, i de mer himmelska
dimensionerna. Men de ingir
alltsd inte i de nio virldar som
namns.

Tiden: Odets trid

Ete trid 4r inte ndgot statiske.
Det ir en levande organism som
ir vixande och som hela tiden
utvecklas. Det bérjar som ett
frd i jorden, vixer upp till en
planta, till ett moget trid for ate
sedan aldras och slutligen dé.
Tridet ir fast forankrad i denna
tidsdimension.

I Voluspa kan vi ldsa att trd-
det stir evigt gront Sver Urds
brunn. Dirifrin kommer tre
moéer som vet mycket. De
kommer ur det vatten som stir
under tridet. En heter Urd, den
andra Verdandi, den tredjes
namn ir Skuld. Det ir dessa tre
som lagger ned lagar, som korar
liv och som framsiger urlagar
(alternativt som framsiger “det
som ir utlagt”) 4t minniskornas
barn.

Méernas namn ir kopplat till
tidens processer. Namnet Urd
syftar pd “det som har blivit till”.
Det som ir manifesterat. Nam-
net Verdandi 4r kopplat till ord
som “vinda” och “vardande”
och kan forstés i betydelsen "det
som haller pa att bli till”. Proces-
sen gir alltsd frin Verdandi till
Urd. Det som haller pa att bli
till, blir sedan till det som blivit
till. Hur 4r det d4 med namnet
skuld? Det ir kopplat till ordet
“skall” och har en betydelse av
nédvindighet, skyldighet och
begrinsning. Det finns dven en
koppling till virt moderna ord
skuld. En skuld ir nigonting
linkat till nuet (det ir idag du
har skulden) men det stricker
sig mot det kommande genom
att det ir en forbindelse som
siger att du lingre fram ska
betala tillbaka. Det ir alltsi
skuld som ger upphov till Ver-
dandi - det som blir till. Men
en skuld uppkommer i sin tur



Skulden

har vi pd grund av nigot som

inte ur tomma intet.

skett tidigare. Har finns en link
mellan Skuld och Urd. Skulden
har skapats av det som redan
blivit till. Alltsi Urd. Moerna
Urd, Verdandi och Skuld
berittar om
ett tidsflode
fran det som
skall go-

ras/hinda
(Skuld) il

det som blir

till/haller
pa att bli

forverkligat
(Verdandi) for
att slutligen bli
till den samlade
bas av det som
blivit till

(Urd).

Men Urd
ir sjilva den ut-
gangspunke vari
Skuld blir till. Vi ser si-

ledes en tidens cirkelrérelse
hir.

Av de tre méerna ir det Urd
som ir mest omtalad i mytkvi-
dena. Det ir ocksa hon som fitt
ge namn till brunnen: Urds
brunn. Det som blivit till 4r det
som ger niring till Yggdrasils
ask. Det beskrivs hur Tridet blir
Sverdst av en vit vitska. Snorre
skriver att det ir de tre nornor-
na — Urd, Verdandi och Skuld
som Oser denna vitska éver tri-
det och det ir det som skyddar
det frin skador.

Det ir alltsi ur Urds brunn
som tridet fir sin niring och
blir helat. Detta siger nigot vik-
tigt om synen pd Urd/det som
blivit till/det férgingna i nor-
disk kosmologi. Det som blivit

till (Urd) 4r inte nagot passivt.
Det ir en nirande kraft som lig-
ger under nuets tunna hinna,
det ar forutsittningen for att
virlden skall kunna vixa och ut-
vecklas.

Jag kan se att tridets rotter

och brunnarna har ungefir
samma  symbolik. De ir
sammanbundna med tridet

men representerar dess fordol-
da, osynliga dimension. Vi ser
stammen och grenarna, men
tridet ir ocksa beroende av sina
rétter och av vitskan i djupet.
Utan det kan tridet inte leva.
“det som blivit till” — Urd — ir
inte bara det synliga. Det for-
flutnas kraft ir till stora delar
fordolt. Det har blivit till
underjordiska lager. For
att jimfdra med
ett  psykologiske
sprakbruk, si har
manga av vara er-
farenheter  lagrats
pa en omedveten niva,
som vart medvetande inte
uppfattar men som vi dndd
ir helt beroende av for att 6ver-
leva.

Och liksom vissa terapeu-
tiska inriktningar menar att vi
som individer kan likas genom
att lyfta fram och ta kontakt
med det omedvetna, si siger
den nordiska kosmologin oss att
vitskan ur djupet i Urds brunn
ir nodvindig for act virldarna
skall besta, for Yggdrasils trad 4r
hela tiden angripet. Vid en av
réteerna ligger ormen Nidhogg
och gnager. Nidhégg — den som
hugger med nid. Den som hug-
ger med ont uppsat. Jag ser det
som en bild av allt som med-
vetet forstor och river sonder li-
vets vav. Det kan vara en symbol
for de minniskor som medvetet
och med ont uppsit forstor li-
vet. Det finns dven andra djur
som skadar tridet. Fyra hjortar
biter sénder grenarna. De heter
Dain, Dvalin, och
Duratro. Namnet Dain betyder
doding, Dvalin betyder den

som ir i dvala. Duneyr kan be-

Duneyr

tyda dunéra medan tolkningen
av namnet Duratro ir for mig
okind. Dain och Dvalin ir
dvirganamn och kanske ir de
fyra hjortarna dvirgar i djurge-
stalt. Men det riktigt intressanta

ir att de beskrivs som doda, i
dvala, eller och kanske ohérande
(dun i érat!). Fér mig beskriver
de pa ett talande sitt de som ir
likgiltiga. De som dr omedvet-
na, som i dvala. De som inte vill
héra. I vir tid med global
det
manga — bade bland politiker
och bland en bredare allminhet
- som verkar ha mycket dun i

miljoforstdringar  finns

Sronen. Som vigrar lyssna och
ta till sig vad som hinder med
den ekologiska viven, med livets
trid. De fyra hjortarna ir de
som forstor fastin omedvetet,
de som fortringer, inte de som
forstor med ont uppsit sisom
Nidhégg.

Det finns fler djur i tridet. Vi
finner 6rnen i tridets topp med
en hok mellan sina 6gon. Denna
orn varken helar eller skadar tri-
det. Den har den upphéjde be-
traktarens roll. Det den gor ir
att genom ekorren Ratatosk
skicka okvidingsord ned till
Nidhégg. S& har vi de djur som
stir pa Valhalls tak och gnager
av grenarna. Geten Heidrun
och Hjorten Eiktyrner. Men de
har inda inte samma symbolik
som de fyra andra hjortarna jag
nimnt. Visserligen gnager ocksa
Heidrun
grenarna, men de ger dven gi-

och Eiktyrner av

vor. Geten Heidrun bidrar med
stindigt flodande mjod. Hjor-
ten Eiktyrner dryper droppar
frain sina horn ned i killan
Hvergelmer varifrin en av tri-
dets rotter hiamtar sitt vatten.
Dessa tva djur bade ger och tar, i
balans med tridet.

Men framforallt 4r det de tre
morna Urd, Verdandi och Skuld
som star for den helande ak-
tiviteten — att varje dag Osa
Urdarbrunnens vitska — aurr —
tridets
stindigt dterkommande girning

over stam. Denna
gor att Yggdrasils ask hirdar ut.
Detta att 6sa vitska pd ett trid
kinner manga av oss hedningar
igen fran bloten, da vi éser mjod
eller 6] 6ver tridstammar, som
offer till makterna. I folkseder
finner vi ocksa bruket att offra
ol pé vardtridets stam. Varderi-
det 4r en miniatyr av Yggdrasils
ask. Liksom det kosmiska tri-
det, ir vardtridet knutet till en

rumslig dimension. Det ir

knutet till ett specifikt omrade,
en gird. Och liksom Yggdrasils
ask ir forbundet med virldarnas
ode fran skapelsen till ragnarok,
sd ar Varderadet knutet till gar-
dens 6de och lycka. Om nigon
filler varderidet, ja da betyder
det olycka for garden och dess
invanare. Som jag ser det ar det
de tre mornas roll vi tar i
blotandet. I vara blot hjilper vi
makterna att stirka Yggdrasils
ask. Vi uppritthéller tridet och
dirmed den kosmiska ordning
som tradet representerar. Det ir
en sirbar ordning. Tridet vixer,
skadas och helas. Det ir en pro-
cess, linkad till tiden, och dirfor
ocksa en bild av virldarnas 6de.

Det synliga och det osyn-
liga, och den ur djupen vri-
lande

I Urds brunn finns alltsa det he-
liga likande vattnet. Det kallas
som sagt aurt. Religionshistori-
Britt-Marie
menar att detta ord kan betyda

kern Nisstrom
“glansande” och skulle da kunna
syfta pd att vitskan ir glinsande
mjdd. Men aurr ir ocksd be-
teckningen pa slammet pa havs-
bottnen. D4 skulle det vara en
bild av det som finns i tidsdju-
pet, nere i det fordolda. Och jag
tror att hir kommer vi nigot
viktigt pa sparen. Fér om Ygg-
drasils ask representerar den
synliga kosmiska ordningen, sa
ir brunnen och dess vatten som
jag antytt ovan, den osynliga,
fordolda dimension som ligger
under denna ordning och ger
den ndring. Brunnens vatten
kommer frin samma mirkliga
och miktiga djup som de nio
jittevirldarna nedanfér  Hel.
Och ytterst sett kanske vi dir
nere i djupet finner det vildiga
och

urjitten Ymer. Den forsta varel-

svalget  Ginnungagap
sen. For om Urds brunn re-
presenterat allt som blivit till,
vad finns dd i de djupaste lagren
i brunnen? Jo, virldarnas sjilva
bérjan. Ymer kallas ocksd Aur-
gelmer. Lagg mirke till likheten
mellan Aur- och bottenslammet
aurr. Gelmer kan betyda bo-
lande, vrilande, skrikande. Ymer
ar jitten som vrilar ur dju-
pet/botten. Och for att spinna
vidare: Nir Oden hinger i Ygg-



drasils ask, offrar sig sjilv ill sig
sjilv, skddar nedét och ropar upp
runorna — ir det di brunnen han
skidar ned i? Kanske skidar han
i Mimers brunn som liksom Urds
brunn ir kopplad till det forflut-
na? Jitten Mimer ir en mirklig
varelse och hans namn ir for-
bundet med “minne”. Att skida
djupt ir att minnas djupt, alle
som blivit till. Kanske ser Oden
ddr han hinger i tridet sa djupt
ned i brunnen att han skidar till
tidens bérjan, en sorts mytisk
ned

genom tidslagren. Och dir finner

arkeologisk  utgrivning
han Ymer, den ur djupet vrd-
lande. Och kanske ir det detta
Ymers bélande han fangar upp,
ropar och formar till kraftord?
Det finns faktiskt en del som ty-
der pd det..men det, mina vin-
ner, ir en annan historia...En ask
vet jag standa, den Yggdrasil he-
ter, ett vildigt trid verdst med
vita sanden. Dirifrin kommer
daggen som i dalarna faller. Den
stir evigt gron over Urdarbrun-

nen.

Virldstrid och vardtrid
Yggdrasil ir inte bara en poetisk
sinnebild av ordning i kaos, vir-
Idstriadet ir i sig sjilv den virlds-
ordning vi dr beroende av. I den
lilla virlden som omger dig och
mig ar varderidet mer synligt.
Vardtridet, som pa manga stillen
in idag finns kvar, miketigt av
alder, star invid storgird savil
som torp. Ja, till och med vid
moderna villor med ofta till ytan
minimala tridgardar finner vi in-
te sillan ett vardtrid, iven om
man kanske inte tinker pd dess
andliga innebérd. Det Yggdrasil
ir for virlden ir vardtridet for
hemmet. Tridet som o&verlever
oss enskilda minniskor, som ser
generation efter generation kom-
ma och gi. Virdtridet har alltid
varit hemmets lingsamt sldende
hjirta. Virderider inger oss en
kinsla av vordnad infér nigot
som dr, om inte evigt, sd at-
minstone nagot mer bestdende
och kontinuerligt 4n vara hastigt
flyktande liv. Men nir hemmets
hjirta slutar att pulsera finns det
risk for att girden forsvinner el-
ler slikten dor ut...

Vardtridet har ofta en central
plats pd garden. Det skinker

skugga och svalka under heta da-
gar, vindens lek i dess krona ger
ett underligt lugn i higen for den
som tar sig tid att lyssna och
under dess rotter lever visen - vi-
sen som sa linge vi haller oss vil
med dem skyddar ditt hem.
Kanske ger vardtridet oss fruke
ocksd i bokstavlig bemirkelse. El-
ler s finner bin sin egen fruke i
form av nektar i lindblomstren

svettande

eller

bladhonung
under varma sensommardagar.
Ett sidant trid later man sjilv-
fallet bli att hugga ner eller ska-
for

foljderna av att skada ett vard-

da. Folktron varnar oss
trid. Det finns mingder av
berittelser som piminner oss om
detta. I Vislanda i Smiland stod
for linge sedan ett vardtrid. Om
det tridet berittas foljande i
Hyltén-Cavallius  verk Virend
och Virdarne:

Vid gamla Vislanda stir sedan
flera dgrbundyaden ett heligt vird-
trid, kallat den gamla vis-
landasken”. Detta  trid,
nederst vid roten dr 24 fot i om-
krets, har av dlder varit hillet i
stor vordnad, sivil hos folket, som
hos gamla  préstaslikten. Tor-

som

paren Pebr i Granboda erholl pi
prosten Hyltenii tid befallning att
hamla ndgra av tridets fyrnda
grenar; men icke ens detta var
lovligt, utan gamle Pebr foll ned
och slog dig illa.

Varifrin kommer di ordet
varderdd? Givetvis ligger det nir-
mast till hands att tinka pa forle-
det vird som sprunget av att det

ar ett trad man bor vara forsiktig
med och virda. Men ordet vird
har iven in i modern tid anvints
i betydelse av en minniskas
hamn eller fylgja, det vill siga
vart eget skyddsvisen. Och visst
ir vil det en trevlig tanke att ha
ett gronskande trid pa tomten
som vakar 6ver hemmets vil.

Tridets kraft

Folktron kring trid, inte bara
varderid, dr oerhort rik. Triden
har alltid setts som levande visen
med krafter som &verstiger man-
niskans korta livslopp pa jorden.
Den romerske reseniren Tacitus
berdttar om germanernas fascina-
tion for ektrid - i eklundar sokte
man kontakt med makterna.
Tron pa tridets Overnaturliga

krafter har ocks levt kvar genom
irhundradena in i vir tid. Ett ex-
empel pd det ir valbundna, ilv-
bundna eller virdbundna trid,
(det vill siga trid pa vilket en
gren  vuxit samman med
stammen och bildat ett hil) var
mycket viktiga i dldre tider.
Genom att dra sjuka genom ha-
let skulle tridets kraft bota sju-
Det kallades ofta for

smojning. Ibland kombinerades

kan.

detta med en enkel form av blot -
som tack for hjilpen hillde man
vid tridets fot en skvitt 6l eller
mjdd eller si lade man dit en
slant. Act blota var ocksd vanligt
att man gjorde vid gardens vird-
trid for ate hélla god simja mel-
lan gardens slikte och dess
beskyddare. Vid bréllop si sam-
lade man pi en tallrik en del mat
av varje sort som stod pa gilles-
bordet for att sedan bira ut det
till "botridet” pd girden for att
de radande ocksa skulle fi ta del
av festen. Och det ir en sed som
vi fortfarande brukar vid gillen
och blotfester.

Man kunde ocksd bota sjuka
genom att fora Sver det onda
fran saret eller sjukan och sla in
det i tradet. Ett exempel pd ett
sidant trid, en gammal fura, fan-
ns i Eksund utanfér Norrkdping.
Vid tridet stod ocksi en stor sten
som i folkmun kallades Odin-
stenen. Hir sades det att Oden
sjdlv lag begravd med sin ittafo-
tade springare Sleipner. Tyvirr ar
det inte mgjligt att besoka plat-
sen idag - en arrendator av
marken lit hugga ner tridet och
springa stenen. Man fir hoppas
att den mannan, sivida han inte
handlade i rent oférstind, fick
smaka frukterna av sitt illdad. Ett
annat sitt att nyttja tridets kraft
i motsatt syfte 4n helande, var att
ge sig ut och leta reda pd en
maraknuta eller en maravas som
man kallade knotiga utvixter pd
tridstammen. I Vistergdtland
kallades dessa knutor pa sina hill
for trollskott. Med ett sidant
trollskott kunde kloka gummor
eller gubbar rikea stor olycka mot
ovinner och fiender.

Tridslag och folktro

Ett virderad kunde i princip vara
av vilket tridslag som helst. Vid
det torp i Sérmland dit under-



tecknad flytrat finns et litet
knotigt gammalt gripirontrid
som for linge sedan slutat bira
frukt men som ingen skulle
komma pé tanken att hugga ner.
Framférallt ir dock asken, lin-
den och eken virdtriden fram-
for andra.

Askens betydelse som heligt
trid har naturligtvis koppling
till uppfattningen att Lirads
trid, Yggdrasil, ir en ask (dven
om senare forskare hivdat att
det evigt gronskande tridet dr
en idegran). Den férsta mannen
var ju ocksd en ask till dess att
Oden och hans bréder fann ho-
nom och i den bliste ande, liv,
forstand och sinnen. Asken har
ocksa alltid haft en sirskild be-
tydelse i folktron: I Skine hade
de gamla f6r sed att blota till
"Askafroan” (askfrun) och pa
Askonsdagens morgon ska, in-
nan solen stigit upp, vatten slis
over askens rotter samtidigt som
man siger: "Nu offrar jag, sa gor
du oss ingen skada". Vardtridet
pi girden dir undertecknad
sjilv vixte upp var en ask dir jag
brukade klittra upp och sitta
och mest gora ingenting. Vid
min frus slikecorp i Ostergot-
land finns ocksi en ask som
varderaid. Det 4r en mycket
miktigt trid som sikert borjat
ni sin alders host och har man
suttit vid det en ljum som-
markvill s behovs ingen tra-
derad folktro for att man
forsta tridets kraft.

Linden, som be-
rusar med sin
sota doft, ir
kanske det
trdd som ir
_mest  fore-

kommande

i folk-

visan, inte minst i omkviden: I
"A Silibrand kérde uppi hoga
loftesvala, allt under den linden
sd grona..." inleds exempelvis en
folkvisa som bevarats pa Aland,
Den fortrollade barnaféders-
kan. Mot slutet heter det "Den
enc sd for dom till Frejas dop,
allt under den linden sa gré-
na..." Linden ir, oavsett om det
rikar vara girdens vard eller ¢j,
ett trid med alldeles sirskild
helgd. Under dess rotter bor of-
ta ilve- eller vittefolk och den
bevingade lindormen har det
ocksa som sitt hem. Som den ci-
terade folkvisan antyder si ir
linden Frejas trid framfér and-
ra. Freja ses ju ocksd som en
fylgja for folktrons visen som
tar sin boning i skydd av lindens
rotter.

Eken ir Tors - eller gogubben
som han ibland kallas - trid och
det sdgs att askan oftare slar ner
i eken 4n i andra trid. Det ir en
gammal iakttagelse som ocksd
tycks stimma, idven om veten-
skapen, med sitt perspektiv, na-
turligtvis  har  en  annan
forklaring till det fenomenet. I
folktron sigs eken vara trollens
skrick just eftersom dskan trif-
far tridet si ofta. Man har ocksa
offrat invid eken - den berémda
Rumskullacken i Sméland sigs
vara en sidan blotplats. Ocksa
under ekens rot sigs ibland lin-
dormen ringla sig. Lindormen
kan vara en ganska grym varelse
som nir varderidet dor ringlar
sig upp ur sin héla och forgor
girden. Det i4r intressant att
tydliga
parallellen mellan virderad -
lindorm och virldstrid - Nid-
hégg. Aven ronnen ir Tors trid

fundera

kring den

dé det var ronnen som en ging
sinkte sina grenar 6ver forsen si
att Tor kunde ridda sig frin
drunkning.

Idegranar sags ofta vixa nira
heliga offerkillor. Hir visar sig
aterigen det nidra slikeskapet
mellan folktrons véarderid och
mytologins Yggdrasil som stir
invid Mimers killa (Yggdrasil
kallas for ovrigt ocksd Mima-
meid, Mimers trid). Méinga
menar ocksd att Yggdrasil, som
"evigt sjdlva
verket dr en idegran snarare in
en ask. I Bohuslin kallas
idegranen ibland Balind eller
Balders lind. Orsaken till det

vet jag inte, men Balders far

gronskande’, i

Oden har en nira koppling till
idegranen. En troligare men
mindre spinnande tolkning av
benimningen Balind ar helt en-

kelt

Idegranen ir slutligen det bista

"linden med  barr"
trislag man kan anvinda till
pilbdgar och tridet har dirfor
ocksi en koppling till ski-
dandets och jaktens beskyddare

UIL

Flidern ir, sin ringa storlek till
trots, ett intressant trid. Under
fladerns sigs hyllefrun, eller fru
Holla, leva (flider kallas ocksa
hylle i sydsverige). Hennes ur-
sprung dr okidnt men ocksa Freja
sigs vara fliderns bekyddare.
Fliderns starka doft sigs skrim-
ma bort trollen frin hemmet
samtidigt som den lockar vin-
lige installe sméfolk, vilket var
en anledning till att den odlades
nira huset. En annan anledning
var naturligtvis att blommor
och bir kan anvindas som kryd-
da till dryck. Diremot far man
inte plocka fliderns blommor
hur som helst: Man bor alltid be
hyllefrun om lov. Allra bast ir
dock om man kan plocka blom-
morna vid midnatt pA Midsom-
marafton och samtidigt ga tre
varv baklinges runt busken eller
tridet.

Enen ir ocksi ett trid med
stark koppling till folktron.

Alvor och skogsrin kan ta

hamn och skydd i ett enetrid
och dirfor bér man akea sig no-
ga innan man hugger ner enen.
Enen kan till och med vara en
plats for blot di den ofta ir
boning for vittar och sméfolk.
Skulle man nu 4nda ha tillging
till triimne frin ett enetrid si
kan man exempelvis sljda k-
sor eller andra dryckeskirl - ur
sidana karl kan inget skromt el-
ler annat som forvint synen pi
dig dricka. En enckvist 6ver la-
dugirdsdorren skyddar djuren
fran skromt som vill ont. Enens
bir har ocksa haft stor betydel-
se, bides om krydda i mjod,
brinnvin eller 6l och som urin-
drivande medel i folkmedici-
nen.

Det finns naturligtvis liknande
tro och sed kring andra trid,
som gran, bjork eller tall, men
av utrymmesskal har jag bara ta-
git upp de redan nimnda trads-
lagen. Faktum ir att det finns sa
mycket folktro och seder kring
trid att det skulle kunna (och
har gjorts) skrivas hela bdcker i
imnet. Den hir artikeln ir bara
tinke att ge en kort inblick i den
rikedom av folktro och berittel-
ser som finns kring triden och
deras rddare. Som vanligt gir
det inte att lasa sig till allting -
ga ut och kinn triden, kinn de
rddare som dir dviljs, kinn
vordnad infor tridets ling-
samma levnad. Forsta versen i
Viktor Rydbergs Vardtradet ut-
trycker kanske bittre an nigon
artikel den vordnad man kan
kinna infor ett aldrat trid som
sett generationer av minniskor

fodas och do:

"Péi odalsmannens gird
stod dldrig lind,

dttens vordade trid,
med vildig krona

och stam, runvistad av tjugo

sliktled.”



TEMA: TRAD

Kvinnan bakom askguden — Hon som
rader over ronnen

Text: Henrik Hallgren, bild: Thorsdrapa- (Thor riddas av rénnen) av Lorenx Frolich

Om det dr nagot trid jag framforallt forknippar med
Tor, s ir det Eken. Den ir bastant och kraftfull,
sasom dskguden sjilv. Men eken som Tors trid ir inte
bara en egen association utan har ocksi historiska
rotter som vi kan hirleda till en skrift frin 900-talet:
Vita Bonifatii auctore Willibaldi. Dir beskrivs hur
missionidren S:t Boniface ar 723 fillde en stor ek pa
en plats kallad Gaesmere i Tyskland, som hoélls for
helig av hedningarna. Eken kallades Donars (Tors)
ek. Men det finns ett annat trid som ocksa brukar
forknippas med Tor. Och det ir ronnen.

DET FINNS ett annat trid som
ocksd brukar forknippas med
Tor. Och det 4r ronnen. En del
kopplar samman det med att de
réda biren i ronntridet skulle
piminna om den flammande
Tor. I folktron hittar vi berittel-
ser om att ronnen skyddar mot
blixtnedslag. Jag har ocksa stott
pa uppgifter i folktron om att
ett avkok frin ronnbark skulle
vara bra mot benbrott, och en
del har velat koppla ihop detta
med berittelsen dir Tors ena
bock blev halt, fast det stir
egentligen inget alls i den
berittelsen om att bocken skulle
blivit hjilpt av ett avkok pi
ronnbark. Ronnen anses all-
mint ha en beskyddande ver-
kan, och Tor ir ju den gud som
beskyddar Midgard.

Det verkar alltsd i folktron
finnas vissa forestillningar om
ronnen som kan associera till
Tor. Det ir troligt att dessa fo-
restillningar har sin grund i
Snorres Edda, for det ir dir vi
hittar den tidigaste och tyd-
ligaste sammankopplingen.

I Snorres berittelse beskrivs
hur Tor klarar sig upp ur floden
Vimur med hjilp av en rénn.
“Dirfor dr det ett talesitr ate
ronnen ir Tors riddning” skriver
Snorre. Det ir denna text som
ligger till grund for uppfate-
ningen att ronnen ir Tors trid.

Men det ir en sak att Tor blir
hjilpt av rénnen och en helt an-
nan att ronnen skulle vara Tors

Trad.

Kanske uppenbarar sig en an-
nan méjlighet om vi undersoker
berittelsen i Snorres Edda mer
noggrant.

Myten beskriver hur Tor och
Loke ger sig ivig mot jitten
Geirrdds gard. Det dr Loke som
slutit en pakt med Geirrdd att
han skall fra Tor till jitten utan
vare sig  hammaren  eller
styrkebaltet. Det ar upplagt att
ga rikegt illa for Tor, men pa
vigen gistar Tor en jittinna vid
namn Grid. Hon ir moder till
Odens son Vidar och vilvillig
instilld il Hon
forstar snabbt att Tor ir illa ute
sitt  eget
styrkebilte, sina jirnhandskar

gudarna.
och linar honom

och sin stav som heter Gridstav.
Hela resten av berittelsen hand-
lar om hur Tor &verlever métet
med olika faror tack vare Grids
hjilp.  Tor Grids
styrkebilte och anvinder Grids

drar 4t

stav for att halla sig fast nir
floden Vimur &versvimmas.
Annars skulle bide han och Lo-
ke spolats bort av den starka
strom som uppstod di Geirrods
ena dotter — Gjalp —pissade i
floden. Senare overlever Tor ett
ytterligare méte med Gjalp, och
hennes syster Greip, 1 ett get-
stall dir de forsoker krossa ho-
taket,
Gridstavens hjilp si ir det de

nom mot men med

tvi dottrarna  som  krossas
istillet. Nar Tor slutligen méter
Geirrdd sa kastar jitten ett glo-
dande eldklot mot honom, men
tack Grids

vare magiska

jirnhandskar kan Tor finga klo-
tet och kasta det tillbaka mot
Geirrdd som pa detta sitt méter
sin omedelbara dod.

Hela handlar
alltsi om hur Tor klarar sig

berittelsen

genom jittinnan Grids hjilp.
Vore det da inte rimligt att tin-
ka sig att ronnen, som Tor tar
till hjilp for ate hiva sig upp ur
floden, inte i forsta hand 4r Tors
trid utan Grids? Att rénnen ir
ytterligare en hjilp frin jittin-
nan?

Vem ir di egentligen denna
Grid? Hon beskrivs i en vers
som ridande pi en varg. Hon
har magiska féremal. Hon ver-
kar bo pi en plats mellan
gudarnas och jittarnas virld, i
grinslandet. Och hon har en
stav — Gridstaven. Denna be-
skrivning gor att Grid piminner
mycket om en mytisk vélva med
sin magiska stav. Volvor av jitte-
slike eller fostrade av jittar mo-
ter vi i kvidena. Grid beskyddar
Tor genom sin magi. Namnet
Grid (isl. Gridr) kanske kan
kopplas samman med ett nir-
mast identiskt ord; Grid, som
betyder ” sikerhetsgaranti” och”
immunitet”. Grid dr garanten
for Tors sakerhet i jittevirldar-
na.

Rénntridet verkar pd minga
hall varit forknippad med troll-
dom och magi. I flera dialekter i
England heter rénnen Witchen
eller Witchwood, vilket ju bety-
der hixtrid. I tysk folktro sigs
hixorna elda med ronnkvistar

di de samlas i midsommarna-

tten. Annars ansags ronn i Wa-
rend (skriver Hyltén-Cavallius)
vara opassande att elda i stugor-
na med, for da flydde tomten.
Kelternas druider och hixor har
anvint sig av ronnkvistar for
magiska bruk. I den irlindska
berittelsen om Etain och Midir
anvinder en hixa en ronnkvist
di hon i svartsjukt vredesmod
forvandlar den vackra Etain till
en vattenpdl.

I finsk folktro ses rénnen som
helig. Enligt en berittelse var
guden Turisas (=Tor) en ging i
tiden gift med Raudni eller
Rauni, vilket ir det finska nam-
net pa ronn. Hir 4r rénnen
alltsa et kvinnligt trid, gift med
Tor/Turisas. Hos Snorre har in-
te Tor uttryckligen ihop det
med Grid men de tvé ir uppen-
barligen sammankopplade och
dtminstone vinner (sen kan vi
ju spekulera i varfor Tor besokte
Grid, kanske har de nat ihop
indi...?) Dessutom avlade ju
Tors far — Oden - ett barn med
henne, s det finns en viss sorts
sliktband mellan dem.

Sammanfattningsvis menar
jag att roénnen dr ett trid av
kvinnlig karakeir, forknippad
med vélvorna och speciellt di
Jittinnan/vélvan Grid. Rénnen
har en starkt beskyddande kraft.
Men kanske ér det da egentligen
inte Tors beskyddande kraft vi
har att gora med, utan Grids!



TEMA: TRAD

Nutida sed med manga rotter

Text : Yens Wahlgren, illustrationer: Joel Grip, bild: Sara Larsson

Virldstridet Yggdrasil har tre rotter. De stricker sig till tre olika killor pa tre olika
platser: Urds brunn mitt i Asgird dir gudarna haller ting, Mimers killa i Utgard

FORN SED BESKRIVS OFTA som “en
nordisk naturreligion med urald-
riga rotter” Och det finns det i
mitt tycke fog for att  siga,

men
sam-
tidigt
har  forn
sed  rotter

som ir vildigt
nya. For att soka
och beskriva nutida

bakgrund

tinkte jag forsoka utgd fran

forn  seds
just tre rotter: tradition, rekon-
struktion och nyskapande. Tre
rotter som ger niring at forn sed.
Nutida forn sed ir sjilvklart
inte exakt likadan som den reli-
gion som utdvades f6r 1 000 &r
sedan eller for 2 000 ir sedan.
Den historiska forkristna religi-
brukar i akademiska

sammanhang  beskrivas

onen
som
“fornnordisk religion” och ofta
sd ar det da frimst den vikingati-
da religionen som man avser
med begreppet. Men de hed-
niska religionsuttryck som fanns
nir kristendomen kom till vart
land, var inte exakt likadant som
hur religionen tog sig ut pa Jar-
naldern, eller Bronsaldern, eller
Stenéldern. Men den vikingati-
da religionen hade rétter bakat i
aldre tiders religiosa bruk.

En teori om den vikingatida
religionens  rotter  ir  att
vanagudarna funnits lingre i va-
ra trakter in asarna. Man tinker
sig att det kom ett indoeurope-
iskt folkslag (stridsyxckulturen)
dyrkade
asagudarna, medan det redan

bofasta jordbruksfolket dyrkade

vanagudar. Denna teori har

invandrade som

framforts av bland andra arkeo-
logen Marija Gimbutas i sin teo-
ri om indoeuropeiska

folkvandringar.

Sméningom smilte myterna
och bruket samman och asa-
och vanagudar samsades sida vid
sida. Ibland tolkar man det my-
tiska kriget mellan asarna och
vanerna som om det hade sin
grund i en virldslig konflike —

en mytologisk tolkning av ett

religionsskifte.
Detta synsitt har ibland kri-
tiserats, sirskilt sedan den

franske religionsforskaren Ge-
orge Dumézil pévisat likheter
mellan vanakriget och andra
mytologiska konflikter hos olika
indoeuropeiska folk. Dumézil
har genom jimférande myt-
forskning av olika mytologier
hos indoeuropeiska folk menat
sig urskilja en polyteistisk urin-
doeuropeisk religion och ett tre-
delat samhille mellan kasterna
prister, krigare och bonder.
Dumézil kopplar en specifik gu-
dom eller ett gudapar tll var
och en av kasterna. De frimsta
exemplen ir Oden, Tor och Frej
pi vara breddgrader, Jupiter,
Mars och Quirinus bland de
ildre romarna, samt Mitra/Va-
runa, Indra och tvillinggudarna
ashvinerna i den vediska religio-
nen. I andra indoeuropeiska
mytologier, framfér allt den gre-
kiska, dr denna koppling di-
remot inte tydlig. Det har dven
framforts att uppdelningen i
praster, krigare, bonder ar alltfor
allmin for att man ska kunna
dra nagra slutsatser.

Hur det in mi vara med
Gimbutas och Dumézils teorier,
sa ir det nog troligt att rotterna
till den fornskandinaviska religi-
onen ar 1 000 stir att finna bade
lokalt och i influenser utifran.
Det finns likheter mellan olika
polyteistiska religioner, som pe-
kar mot att de antingen haft ett
gemensamt urdldrigt ursprung

och Hvergelmer i Nifelheim. En rot till minniskors och gudars hemvist, en andra
till jittarnas och den tredje till Hels. Tillsammans ger de niring at Yggdrasil.

eller att de lanat drag av varand-
ra. Tor har till exempel en del
gemensamt med Indra i de
vediska religionerna. Indra ir en
krigargud, starkast av gudarna,
som beskyddar minniskor och
gudar frin demoner. Han ir
rodhérig, forknippas med éska
och regn och har en klubba (vaj-
ra) som han framkallar blixtar
med.

Britt-Marie Nisstrdm pekar
pa sliktskapet mellan urvarelsen
Ymer i nordisk mytologi och Yi-
ma och Yama i Iran och Indien.
Alla  tre betyder
“tvilling” vilket har att géra med

namnen

att de ir tvekonade varelser som
genererar nytt liv. Nisstrom
papekar ocksi att det heliga
mjodet har kopplingar till andra
heliga drycker. Mjod dr samma
ord som madhu (honung) som
man i det forna Indien ansig
stromma ur Virldstridet. Av det
bryggdes  ododlighetsdrycken
amrta, vilket ir det samma som
grekernas gudadryck ambrosia.
Sa mjodet som helig dryck har
sannolikt uréldriga kopplingar
till en indoeuropeisk tradition.
P4 nirmare hall levde vana-
och asadyrkarna under 1 000-
tals ar i kontakt med den
samiska kulturen. Och hir kan
vi ocksd ta exemplet Tor som
har sin motsvarighet i den
samiska 4skguden Horagalles
som ocksi har en hammare.
Mojligen har gudarna ett ge-
mensamt ursprung och sanno-
like har myterna om dem linat
drag av varandra. Horagalles
finns bland annat avbildad pa
samiska shamantrummor fran
1700-talet och en teori som
forskare som Dag Strombick
och Folke Strom finner rimlig r
sejd har lanats in, eller in-
spirerats av, den samiska shama-



nismen. Aven om vi inte vet ex-
akt hur, ir det sannolikt att de
bida hedniska folken péverkat
varandras  religiésa  forestall-
ningar.

Detta sagt om den fornnor-
diska religionens rétter, men in-
ledningsvis lovade jag att titta
nirmare pi den moderna sedens
rotter: tradition, rekonstruktion

och nyskapande.

Tradition

Anda in till vara dagar har frag-
ment av hednisk tro o6verlevt
genom folktrons forestillningar,
signer och sedvinjor. Vi firar jul
och midsommar och de gjorde
de sannolikt fér 1 000 ir sedan
ocksi, men inte under samma
former som i dag.

En hel del av oss har fatt med
oss hedniska forestillningar fran
ildre  generationer  genom
berittelser om troll, nicken,
skogsraet och smafolket. Och
hur manga har inte fatt lira sig
att sitta ut grot till tomten?
Detta ir en sedvinja, ett blot,
som finns belagd sedan &t-
minstone 1600-talet di det
finns nedtecknat att tomten
som beléningen vid jul erbjods
vit fin grét med en klick smor
pd. Och pa 1300-talet varnade
Den Heliga Birgitta for att hed-
ra "tomtegudar”

Sma rinnilar av folktron har
alltsd Sverlevt in i vira dagar,
men sd sent som pa 1800-talet
vet vi att den folkliga tron var
betydligt mer utbredd, speciellt
pa landsbygden och i jordbruk-
samhillen. Det ir tack vare ny-
romantiken och nygoticismen vi
kinner till si pass mycket om
folktron och folksigner. I bérjan
av 1800-talet bérjade man samla
in folksagor, signer och minnen
som ett bevis pd den svenska na-
tionalkaraktiren och som i ett
led i vurmeriet for vikingatiden.
Det var ocksi vid denna tid som
bréoderna Grimm samlade in
stoff och sammanstillde sina
urdldriga”  sagor. Begreppet
folktro” konstruerades vid den-
na tid, liksom “vikingatid” och
“asatro.” En annan konstruktion
som lever kvar i dag ar hals-
ningsfrasen “hej” som Gétiska
forbundet lanserade som en
fornnordisk otvungen hilsning
som passade den svenska natio-
nalkaraktiren (och med facit i

hand si gjorde den val det ef-
tersom  “hej” fortfarande an-
vinds!)

Vad fanns di kvar av den hed-
niska tron i mitten pi 1800-ta-
let>  Folklivsforskaren =~ Ebbe
Schon konstaterar att det inte
stdr att uppticka nagot stort,
sammanhingande  trossystem.
Forestillningen om Midgard,
Utgard och Asgérd ar helt borta.
Folkminnena har inget att siga
om hur virlden skapats, inget
om minniskans skapelse eller
roll i kosmos och inget om dods-
rikena. P3i dessa
omraden har krist- ' '

na Il’lthI‘ crsatt dC

for att se om

kornet  var

moget. Jung-

fru Maria tog

over en del av

Frejas positiva
egenskaper vid
barnsing och annat
och det finns

exempel

pd  vixter

som  bytt

namn, till  exempel
“Jungfru Maria hir” som
tidigare

hedniska. Det fan. 11 @annan konstruktion
ns inte heller nagra SOIX1 lever kvar i dag ar
hedniska  ricialer  hjlsningsfrasen “hej”

for tll  exempel
bréllop och  be-

gravningar. Passa-

som GoOtiska forbundet
lanserade som en

geriterna stod  fOrnnordisk otvungen
kyrkan for. hilsning som passade

Av gudarna @r

det bara Oden, Tor

den svenska national-

och i enstaka fall karaktaren

Freja som omnim-

ns. Tors roll som

minniskans be-

skyddare bestar till viss del och
han ir siklart kopplad till aska.
Mjélner som fruktbarhetssym-
bol lever kvar som ett eko i en
sed med att ligga en hammare av
metall under brudsigen pa brol-
lopsnatten sa att den forstfsdde
skulle bli en pojke. Torsviggar —
stenyxor — som man hittade
djupt i marken antogs komma
fran Tor och kunde anvindas
for att skydda sig mot blixtned-
slag, blixten slir ju inte ner tvd
ganger pa samma stille. I vissa
myter har Tors funktion tagits
dver av helgonet St. Olof med
sin yxa.

Oden diremot har fatt en an-
nan karakeir. I manga signer ér
hans namn synonymt med
djavulen och annars ir den van-
ligaste signen om “Odens jakt”,
dir Oden som flygande ryttare
anfor ett osynligt jakesillskap
med skillande hundar. Frin en
svensk bygd i Finland finns det
uppgifter att man sparade de
sista sidesaxen pid dkern it
Oden. Odens namn finns ocksa
bevarat i en del trollformler.

Freja nimns nagon enstaka
gang, bland annat att hon var
ute och slog med flinta och stal

hette "Frejas hir”

Diremot har folktron en rik
flora pd berittelser om naturens
ridare och andra varelser som
jattar och troll. Det finns i de
nedtecknade folkminnena fran
1800-talet ocksi fortfarande en
stark tro pa att
ddet styr

tillvaron och
att landet bebotts av
jattar tidigare.

Och framfor allt fanns det pd
1800-talet en mingd sedvinjor
som overlevt som kan betecknas
som hedniska. Hur man beter
sig mot smafolket, olika troll-
domsknep som skydd mot onda
makter och som bot mot olika
sjukdomar. Den folkliga like-
domskonsten och de kloka
gummorna och gubbarna har
formodligen varit bdrare av en
del traditioner med hednisk
bakgrund.

S4 dnda in pd 1900-talet har
det fotts personer som haft
direkt kontake med ett folkligt
hedniskt arv. Somliga i mindre

grad och andra i hégre grad.

~




Men det hedniska arvet har
varit fragmentariskt. Laser man
de folkloristiska uppteckningar-
na lockas man att tro att allt ir
en helhet och di ser det hed-
niska arvet imponerande ut,
men det mycket av de uppteck-
nade folkminnena forekom lo-
kalt och signerna, sedvinjorna
och traditionerna var inte uni-
versella. De olika fragmenten
var spridda och det var sanno-
like ingen som omfattades av al-
la de hedniska bruk och
kunskaper som folkloristerna
nedtecknade.

S ur denna rot har fragment
av hedendomen traderats sivil
direke till oss, som genom de
folkloristiska nedteckningarna.
En del seder och hégtidsfirande
har &verlevt om in i forindrad
form.

Rekonstruktion

Ur den hedendom som 6verlevt
in i modern tid har vi en grund
att std pa. Men vi vet inget om
kosmos, om virldens tillblivelse,
minniskans skapelse och vi kin-
ner knappt till ndgot om gudar-
na eller deras relation eller om
var vi hamnar efter déden. Vi
har sagor och signer, men kan
vildigt lite om gudarna och vi
kinner inte till mytologin.

Vi maste alltsd veta mer in
det som gammelmormor har
berittar for oss och mer in vad
vi kan lisa oss till i olika folk-
livssamlingar.

Och hir kommer frimst de
bada Eddorna in i bilden. Den
poctiska Eddan dr en samling
dikter, frimst bevarade i huvud-
handskriften Codex Regius,
som ir frin senare delen av
1200-talet men gir tillbaka pa
ett dldre forlorat original. Den
prosaiska Eddan, iven kallad
den yngre, ir ett verk av Snorre
Sturlasson frin bérjan av 1220-
talet. Det ar uttryckligen avsett
som en handledning fér samtida
skalder.

Genom dessa tvi verk fir vi
veta betydligt mer om den forna
sedens kosmologi, hur virlden
skapas, om gudarna och vi fir
inblick i flera vikeiga myter.

De som nedtecknat dessa
myter var kristna min, men i

deras samtid levde det hedniska
arvet med stor sannolikhet kvar.
De muntligt traderade myterna
om gudarna berittades sannolik
fortfarande vid hemmets hird.

Eddan ir inget som de flesta
hedningar betraktar som nigon
helig skrift pi samma sitt som
bibeln eller koranen. Men vissa
dikter som ”Vélvans spadom”
och "Den hoges tal” ger viktig
information  om  virldens
skapelse och underging, re-
spektive levnadsrid som ménga
hedningar tagit till sig.

Om folktron ger oss en grund
att std pa genom seder och hog-
tidsfirande och rid om tomten
och vittar, si bygger Eddan pa
genom att lira oss om gudarna,
myterna och kosmologin. I de
folkliga forestillningarna  pa
1800-talet fanns 6destron be-
varad, men man visste inget om
nornorna Urd, Skuld och Ver-
dandi som spinner Sdestradar-
na. Genom att lisa Eddan
fordjupar man kunskapen, sit-
ter den i ett mytologiskt
sammanhang.

Langt in i modern tid var
vardtridet viktigt pa garden.
Vardtridet var knutit till famil-
jens 6de och under det bodde
gardens tomte eller annat sma-
folk. Nir vi liser Eddan, och re-
konstruerar, gora

kopplingen till Yggdrasil och se

kan i

att varderidet ir en bild av vir-
Idstridet. Makrokosmos och
mikrokosmos. Med rekonstruk-
tionen kanske traditionen med
julgranen plotsligt far en djupa-
re betydelse?

P4 1800-talet gjorde man
forsok till att konstruera en
sammanhingande “asatro” for
vikingatiden. Men i dag vet vi
att det under forkristen tid san-
nolikt inte fanns EN tro, utan
att trosforestillningarna varie-
rade geografiskt. Eddorna ger
sannolikt inte en heltickande
bild av vare sig fornnordiska
myter eller trosforestillningar.

Nyskapande

Nu har vi lagt till kosmologi och
myter till folkliga seder och sig-
ner. Men fortfarande finns det
saker som vi inte kan “rekon-
struera” fullt ut. Vi ver vildigt

lite om hur blot gick till under
forkristen tid och vi vet vildigt
lite om riter och ceremonier. En

del

som grot till tomten, har vi med

“enklare” offertraditioner,

e

¢

oss fran traditionen eller kan re-
konstrueras frin folkloristiska
nedteckningar.

Men det ir uppenbart att vi
maste fylla ut de kunskapsluc-
kor vi har om religionen for
1 000 &r sedan. Vi miste nyska-
pa.

Modern forn sed ir en del av
en storre nyhednisk rérelse som
utvecklas under slutet av 1800-
talet och framfdralle pd 1900-
talet. Dessa rorelser himtade in-
spiration i det okade intresset
for ockultism, icke-kristen reli-
gion och nyromantikens svir-
mande for forkristna religioners
myter. Ett av de tidigaste ex-
emplen ir nydruidismen och vi
kan ocksi se hur teosofin, or-

denssillskapet  Golden Dawn
och Alister Crowley har fun-
gerat som inspirationskillor for
Wicca som kommit att bli den
stora aktéren inom nyhedendo-

men.

William Gardner som ska-
pade Wicca under 1950-talet
tog inspiration frin de ovan-
nimnda och iven fran frimurar-
na nir han  nyskapade
religionen. Idén hade han fact
frin Margret Murrays bocker
dir hon argumenterar for att
hixprocesserna i Europa under
medeltiden var ett forsok av den
kristna kyrkan att krossa en ild-
re hednisk frukebarhetsreligion
som levt kvar. Och vi kan se hur
en del av tankegodset och
uppligget for ritualer dven in-
spirerat utovare av forn sed i
skapandet av nya ritualer.

En av Gardners elever, Ray-
mond Buckland, gav 1974 ut en



bok med en egen variant av wic-
ca som han kallade “saex-wicca.”
Bucklands wicca utgir fran nor-
diska och anglosaxiska gudar,

frimst Oden och Freja som tar

Guden och Gudinnans plats.

Buckland ir en av de férsta som
beskriver nyhedniska ritualer
utifran en nordisk tradition.
Fran wicca kan vi se likheter i
ritualer, i beskrivningen att reli-
gionerna ir “naturreligioner”
och i &rshjulet. Inspirationen 4r
sannolikt bide ”1an” och ildre
Natur-
religionstemat ser vi ocksi gi

gemensamma  rotter.
igen i den nyshamanska rérelsen
som vixer fram vid denna tid.
Modern forn sed bérjade ta
form pa 1970-talet da Asatrdar-
félagid bildades pd Island,
Asatru Free Assembly i USA,
Odinic Rite i England och Brei-
dablikk-Gillet i

mitten av 70-talet fanns dven en

Sverige. 1

grupp nyshamaner ii Sverige
som senare skulle bli Yggdrasil.
Dessa grupper hade inte mycket
och deras verk-
samheter var vitt skilda. Brei-

gemensamt

9
v

7

dablikk var mer en kulturell
forening dn religiés och i USA
handlade mycket av "asatru” och
“odinism” om ras, blod och
genetik.

Men alla nyhedningar i USA
var siklart inte rasister och asa-
tron i USA kom att paverka res-
ten av virlden i och med att
manga bocker publicerades dir.
Bocker som beskrev ritualer och
hur man skulle leva som asatro-
ende. I Sverige har hedningar
varit daliga pa att publicera sig,
men tidskriften "Gimle” var vik-
tig till en bérjan och Jérgen I
Erikssons bocker har sannolikt
betytt mycket for hedningar pa
80- och 90-talen. Och Bodvar
Bjarkes "Runa” som tar upp Si-

gurd Agrells akademiska “ut-
hark-teori”
praktisk-magisk synpunkt. Des-

utifrin en

sa sistnimnda bocker har kanske
varit viktigast for den grupp
hedningar som utévar modern
sejd. Den moderna sejden har
sin grund i nyshamanismen dir
man himtat inspiration frin
den nordiska traditionen och
dven rekonstruerat frin Eddan
och islandska sagor. Sejdarna ser
ocksd ett sliktskap mellan den
samiska shamanismen och sejd.

S4 under 70-, 80- och 90-ta-
len finns det olika hedniska
grupperingar i Sverige, det
kommer allt mer hednisk li-
tteratur frin USA och allt
fler personer identifie-
rar sig som hed-

ningar,

asatroende eller
fornsedare.  Min-
niskor triffas och

blotar tillsammans,

lir sig nya ritualer
och delar med sig av
sina egna ritualer. Snart
finns det en kritisk massa
till att ta ndsta steg och
bilda mer regelritta tros-
samfund. Sverige Asatro-
samfund bildas 1994 (iven
om det inte blir ett formellt
registrerat trossamfund forrin
2007.) Den forna seden kom pa
allvar ut som en “riktig” religion
pa 1990-talet.

Och det ir i denna nirtid vi
kan sdka en viktig rot dill vara
moderna ritualer. Alle fler
hedningar har triffats,
blotat,
samfundets forum, list
Mimers Killa och deltagit i livs-
stegsritualer etc. Och dirmed

diskuterat  pa

utvecklat en gemensam syn pd
hur blot ska ungefirligen ska gi
till.

Folktroende, sejdare och Ed-
da-rekonstruktionister har
motts, talats vid, bytt erfarenhe-
ter och blotat
Ibland har det inte fungerat si

tillsammans.

bra, men ofta har deras olika er-
farenheter berikat varandra och
lett till en bittre forstielse av
hela den moderna hedendomen.
Pusselbitar har fogats samman

for att ge en klarare bild av
helheten.

Och resan ar lingt ifrin fir-

dig. Seden utvecklas och
forandras. Och vi har i dag en
uppvixande generation som

fotts in i en, om in inte hel tra-
dition, si dtminstone en “helare
tradition.” Foér dem
kommer den forna
seden vara natur-

lig pa ett helt

annat  satt
in for de
flesta

av

-\
\
\

0ss
, for
dem smilter
rotterna Tra-
Re-
konstruktion
och  Nyska-
pande ihop
till en helhet,
till deras sed.

dition,
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HoOstmote 1 Bavsjon

Text: Markus Skogsberg
Bild: Asa Akesdotter

Fredagen 26:e oktober
till sondagen 28:e holl
samfundet Hostmote
med Alvablot i Lerum.
Motet fylldes av fore-
lisningar och samtal pa
temat mat och dryck i re-
ligionen, men ocksa per-
sonliga moéten och nya
vinskaper.

BAVSJONS LAGERGARD ligger
vackert beldget i skogen mellan
sjoar och bickar i utkanten av
Lerum, pa gingavstind frin
busshéllplatsen. Det gor dven en
annan ligergird, som det star li-
te bittre skyltat «ill, dar Frils-
ningsarmén hade en helgtraff
samtidigt som Samfundet. Det
ledde till ett par lustiga misstag
av hedningar som misstog frils-
nings-soldaternas traff for vir
egen. Kanske var det tur att
misstaget inte begicks at andra
hallet, med tanke pa att sam-
fundets vackra Freyjastaty stod
uppstilld utanfér den ligergar-
den.

Redan pd fredagen anlinde
de flesta deltagarna, och métet
drog officiellt iging pa kvillen
med att Bernhard Bos berittade
om sin resa till International
Asatru  Summer Conference,
IASC, i Tyskland i somras. Det
var det andra IASC och iven
om flera medlemmar frin bér-
jan planerat att nirvara blev
Bernhard till slut den ende nir-
fran FSS. Bernhard
kunde beritta om manga spin-

och

varande

nande forelasningar

workshops, och han fick dven
dran att ta hand om de hand-
dockor som anvindes for att
framfora tvd mytskddespel for
barn och vuxna. Nista IASC ir
planerat dll 2015, och da
kommer det att gd av stapeln i
Sverige. Kvillen avslutades pa
traditionellt festligt sitt, med
bland annat provsmakning av
mjdd som Rune Forssén kopt av
Mjod-Bjorn  och inte minst
mingder av spinnande och in-
spirerande samtal in pa smatim-
marna.

P4 I6rdagen holls det fyra fo-
redrag pa temat maten, drycken,
Seden. Ordférande Erik Otter-
berg inledde med att forelisa
om maten i ett bredare trend-
sammanhang. Sedan pratade
samme Frik tillsammans med
ridsgoden Martin Domeij om
att avstd fran bland annat kote
alkohol i en sednisk
kontext. Erik berittade ur ett
personligt perspektiv om  sitt

eller

Iofte till gudarna att inte dricka
alkohol, och om hur han ofta
fitc forsvara sitt  stillnings-
tagande. Martin pratade om ve-
getarianism  och  diskuterade

an

bilden av vikingen paverkade

huruvida romantiserande
oss i vir sjilvbild. Publiken var
inte 6vertygad och en lang och
spinnande  diskussion utbrot
som inte avslutades forrin pau-
sen infor nista foredrag var over.

Markus Skogsberg holl ett fore-
drag om heliga matvaror och
drycker. Foredraget lyfte fram
historiska och teologiska anled-

ningar till matens inneboende
helighet hos bland annat sadant
som mjdd, ol, histkoet och Iok.
De flesta kinner till myten om
mjodens gudomliga ursprung i
Kvaser, mordet pa honom och
forvandlingen ¢ill mjéd. For-
vandlingen genom jisningen ir
ju alltsd central, en forvandling
som dven olet genomgir. Hi-
storiskt har dessa drycker ocksa
betraktats som heliga, och det
har dven histkdttet. Det ansigs
s heligt bland hedningarna att
paven forbjod dtandet av det pa
germanskt omride. Den kristne
norske kungen Olav Haraldsson
kom i skarp konflikt med folket
i Trondelag pa grund av att han
inte ville ita histkott.

Efter lunch pratade radsgyd-
jan Birka Skogsberg om mal-
tiden som en religiés handling.
I minga kulturer och religioner
ir mailtiden helig, alle frin ju-
dendomen dir regler finns for
savil vilka matvaror man fir ita
som vem man fir sitta sig ned
och ita med, till ISKCON
(Hare Krishna-rérelsen) dir all
mat offras till Krishna innan
den its och dirfoér blir “pras-
had”, en gava frin Krishna. Bir-
ka pratade ocksd om sin egen
utdvning, dir hon vilsignar alla
maltider ikalla

gudarna 6ver det, samt hiller

genom att

Torshelgd en ging i veckan.

P4 kvillen arrangerade gode-
ringen ett Alvablot som inrik-
tade sig pd Frey som Alvernas
furste samt de nio dodsrikena
och deras invinare. Blotet in-

leddes med kulning som ekade

enslige och spoklike i en av full-
manen belyst nattskog. Det blev
ett miktigt blot och minga nir-
varande upplevde att Makternas
nirvaro var ovanligt stark.

Gillet efterat blev mycket lyc-
kat med ett 6verdid av under-
bart goda héstritter inklusive
histgryta, vegetarisk hostgryta,
rysk salladstirta och spettekaka,
for att bara nimna nigra av de
fantastiska ritter som bordet
bjod pa. Ingen behdvde ga
hungrig fran det gillet! Under
maltiden fortsatte iven
skilandet frin blotet i mjod
som iven det Rune Forssén stod
for.

P4 sondagen holl nirvarande
ridsmedlemmar ridsmote, och
Stina Jarenskog lirde ut hur
man tillverkar en “oro” Det ir
en sorts halmmobil som tradi-
tionellt tillverkats i Sverige, de
ar uppbyggda i kombinat-ioner
av geometriska figurer utsmyc-
kade med tyg, dggskal, silkes-
papper eller bir, till exempel.
De ska hingas upp i ett harstra
frin en kvinna Over ett barns
sing eller inne i stugan for att
finga onda andar. Deltagarna
fick prova pa ate tillverka dem
av savil halm som av modernare
material, framforallt sugror.



PYSSEL

Runkarameller — med spadomstvist

Text och illustrationer: Stina Jarenskog

DET AR KANSKE FORST nir granen och pyntet dr bortstidat och Du behover:
ledigheten ir 6ver som det kinns att det nya aret har borjat pa allvar, och Runor (t.ex. av sma stenar eller trislantar)
dirfor passar det bra att dra en runa i samband med julgransplundringen Kraftigt papper
for att se vad man har att forvinta sig. Silkespapper i tva olika firger
Dom hir sota mini-smillkaramellerna pryder sin plats i julgranen Tejp
under julen, och nir tjugondag knut kommer kan alla nirvararande vilja Snore
varsin karamell for att se vilken runa som kommer prigla deras ar. Varfor Sax
inte bjuda in till ett julgransplundringsblot? Linjal
Penna

Ev. klistermirken/bokmirken

5. Vik in en bit av kanten
lings ena lingsidan, vind

1. Borja med ate tillverka runorna.

Om man inte vill/orkar gora hela
runraden kan man vilja ett lagom antal pa papprena och vik igen.
Upprepa tills du nate
markeringen Ju
smalare/finare veck desto
mer krusning! Upprepa pi
andra langsidan.

slumpvis,  anpassat  efter  antalet
familjemedlemmar eller gister som
kommer vara med och plundra. Ett enkelt
satt dr att skriva runorna pd smd stenar

Tank ‘draostet |
inite* mg\\)\l\\b .

eller tribitar med en spritpenna.

2. Klipp det kraftigare pappret i lagom
stora bitar. En bra storlek foér en rund
trislant med en diameter pd ca 2,5 cm dr
7,5 x 11,5 cm, vilket du fir om du viker
ett ark a4-papper i sex lika stora delar.

6. Klipp sma jack tvirs over
vikningen pa bada sidor
med ca 0,5 cm mellanrum.

Prova dig fram dill en storlek som passar
dina runor bist!

3. Rulla pappersbiten runt runan till en
cylinder och fist med en

tejpbit.

7. Ligg runrullen pa
silkespappret  och  rulla
ihop. Lat krusningarna
veckla ut sig pd sidorna
medan du rullar. Fist med
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en  tejpbit  eller ett
klistermirke.

4. Klipp till tvi lika
stora  bitar  silkes-
papper i varsin firg.

En storlek som passar rullarna med
ovannimnda maitt ir ca 19 x 25 cm,
vilket du fir om du viker ett stort
silkespappersark sex ginger. Ligg ihop d
bitarna och gor ett par smi mirken : 8. Knyt ett snére om vardera inden for att
med en penna ca 5 cm in pd vardera forhindra att runan trillar ut. Hing i
langsida. granen och invinta julgransplundringen!

Lén naturliokvis
Fulas med opdis
istalet om sa
sreliasg!




I JULETID di hjulen stanna,
mdiktigt morker doljer jorden.
Nira girden tassar thursar,
1 arla dldrar, innan tridet,
Sig uppat reste,
virldsomslingraren den store,
fanns i morkret,

gav sig sjalv, dt sig sjilv,

dt sig sjalv, gav sig sjilv,
blotade, men dr vi glada?

Allt vir virld i grunden ar,
dd isen moter mdktig hetta.
Innan tiden borjar tiljas,
go7s rotskott for vir rika jord.
Allt en botten maste bira,
virlden vilar ¢j i intet,

dven morkret har sin killa,
ligger bortom gapets grynna.

Goda gudar sprang ur djupet,
stora tursar, allas fader,
Fimbultyr, den frimsta asen.
Efter honom, kommer andra,
stjarnor skapas, salar timras,
Asgdrd borjar éter stiga,
markret borjar dter hivas,

Sforntidsgaldern som framsjunges,

mycken megin virlden manar
[fram ur morkret.

Mellan Lirads stora lemmar,
mellan tradets grona grenar.
Gar en stig av stjgrnor lyst.
Hjiltar trider girna vigen,
tursar soker den att storta,
dter ner i morka djupen.

Den dr littast, den ir starkast,
den dr mycket vil bevakad,
ndr din hig dr tyst som natten,
kan du pa den stigen trida.
Nr din skugga gir med vinden,
kan du forbi vakten smita,
ndr ditt hjdrta slutat tringta
kan du segla pa dess stjgrnor.

Himlaspiken, alltings axel,
sitter alltid hogst i tridet,

dit som Tyrfing alltid pekar,
vaksambeten glimmar oskyld.
Vakenheten aldrig vilar.

Den som nar till stidrnans salar,
Jaller aldrig nevit dter,

Jaller alltid obesegrad,

Bifrosts borjan dr det ljuset.

Stor i tréiidets topp ar rnen,
[fjédrar svivar litt som sjilen,
Andens oga dr den figeln,

ser med skirpa minsta myra.
Den fliktar vinden, stark och
stadig

andens rost, fram med vingen.
Annu lingre far dock falken,
hugens dga den fram manar,
ser dir inget finns att se,

hor diir endast gréiset viixer,

hor déir endast daggen faller.

Budbdirare ska slinka snabbt,
annars brytes budets svans,
leda ormen vill ¢f lyda,

helst vill dta dggens ulv.
Kurre maste déirfor smida,
orden med en varlig list,

inte bara skala kottar,

inte bava rova ndsten.

Vagnens herre vaktar trider,

skyddar mot den stora thursen.

Trédet tuggas, lirad gnages,
utav tiden, utav bocken.
Trumman mullyrar, blixten

bullyar,

Triédet till sig sjilv ska blotas,
skyddas med ett eget offer.
Nio virldar finns i tridet,
hogst i toppen skapas Asgdrd,
under asgird bildas Alfhem.
I mitten svivar Midgérds
marker.

Morka alfer under marken,
lingst déir nere, Hel sig holjer.
Nifelhem i norr ska finnas,
Thursar, jotnar finns i oster,
1 soder branner Muspells soner,
i vaster gommes vana vaner.

Runors killa, runors monster,
stormen viner, ormar slingrar,
thulen hiller stringt i rodret,
annars vintar vassa klippan.
Grona ljus kan bli din bane,
ingen vill i kylan fara,

Jfalken far i vinternatten,
thulen samlar sina singer,
[for att kunna vinda éter,

upp till virmen, upp till ljuset.

Text: Mikael Perman






