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Sangen "Varvindar friska" har ingatt i min
varinkallan nistan dagligen i flera veckor nu.
Jag dr trote pa den eviga snon, och det kinns
som virlden ar gravid, och bara vintar pa att
krafterna ska slippas loss. Varen ir
forindringens tider, och som du ser innebir
det dven en hel del forindringar gillande
Mimers Kailla. Vi gir upp i storlek till A4,
samt satsar pa ett omslag i fyrfirg. Dessutom
kommer tidiningens forra redaktér ate ligga
mer energi pd sin nya roll som ordférande,
och da gick ansvaret f6r tidningen Sver till
mig. Jag hoppas att jag ska kunna fylla
tidningen med mycket intressant material
som ber6r bade sed och gammal svensk
folktro. Men da behéver jag hjilp fran dig.
Nir jag sag over redaktionen sa konstaterade
jag att medlemmarna ir frin Géteborg, och
Goteborg och... Goteborg. Sjilv kommer jag
fran... Goteborg. Vid Surt, si kan vi ju inte
ha det! Redaktionen behover ett bredare
perpektiv med engagerade frin hela Sverige.
Om du ir intresserad av att skriva nigon
gang da och di, eller om du 4r bra pd att
teckna, illustrera eller fotografera - hér av
dig! Detsamma giller om du har skrivit en
uppsats eller har en text liggandes pé datorn.
Enbart en tidning med ett bretc innhall frin
flera medarbetare kan skapa den dynamik
Mimers Killa bor sta for. Hor av dig till mig
for mer information helt enkelt.
Tillsammans hoppas jag att vi kan géra en

tidning med hog kvalitet i bide bild och text.

Sara Larsson, chefredaktor Mimers Killa
sara.larsson@samfundetfornsed.se
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Varens oemotstandliga kraft

Nir  jag  skriver dessa  rader ir
vardagjimningen bara nagra dagar borta. Vi
har haft nigra riktigt varma dagar redan, men
ocksa sno och slask. Kampen mellan vinterns
och varens makter dr i full fird utanfor
fonstret. Just nu stir det och viger, nitterna
ir dnnu kalla och om morgonen ligger
bostadsomridet dir jag bor insvept i tjock
dimma. Annu ir det langtifrin avgjort till
virmens och ljusets fordel. Kanske hinner det
komma fler sndstormar. Men dagarna blir
allt lingre, flytefaglarna atervinder, tridens
grenar knoppas. Igir holl vi virblot med det
blotlag dir jag och min fru ir medlemmar. I
den finstimda ceremonin befistes &rshjulets
rorelse, vi vinde oss till Sunna, till Frej och
till Gerd, den frusna jorden som vicks av
Frejs kirlek. Viren ar oundvikligen pa vig.
Och nir den vil kommer, som den alltid gor,
kommer den att bira med sig nytt liv, ny
kraft och nya energier. Naturen blir ung igen
och vi fylls av pirrande, kittlande kinslor i
mage, ben och armar. Det ir inte utan att
man lingtar.

Viren ar en fornyelsens tid och det ir bara
passande att vi med detta nummer

presenterar en fornyelse av Mimers kalla.
Som ni mirker har tidningen fatt ett
ansikeslyft och dessutom en ny redakeor i
form av Sara Larsson. Att vara savil
ordférande for samfundet som redaktor for
tidningen  kdndes nimligen lite vil
arbetskrivande for mig. Nu ir det min fasta
forhoppning att Mimers killa kan fi det
odelade engagemang som tidningen fortjanar
fran sin redaktor och att vi ska kunna nd upp
till vart mal om att fa ut fyra nummer per ar.
(2010 blev det ju dessvirre bara tva.) Aven
tidningens innchdll kommer att utvecklas
och fornyas med nya inslag och fasta delar.

Viren ger oss alla en chans att ta nya tag,
att hitta nya spinnande projekt, varen
inspirerar oss till nya relationer, nya dventyr
och nya vanor. Annu ir det som sagt ganska
kallt och bart ute men sa fort som vi fir en ny
vacker solig och virvarm dag ska jag ge mig
ut i naturen, besoka platser som jag inte sett
sedan i hostas, hilsa pa de ridare och lokala
makter som vaknar till liv dir och lita mig
fyllas av kraft och inspiration infor aret som
ligger framfor oss

Erik Otterberg, ridsordforande
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Naturen blir ung igen och
vi fylls av pirrande,
kittlande kénslor i mage,
ben och armar. Det dr
inte utan att man Idngtar.

/"

Radet

Ordférande: Erik Otterberg, erik.otterberg@samfundetfornsed.se

Sekreterare: Gunnar Creutz, gunnar.creutz@samfundetfornsed.se

Internationell kontaktperson samt kommunikatér: Markus Skogsberg, markus.skogsberg@samfundetfornsed.se

Ledamot: Nathalie Otterberg, nathalie.otterberg@samfundetfornsed.se,

Ledamot: Saga Sunniva Berg, saga.sunniva.berg@samfundetfornsed.se

Gode: Martin Domeij, martin.domeij@samfundetfornsed.se

Gydja: Birka Skogsberg, birka.skogsberg@samfundetfornsed.se

Godeord

Samfundet Forn Sed Sverige dr en rikstackande organisation, och for att ldttare na ut till medlemmarna har vi valt att dela upp landet i
tre administrativa regioner, godeord. Dessa ar Gétaland, Svealand och Norrland. Inom varje godeord finns gydjor och godar som

medlemmar kan vanda sig till for att fa hjalp med till exempel brollop, namngivningar och sjalavard.

Umea: Sandra Brannstrom, zazza87@msn.com

Goteborg: Erik Otterberg, erik.otterberg@hotmail.com

Uppsala: Saga Sunniva Bergh, saga.sunniva.bergh@samfundetfornsed.se Kalmar: Nils Sjoholm, jutlansdicamom@hotmail.com

Stockholm: Henrik Hallgren, henrik.hallgren@samfundetfornsed.se

Malmo: Lennart Berger, lennart.berger@malmo.se



OMVARLD

Nytt samfund for seden
| Danmark

Den 2l:a december bildades genom ett
konstituerande ting ett nytt samfund for
Seden i Danmark: Nordisk Tingsfellig.
Organisationen ir rikstickande och har som
uttalat mal act bli ett registrerat trossamfund.
De vill fokusera pi utdvandet av religionen
och att hjilpa och stotta enskilda
medlemmar, samt anser att medlemmar bor
vara engagerade i religionen. De vill ocksd
skaffa mark att uppritta hedniska
kultplatser.

Fornlamning far lamna plats
for motorvag

Linsstyrelsen har gett klartecken till att ta
bort fornlimningar lings E:22, berittar P4
Blekinge. Fornlimningarna ir fran aldre
stendlder till sen jirnilder och bestar av bade
boplatser och gravfilt. Forst ska dock en
arkeologisk utgrivning goras, och
Trafikverket far sta for notan.

Runsten till salu pa Blocket

I slutet av mars dok det upp en annons pi
Blocket med en avbruten bit av en runsten
till salu. Nyheten fick riksgenomslag och
Riksantikvarieimbetet vidjade om kontakt
med dgaren. Runstenen sildes enligt
annonsen till hégstbjudande med
beskrivningen: "En bit av en runsten siljes.
Har tappat intresset for den och har dilige
med plats. Den har funnits linge i varan
slackt och jag har drvt den av min morfar”.

I en intervju med Virmlands Folkblad
gissade Magnus Killstrom fran
Riksantikvarieimbetet att stenen var en
sentida modell frin 1700- eller 1800-talet, d
det i bland annat Virmland fanns ett stort
intresse for att rista runor.

Nigra dagar senare visade det sig att den si
kallade runstenen var ett skolprojekt fran en
gymnasicklass pa Spingbergsgymnasiet i
Filipstad. Uppgiften var, forutom att gora
sjalva runstenen, en test av killkritik i
medier.

Samfund far erkdannande som
religids grupp i Spanien

I Spanien har en grupp som ir kopplad till
det amerikanska samfundet AFA (Asatru
Folk Assembly) fitt statligt erkinnande som
religiés grupp, erfar Mimers Killa via den
europeiska samarbetssiten Asatru-eu. AFA ir
ett samfund som beskriver sig sjilva som
“folkish”, vilket nagot férenklat innebir att
man vill halla folkgrupper isir sa att de inte
blandas. Exakt vad det erkinnandet innebir
framgar inte.

Forhistoriska foremal
bringade vikingarna tur

Analyser av runt 10 gravar fran vikingatiden
i Rogaland, Norge, har for forsta gingen
gjort arkeologerna uppmirksamma pa vikten
av  forhistoriska vapen, redskap och
amuletter fran stenaldern, skriver norska
Aftenposten.

— I gravarna lade de stenyxor och amuletter i
form av kvartsbitar, flinta eller sma runda
stenar for att dessa skulle beskydda och
bringa tur till den avlidna i dédsriket,
berittar arkeologen Olle Hemdorff fran
Arkeologik Museum i Stavanger.

Troligen knét man de férhistoriska
foremélen till sina forfider, men di de inte
har ansetts ha nagon betydelse i tidigare

utgrivningar, finns det mycket lite
dokumenterat  om  omfattningen  av
gravgivorna. Undersokningar under de

senaste dren har dock skapat mer forstaelse
for foremalen.

Aven i gamla gravar frin folkvandringstiden
mellan 400 och 600 e. Kr har man funnit
flera tusen &r gamla stenyxor. Gravfynd i
form av forhistoriska foremal dr vanlige i
hela norden.

Fornlamningar forstors av
skogsarbete

Svea skog riskerar atal for brott mot
Fornminneslagen, efter att nagra
fornlimningar forstérdes i samband med
réjningsarbete i somras. Svea skog beklagar
hindelsen och skyller pi bristande

kommunikation.

Rune Hund
noterar...

..att han egentligen ar en drake, dven om

han kallas hund

..att det finns en socknen pa Gotland som
heter Runsten. Dir bor atminstone en
person som heter Rune, men hur minga
runstenar som finns dir 4r okint

..att Hedendom.se skriver att sejd ar en
trolldom dir man hinfaller till horeri med
ondskefulla makter. Bist att akta sig...
samt varna for nista nummer av Mimers

Killa.

...minns 2010 nir Eyjafjallajokull fick sitt
utbrott, och Carld Bildts uttalande om att
asagudarnas vrede breder ut sig 6ver norra
Europa. Frigan dr vems vrede som nu
drabbar  bland annat Japan. Nir
katastrofen ir ett faktum kinns
gudomarna nira.

...att delat horn ofta stjilper liten hedning.
Atminstone under maginfluensatider.

...att Nationalmuseet i Danmark sedan tva
ir tillbaka har arbetat med att bygga
virldens lingsta vikingaskepp. Skeppets
delar  har  bara  pabérjats, med
impregnering  och  frystorkning  av
materialet. 2013 ska skeppet vara fardigt
att stallas ut. Det hade varit en seglats som
heter duga att f2 dka med det skeppet!
Skeppshund kanske?

..att Peter Madsen aorgligt nog avslutar
serien Valhall, efter 30 ars idogt skrivande.
Diremot kan vi glidjas at att alla gamla
samlingsbocker kommer att ges ut pé nytt.
Kinns kanske skont for dem som vill ha
bockerna for att lisa dem, snarare in for
deras samlarvirde. Ostgétacorres-
pondenten har recenserat den med orden:
"den mest inflytelserika Eddatolkningen
pa deminstone 100 ar", vilket kanske inte
ar helt att fara med osanning.

...att hans ursprung ar en gammal servett —
undra pa att man blir bitter?



SAMFUNDSNYHETER

Samfundet far ny HB T-ansvarig

Samfundet Forn Sed Sverige ir ett
samfund som erkinner alla minniskors
lika virde, oavsett kon, ursprung och
sexuell liggning. Radet arbetar
kontinuerligt med att synliggora dessa
asikter pa olika sitt, bide utanfér och
inom samfundet. Radet har sedan nigra
manader tillbaka en ny ansvarig for HBT-
fragor; Edward Rosén. Hir kan du lisa om
hans syn pd homosexualitet inom seden.

DAGS ATT BETALA ARETS
PRENUMERATIONSAVGIFT

En vin sade till mig for ett tag sedan att det
dr sd bisarrt att jag efter manga r som vanlig
ateist/kristen, nu ar religios pa allvar.
Vinnen 4r 6msom imponerad och skrimd.
Han ir sjilv ateist. Men jag har verkligen
funnit en plats i seden. De stora
virldsreligionerna har heliga texter som talar
om att det ir fel ndr min ligger tillsammans,
nir en kvinna bir mansklider eller en man
bir kvinnoklader. Vi har inget sddant.

Vi har begreppet ergi, som inte finns
belagt forrin efter kristendomens intdg. Kan
man dé anse det ha historisk signifikans? Har
seden en tradition att vinda sig emot
homosexualitet, for att ett begrepp kom till
efter en annan religions paverkan? Jag anser
inte det. Konsoverskridande ir inte ett
problem i vir religion. Det talas frimst om
asar som antagit kvinnohamn, inte om
asynjor som antagit manshamn, men 4nd3 ir
asynjorna inte stereotypt kvinnliga, med
moderna matt mitt. Det ir starka kvinnor.
Skade ir ett exempel. Som det blev, fick hon
Njord till make, men da de trivdes bast i helt
olika miljder, valde de, med en modern term,
att leva som sirbo. Det var inte tal om att
hon skulle foga sig efter sin man.

Allfader Oden, den hogste, antog
kvinnohamn di han ville forfora en asynja
som féredrog kvinnors sillskap. Hon ville

inte ha honom som man, si han skiftade
hamn. Jag har hért ifrigasittas det moraliskt
riktiga i detta forfarande, men jag menar att
det var riktigt. Oden visade respeke for
hennes liggning genom att anta en hamn
som var attraktiv for henne.

Pa grund av dessa gamla myter, kinner jag
mig inkluderad i vért religiosa arv. Det, och
det faktum att jag aldrig kint att jag méste
dolja nagot for hedningar. Konstillhorighet,
laggning, inget av det har ifrigasatts av en
hedning Jag har alltid varit rotlés, passat in
delvis 6verallt, men i seden passar jagin helt.

Lokestraitan nimns ibland nar nagon
forsoker bevisa att seden ir homofob. Loke
gar hart it sin blodsbroder Oden, i sitt
smidande. Men hur illa dr det menat? Jag
tror att vi maste minnas just att de har
blandat blod. Min kan fortfarande ga hart it
sina nirmaste vanner, vet andé att det dr pa
skimt.

Bland hedningar vet jag, jag har en given
plats vid hirden. En trygg hamn f6r en

hamnskiftare.

Har du fragor angiende HBT inom seden?
Kontakta Edward pa:
edward.rosen@samfundetfornsed.se

Om du dven nista ir ir intresserad av att £ Mimers killa och
andra utskick fran SFS, sd dr det nu dags att betala drsavgiften

pa ringa 200 kr. Sitt in pengar pi pg: 51 91 25-9.
Se till att avsindaren syns pa inbetalningen!

Livsaskadningsmassa

Representanter for Samfundet Forn Sed
Sverige medverkade pd en livsaskidnings-
missa i Gotene den 2 april.

Missan hade temat LIVET OCH DODEN
"Att mota livets med och motgingar" och
forutom samfundet medverkade iven
representanter for judendom, kristendom,
islam, bahai, hinduism, buddhism, sikhism
och humanism.

Samfundets forsta julblot

I juletid, 19:e december, holls Samfundet
Forn Seds forsta oppna julblot i Slottsskogen
i Géteborg. Vi var manga som trotsade den
bitande kylan, f6r att uppleva ett blot pi en
s pass offentlig plats som Slottsskogen.
Facklor tindes och Erik Otterberg inledde
blotet. Det var mycket stimningsfullt, och
kinslan av tidloshet 6kade av radsgydja Birka
Skogsbergs kulande.

Nytt blotlag i Stockholm

Ett nyte blotlag ar pavdg att startas i
Stockholm, och ett inledande mote holls den
13 mars. Blotlaget verkar inom Samfundet
Forn Sed, diremot behdver du som deltagare
inte nédvindigtvis vara med i samfundet.
Kontaka Henrik Hallgren for mer
information;

henrik hallgren@samfundetfornsed.se

Information om drets Vdrblot vid Uppsala hégar, finner du pd baksidan!



TEMA: BLOT OCH OFFER

Veten, hur | blota skall?

Text: Erik Otterberg
Bild: Sara Larsson

"Som alla relationer dr det en
vdnskap som krdver att vi
investerar tid och energi for att
bandet mellan oss ska
upprdtthdllas.”

Blotet dr den mest centrala kulthandlingen i seden, och hjirtat av blotet ir
frambringandet av offergivor. Det sker i den del av ceremonin da hinnan mellan det
minskliga och det gudomliga 4r som tunnast. Vi har forberett platsen och oss sjilva, vi
har kallat in de makter som vi vill vinda oss till. Det ir nu som métet mellan oss och
gudarna eller gudinnorna kan ske och genom det, offrar vi.

Offret ir den mest laddade delen av den
hedniska andligheten men finns egentligen
med i nigon form i alla religioner. I de
moderna monoteistiska traditionerna
tenderar offret att vara helt abstrakt och
symboliskt, medan i den hedniska utévningen
tycks vi foredra uttryck som ir sinnliga och
patagliga, vi vill girna komma med en verklig
gava.

Den vanligaste frigan som den nyblivne
sedaren, eller den som ir intresserad av att
utforska nigon form av hednisk andlighet,
stiller handlar oftast om just detta. Vad ir
det som forvintas? Hur, rent konkret, ska
man gi till viga? Och vad idr det egentligen
meningen att man ska offra? Oftast mots dé
frigestillaren av svaret att han eller hon sjilv
kan hitta den form som passar, att seden inte
har nigra fasta regler for hur nagot ska goras.
Den sortens dppenhet och frihet ar en del av
det som lockat ménga av oss till sed och
hedendom men samtidigt kan den totala
friheten kinnas ovan for nybérjaren. Ate hitta
sin egen vig dr naturligtvis ett ddelt mal men
ofta blir det littare om man fdrst fitt trampa
lite litt i ndgon annans fotspir.

Frigorna som jag stillde ovan ir dock
nyttiga att fundera &ver, inte bara for
nyborjaren utan iven for den med blotvana.
Mycket av det vi gor ar intuitivt, vi gor det
dirfor att det kinns ritt, riktigt och bra. Vi
funderar kanske inte alltid 6ver exakt varfor vi
gor det. Genom att tinka p4, och tala om, det
kan vi dock f4 syn pa saker och ting som gér
det mojligt f6r oss att vidareutveckla och
fordjupa var relation till makterna. I den hir
artikeln kommer vi att forsoka sitta fingret pd
varfor vi fakeiske offrar. Vi ska fundera kring
vad for gévor vi ger och vad de star for samt
hur vi praktiskt gor. Vi kommer ocksd att
belysa varfor vi inte offrar vissa saker, som
exempelvis levande djur.

Vad offret star for

Forestall dig att du har bjudit hem en vin
till ditt hem. Kanske ska det bli fest, kanske
ska ni bara ta en fika. Visst vill du girna
kunna bjuda pa nigot nir din vin kommer.
Ungefir pa samma sitt kan man se pé blotet.
Nir vi blotar bjuder vi in makterna till oss.
Makterna ir véira vinner eller itminstone

nigra som vi vill forma en relation «ill
Somliga kanske blir nira vinner, andra mer
flyktigt bekanta. Nir de kommer vill vi dock
kunna bjuda pd nigot, det ir ju trots allt god
sed att gora si.

Givmildhet 4r en positiv egenskap som
betonas i de flesta religioner. Den givmildhet
som vi visar mot makterna féder ocksi en
givmildhet mot andra minniskor; det finns
ingen storre skillnad. Som alla relationer ir
det en vinskap som kriver att vi investerar tid
och energi for att bandet mellan oss ska
uppritthallas. Nir din vin kommer hem till
dig kan det ju ocksa hinda att han eller hon
har med sig négot till dig. En present av nagot
slag som tack for att du bjudit. D4 blir du
naturligtvis glad och tacksam. Men det ir
forstds inte darfor du bjudit hem din vin. Vi
har inte vira vinner omkring oss for att vi vill
ha saker av dem utan dirfor att vi vill vara
tillsammans med dem. Gemenskapen ir det
stora virdet i sig — allt utdver det 4r bara en
bonus.

Pi samma sitt umgds vi inte med
makterna bara dirfor ate vi vill att de ska gora
saker for oss. Vi bor soka makterna dirfor att
var gemenskap med dem stirker oss och
glidjer oss, darfor att vi tycker om att vara
tillsammans med dem. Att offra bor alltsa
inte bara vara en friga om giva och gengiva.
”Om jag ger dig det hir brodet si vill jag att
du hjilper mig f3 ett jobb.” Naturligtvis ar det
inte fel att be makterna om saker men man
ska inte reducera blotet till nigon slags
godisautomat. I stillet bor man se det som ett
langsikeigt relationsbyggande. Dd kommer
man att mirka att ens vinner makterna
borjar hjilpa en utan att man ens behéver be
dem om det forst.

Vanliga offergavor

Den vanligaste typen av offergiva ir nigon
form av mat. Brod, russin och notter ir ofta
forekommande, liksom olika slags fron som
exempelvis linfrén eller solrosfron. Svamp
och bidr brukar vara populira gavor vid
skordetid. Kottprodukter som  exempelvis
korv brukar ocksi forekomma. Ibland kanske
man blotar av den mat man medfort till gillet
efter blotet och da kan det bli nistan vad som
helst. Godis av olika slag ar ocksd en populir



blotgiva, liksom forstas drycker av olika slag,
Mjod och ol ar kanske de drycker som de
flesta tinker pd men dven saft, juice eller
cider brukar férckomma. Somliga offrar
pengar eller andra blinkande fremil, nigon
annan kanske ligger blommor eller en
vackert mélad sten. Det stir verkligen var
och en fritt att lata fantasin floda.

Nir man ldser myter och berittelser kan
man forstas hitta kopplingar mellan specifika
makter och en viss typ av féda. Linfron, 16k
och fliskkéte forbinds exempelvis girna med
vanerna. Men ytterst kommer det andé an pa
dig som offrar. Vad du tycker om och som idr
betydelsefullt for dig. Ju mer laddad din giva
ir, ju storre personlig signifikans den hir,
desto viktigare blir den. Det ir trots allt sa att
offergivan alltid ir symbolisk. Det du
egentligen ger i blotet ir din tid, din energi
och din uppmirksamhet. Den konkreta
offergivan ir manifestationen av detta, ett
tecken som hjilper dig att fokusera det
utbyte som sker mellan minniska och

gudomlighet i blotet.

Dirfor méste offergavan inte nodvindige
vara nagot fysiskt patagligt. Det gar ocksd bra
att exempelvis sjunga en sing eller lisa en
dikt och det finns de som foredrar att gora
den sortens offer. Att ge nigot som man
gjort sjiilv, en géva som man investerat
mycket kraft och tid i 4r extra starkt. Att ge
ett brod som man sjilv bakat ir oftast mer
laddat 4n om man skulle ge bort en képt
fralla. P samma site forhiller det sig for
ménga med mjodets helighet. Att sjilv ha
tillverkat det man blotar ger offerhandlingen
en vikt som den annars inte skulle ha, oavsett
om man ger mat eller en visa.

Offer och blod

I de historiska killorna kan vi finna en rad
olika skildringar av offer i den forna seden.
De 6vriga detaljerna kring hur de historiska
bloten sig ut ir minga ginger otydliga men
vi brukar ofta f& reda pi vad som offrades.
Problemet ér att i princip alla dessa texter ar
forfattade av kristna skribenter vilket gor att
vi maste forhalla oss killkritiske till det vi
liser.

I kallorna laggs stort fokus vid djuroffer.
Blodet och slakten anvinds ofta som

kontrast  till den  stillsamma  och
kontemplativa andlighet som skribenterna
vill forknippa med kristendom. Bilden av
déda histar upphingda i trid ir ett typiskt
exempel pd hur seden kommit att uppfattas
historiskt och finns mahinda fortfarande
med i fordomstulla forestillningar.

For att forstd praktiken med djuroffer
maste den sittas in i sin kontext. I en tid da
minniskor levde primirt pa jordbruk och
djurhéllning var slakt ett naturligt inslag i
tillvaron. Det var en forutsittning for att
minniskor skulle kunna 6verleva. Seden som
religion skiljer inte mellan den andliga och
den virldsliga sfiren, de ir istillet en del av
varandra. Allt det som minniskan gor, alla
hennes handlingar, har en andlig signifikans
och kan goras foremal for rit. Det 4r pd det
viset som virlden och tillvaron blir
fattningsbar, att den omgirdas av myter och
ceremonier. I en verklighet dir slakt av djur
var en naturlig del av minniskors vardag ir
det heller inte konstigt att slakten
inforlivades i kulten.

Idag lever de allra flesta av oss inte under
sidana forutsittningar, och dirfor vore det
heller inte naturligt for oss att offra levande
djur. Samfundet har av just den anledningen,
inda sedan starten, varit tydliga med att vi
inte offrar levande djur i vira ceremonier.
Det ar en position som ibland uppfattats
som provokativ av de som har en annan syn
pa seden in vi har. Det finns ocksd andra
moderna sedorganisationer, inte minst i
USA, som utifrin ett ganska fyrkantigt
rekonstruerande perspektiv experimenterat
en hel del i den riktningen. Utévarna har
fate fOr sig att seden bara kan vara dkta om
den utdvas exakt si som den gjordes for
tusen ar sedan, vilket innebir att man har
inkorporera slakt av djur i sina riter. For de
flesta moderna minniskor skulle sidant
stilla sig i vigen for den andliga upplevelsen
och motet med makterna, snarare in att
stirka den. For den som faketiskt har gard
med djur och idkar godkind gardsslake kan
det kanske kinnas naturligt att hilla ndgon
slags ceremoni i samband med detta.

De historiska killorna talar ocksa girna
om minniskooffer. Ar nu detta nagot som

"Det du egentligen ger i blotet
dr din tid, din energi och din
uppmdrksamhet. Den konkreta
offergdvan dr manifestationen
av detta, ett tecken som hjdlper
dig att fokusera det utbyte som
sker mellan ménniska och
gudomlighet i blotet."



faktiskt forekommit i det forkristna
Skandinavien eller 4r det bara
propaganda? Historiker och arkeologer
svavar pd mélet hir, nigon vetenskaplig
konsensus existerar inte. Studier av
mosslik, alltsd kroppar av minniskor
som bevarats och mumifierats av att
ligga bland torv i vitmarker, har lett till
att man funnit tecken som kan tyda pa
att dessa personer blivit dodade under
nigon slags ceremoniella former. Hur
man ska tolka detta dr dock lingt ifrin
sikert. Det ror sig kanske om
brottslingar som démts till déden. Vi
kan inte vara sikra. Dock ir det
sikerligen si att minniskooffer har
forekommit runt om i olika kulturer, lite
varstans pa jorden. Helt uteslutet ir det
inte att det skulle kunna ha funnits iven
hir. I en virld dir déden hela tiden finns
nirvarande ser minniskor oundvikligen
annorlunda pd manniskolivets varde. Vi
kommer kanske aldrig helt att kunna
forstd hur eller varfér nagot sadant
kunde vara méjligt.

Att soa

Vad gor man da av sitt offer nir
blotet ir slut? Det hor till att nir du vil
givit bort en giva si tillhor den inte
lingre dig sjilv. Du har ingen
bestimmanderitt over den lingre och
kan inte ta den tillbaka. I de flesta
ceremoniella sammanhang finns olika
sitt att forbruka offergivor. Vi brukar
tala om att vi 7soar”. Sjilva ordets
betydelse ar inte helt utritt och det finns
olika teorier bland forskarna, men inom
samfundets gode/gydjering har vi valt att
anvinda ordet i just den betydelsen — att
torbruka blotgévorna.

Om man ir utomhus och givorna ir
biologiskt nedbrytbara ir soandet oftast
enkelt. Man behover bara limna dem pi
platsen och direfter skoter naturen sjilv
processen, oftast genom att nigot djur dr
framme och forser sig sjilv. Ar man pi
mer offentliga platser kan det vara
relevant att griva ner eller brinna upp
offret. Ar givan 4 andra sidan nigot som
skulle kunna vara en miljofara ir det
forstds lampligt att ta den fran platsen.
For den som har ett altare hemma i
lagenheten eller dylikt kan det ibland
vara besvirligt att soa sina blotgavor.
Man vill inte girna lita dem gi i
sopnedkasten  med  ovrigt  avfall.
Limpligen kan man samla ihop det man
blotat och ge sig ut pi en promenad i
skogen och dir limna givorna under en
gran eller vad man nu hittar. Med nigra
enkla ord kan man forklara att man
hiarmed soar sina gévor.

I ménga traditioner ar det vanligt
att man brinner sitt offer och har man
mojlighet till det kan det vara effektivt.
Den symboliska kraften i hur offret blir
till rok, och stiger uppat, ir vildigt

vacker. Det ir dock langt ifrén alla som
har den praktiska mojligheten att gora
detta. Att sinka ned offergivor i en sjo
eller nigot annat vattendrag ar ocksa ett
anrikt sitt att soa. Atcrigen giller det
forstas att givorna inte fir innehilla
nigot farligt for naturen. Det gar
naturligtvis ocksd att tinka sig minga
andra varianter. Genom att prova sig
fram hittar man de rutiner som fungerar
for en sjilv.

Offer och allmosa

Vilgérenhet och givor till de som har
det simre stillt an dig sjilv dr ocksa en
form av offer. I flera religioner ar det ett
uttalat krav. For Islam ir det en av trons
fem grundpelare och de flesta frivilliga
hjilporganisationer i Sverige har nagon
form av kristen anknytning. Annu si
linge 4r den hedniska rérelsen alltfor
liten for att kunna bedriva diakonisk
verksamhet men om vi framtiden vixer
oss storre vore det rimligt att dven vi
som samfund engagerar oss i detta
(manga hedningar gor naturligevis redan

detta pa ett personligt plan.)

Av antika killor kan vi dra slutsatsen
att fattiga manniskor kunde komma till
templen for att dir fa dta av maten som
stadens innevanare offrat till gudarna.
Att ge till de som @r behévande ir med
andra ord ett utmirke sitt att soa pi.
Mainga av oss kanske skinker pengar till
olika organisationer, vi kanske har
fadderbarn i tredje virlden eller ger en
slant varje ménad till Réda Korset eller
Amnesty. Eller s3 kanske vi koper en
tidning av en hemlés forsiljare pa gatan.
Aven den sortens handling ir ju ett offer
och aven detta kan i sig bli som ett blot.
Tilligna en gud eller gudinna den
summa pengar du skinker, och pa si vis
blir blotgivan inte bara nigot som
stirker din relation till det gudomliga
utan dven nigot som gor konkret och
pataglig nytta, hir och nu.

Ay alla site att offra pd dr kanske
inda det mest betydelsefullt; det offer
som hjilper inte bara mig utan iven
mina medminniskor?



Om ordet blot

Text: Martin Domeij

Fa begrepp ir sa centrala i forn sed som
blot och blota. Vi kallar vara ritualer for
blot, vi siger att vi blotar nir vi
kommunicerar med gudarna, och vi siger
blota och offra om vartannat om samma
foreteelse. Alla betydelser hinger dock
starkt samman med vir kult, hur vi
uttrycker vira relationer med gudar och
makter.

Ordets ursprung ar omstritt.
Nationalencyklopedins ordbok konstaterar
att verbet blota 4r ett "gemens. germ. ord av
omdiskuterat urspr." Svenska Akademins
Ordbok hinvisar till Sophus Bugge, som
menade att det méjligen ir 'besliktat med lat.
flamen', som ir en romersk variant av det vi
kallar gode eller gydja. I sin bok Blot menar
Britt-Mari Nisstrom att det kommer av det
urindocuropeiska ordet *bhle, som betyder
svilla. Ibland ser man ocksé hypotesen att det
skall vara besliktat med det engelska ordet
bless.

Urindoeuropeiska 4r det sprik som de
forsta indoeuropéerna skall ha pratat, innan
spriket utvecklades till grekiska, hindi,
italienska, tyska, svenska och si vidare. Det
foreligger inte nagra skriftliga killor till detta
sprak, si alla ord som sigs vara
urindocuropeiska  dr  helt och  hallet
konstruerade efter utvecklingsménster man
kan se hos nu levande och utdéda sprik med
skriftliga killor. Man brukar markera detta
med en * framfor ordet. Ordet *bhle ir allesa
inte nigot ord som finns bevarat, utan ett ord
man har kommit fram till genom att f6lja
utvecklingen av olika ord som verkar
besliktade "baklinges"” genom tiden. Troligen

betyder det precis som Nisstrom skriver

“svilla", men dven "skina". Det ir ett vildigt
produktivt ord i meningen att det finns
manga ord pa nu levande sprak som verkar
komma fran det; férutom det som redan
namnts till exempel blomma, blond, blek,

och bla.

Icke-sedare forutsitter ibland att ordet
blot helt enkelt betyder blod. Minga sedare

"Problemet dr att dven ordet blod
kommer av det urindoeuropeiska
*bhle. Frdgan dr alltsd inte om blot
har ndgon fdrbindelse med blod,
utan snarare hur de hdnger ihop."

slar detta ifran sig och menar att sa ar alls inte
fallet, och kanske hinvisar till N4sstrom, som
faktiskt skriver uttryckligen atc '[n]agon
forbindelse med bléd, "blod", forekommer
dock inte. Problemet ir att dven ordet blod
kommer av det urindocuropeiska *bhle.
Fragan 4r alltsi inte om blot har nagon
forbindelse med blod, utan snarare hur de

hinger ihop.

Vi vet att orden betydde olika saker pd
jirndldern. Att blota var inte alls detsamma
som att bloda eller gora nigot med blod, utan

ORD OM ORD

beskrev en religios kulthandling som
vanligen innehdll offer. De vanligaste offren
var formodligen inte blod eller djur utan
snarare dryck. Har orden haft med varandra
att gora har de alltsi gite skilda vigar fore
véra tidigaste skriftliga kallor.

Den fornengelska betydelsen av bless tros
ha varit bestinka med blod i syfte att helga
och viga. Blodet anvinds dé, precis som i
ménga andra traditioner, som en symbol for
liv och livskraft. Tanker man sig att man just
har slaktat girdens djur for att &verleva
vintern ér det inte konstigt att ocksd tinka
sig att man tar en del av bide blod och kétt
och offrar som tack till gudar och makter,
inte for att gudarna vill ha blod, utan som
symbol for det liv man fir genom de slaktade
djuren.

Att blota skulle ha samma ursprungliga
betydelse dr inte orimligt, inte minst med
tanke pé likheten med ordet blod och det
nira slikeskapet mellan fornnordiska och
fornengelska. En sddan ursprunglig betydelse
ligger dock vildigt lange tillbaka i tiden, fore
vara tidigaste skriftliga kallor, och darfor far

det f6rbli en spekulation.

Idag har vi varken djur eller blod i vira
blot. Vi lever inte med slakt omkring oss i var
vardag, si det skulle inte kidnnas sirskile
naturligt. Kopplingen till liv och livskraft ar
dock lika viktig nu som dé: vi blotar for att
tacka for det liv vi har och for att stirka var
livskraft och vir gemenskap med gudar och
makter. Symbolerna har forindrats, men
innehallet ir detsamma. Dirfor blotar vi.




TEMA: BLOT OCH OFFER

Heliga kallor och férbjudna ritualer

Text: Johannes Gardbick

hetp://www.therootdoctor.se/

Bild: Sara Larsson och
Bartlomiej Berczynski, www.sxc.hu

"Kdllkulten har varit s populdr
att flera av vdra moderna
svenska stdder har tagit fart
som turistmdl pd grund av
deras anseende som
brunnsorter."

Att bada i, dricka vatten ur och offra i killor dr en av de ildsta, mest populira och
langlivade av alla trolldomstraditioner i Norden. Dessa killor och de ritualer som utfors
vid dem fortjinar att fi lite mer uppmirksamhet av landets aspirerande och

praktiserande magiutdvare.

Minga av killorna har fortfarande namn
efter gamla gudar och gudinnor -
Odenskallan i Nirke och Frejas Killa i
Arboga ir tvd exempel pa detta. Merparten
av killorna fick dock helgonnamn efterhand
som kristendomen spred sig. Dessa helgon
kunde ofta vara lokala, d4 helgon under aldre
tid utsdgs av stiftets biskop. Minga legender
och signer berittar om personer som botas,
fir hjilp, forolyckas eller blir oskyldigt
dripta, vilket far killan att springa upp, varpé
killan sedan far sitt namn, efter killans ande
eller helgon.

Ett exempel pé en sidan sigen ar den om
haststolden i Hallandska Sibbarp. En hast
blev stulen frin en gird, och dgarna gav sig
genast av for att leta upp den. Di tjuvarna
mirkte att dgarna var titt i hilarna p dem,
blev de panikslagna och bad dirfér en
vaktpojke de motte pé vagen att hélla histen,
sedan sprang de dirifran. Agarna fick syn pi
pojken och histen, tog for givet att det var
han som stulit den och hingde honom i ett
trid. Pojken bedyrade sin oskuld in i det sista
och sa: “Jag har aldrig stulit histen och s
sant som jag lever och ir oskyldig ska hir
rinna upp en kalla", vilket det ocksi gjorde.
Sitt nuvarande officiella namn — Asmunds
killa — fick den dock efter att den danske
biskopen Asmund hade rastat dir.

Killorna var populira pilgrimsmal och
ménga kyrkor byggdes darfor precis vid dem,
eller som i fallet med Nordens ildsta
stenkyrka i Dalby i Skine, kring dem. Medan
den Katolska kyrkan hade omhuldat gamla
kultplatser, var reformationens nitiska
foresprikare inte lika kloka. Ar 1554
forbjods pilgrimsfirder och offerstockar vid
killorna och bruket fordomdes, men det
hjilpte foga. Under 1600- och 1700-talet
flockades adeln och de hégre standen till
killorna. Det ansigs da fint att dricka brunn
och ta badkurer. Kring manga kallor byggdes
hela anliggningar upp. Vissa av dessa finns
fortfarande kvar idag, till exempel Ramlésa.
Loka Brunn ir ocksi ett kiint mineralvatten,
men f4 kanske vet vad “loka” egentligen 4r.

Under medeltiden vallfirdade folk fran
hela Europa till en del av dessa killor och
stora marknader och festligheter uppstod.
Exempel pa detta ir Medevi i Ostergotland,
dir det fortfarande genomférs en marknad
varje &r. I Medevi finns dven Sveriges ildsta
“spa”, dar man till dags dato badar i kallans

vatten. Den svenske kungen  Olof
Skotkonung lit dépa sig, av en engelsk
missiondr vid namn Sigfrid, vid en kalla i
Husaby (Olof féddes 1020 si de kan vil ha
varit kring 1040). Killan fick direfter
namnet St. Sigfrids klla.

Killkulten har varit si populir att flera av
vara moderna svenska stider har tagit fart
som turistmil pa grund av deras anseende
som brunnsorter. Exempelvis fick Varberg
sitt anseende som “badort” frin Svartekillan
i Apelviken. Killan fick rennisans 1811 och
en hel kurort uppstod kring den. Idag ir
killan i det nirmaste helt bortglomd, medan
Kurortens Spa lever kvar. Kallans brunnshus
flyctades 1837 till centrala Varberg och dirav
namnet Brunnsparken, dir hilsovattnet
saldes. Manga svenska stider har fortfarande
en brunnspark i stadens nav. Bland annat
Goteborg, dir Brunnsparken dr navet for
savil handel som spéarvagnstrafik.

Vissa killor kallas Trefaldighetskillor,
eftersom de endast brukades offentligt vid
just den tidpunkten. Dessa var mest populira
i Dalarna och norrover. I mellersta och sodra
delarna  av  Sverige utférdes likande
killritualer vanligtvis vid midsommar. For
att en killa ska kallas Trefaldighetskilla, si
ska den rinna mot norr. Dessa killor
brukades offentligt vid Trefaldighetsdagen,
sju dagar efter pingstafton. DA pingst
intriffar sju veckor efter pask, var det
lampligt att dricka sju ganger ur dessa killor.
Merparten av  ritualerna  skedde dock
I6rdagen fore. I mellersta och sédra delarna
av  Sverige utférdes likande killritualer
vanligtvis vid midsommar.

Ritualer vid kallbad

Att kopa killvatten skiljer sig frin att
dricka och tvitta sig direke vid killan. Det
anses att killornas visen ir hjilpsamma om
man beter sig aktningsfullt mot dem och ger
dem det offer de kriver. Bedrar man dem pa
en gava, talar foraktfulle om dem, spottar i
eller pd annat site orenar killan, leder det
ofta till att sjukdom och problem forvirras.

Som infor alla magiska arbeten maste man
forst och frimst vara klar 6ver vad det ir for
resultat man vill skapa. Jag nimner det hir
eftersom manga av trolldomstraditionens
stora arsritualer under &rens lopp férlorade
stora delar av sin innebord. Forst har



ritualdelarnas betydelse glomts bort och si
sminingom dven det onskade resultatet och
hela riten forvandlats enbart till ett slags fest
cller firande. En del menar att sjilva firandet
av det aktuella vid en viss tidpunkt, s& som
varens ankomst, var huvudsyftet med den
ritual som forknippas med hogtiden, men da
ror det sig om att ta avstamp i en tid dér
ritualens magiska syfte och innebérden av
dess delar redan glomts bort och fallit ur
allmin folktradition. Firandet var forst en del
av ritualen, kanske kunde livskraftens natur
lockas extra intensivt ur killan, med spirande
och glidje. Darifrin har den forvandlats till
nutidens huvudpunke, dir firandet inte ens
sker i samband med killor, men vil med
l6vruskorna som hor till.

Ett exempel ar fran killan vid Lofmarken i
Dalarna pi 1880-talet, nir man samlades for

att dricka under Trefaldighetshelgen:

Huvarje dr pid  onsdagskvillen  fore
trefaldighet  samlas  ungdomen  frin  de
ndrmaste tre girdarna. Pojkarna osa killan
tom. Flickorna tvitta den dirpi ren med
vatten, himtadt frin annat hill. En
>>granrisrosa<.  Torsdagskvillen — himta
pojkarna granvis i stor mingd och risbekli
marken innanfor inhingnaden, sedan det
gamla riset tagis bort. Intet fir dirvid
>>smilas<< i killan. Innifrin och utdr liggs
dérvid kvistarna titt pi hvarann, si att
skaften tiickas. Till risningen drgar lika mycket
som till en mila (omkring 9 lass). Platsen fir
dé utseendde af en ljusgron kulle med killan i
midten. Flickorna plocka under tiden de
blomster, som finnas, och binda en stor krans.
Skabbirt (Calta Palustris) [[Kallas numera
for  Kabbleka]]  omnimnes  sirskildr.
Fredagsaftonen skall killan lofvas av unga
pojkar och flickor frin flera granngdrdar.
Unga bjorkar huggas af lika lingd (4-6 for)
och resas kring staketet, sd titt de kunna sta.
Vid grinden sittes en bige af tvi i toppen
hopbundna bjorkar. Inne vid killan sittas 4
bjorkar bildande fyrkant. De ihopbindas tvi
och tvd, si att de bilda en korthige. I
korpunkten, midt ofver killan, hings kransen

som  plockats
torsdagskvillen, och >>speglar ig skont i
kéillan<<, hvars vatten dr nistan famnsdjupt.
Sen dr allt i sin ordning och limnas orordt till

lordagsafton.

af de  blommor, pé

Dé samlas mycket folk (300-500) frin
narbeligna och afligsna girdar och byar i
socknarna  Sorbirke, Norn, Norrbirke,
Norsberg, St.  Tuna, Gustafs, Silfberg.
Solnedgingen invintas. Forst déirefter borjar
drickningen. Det vatten man kan fi i birjan
Gr >>mest lifgivande<<. De, som komma
senare, anse, att di >>blomman blifvit
drucker af vattnetr<<. - Vid drickningen sitter
man - gamla och unga - >>som en
skraddare>> och dser upp med skopor och glas,
ndfverkosor eller burkar. Detta pigir till
[framadt midnatt.

Alldeles vid killan ér en kulle >>dvplanad

for att kunna dansas pi>>. Pi den synes, att
forr eld verit tind i midten. En man, fodd
1799, mindes dock ¢j elden. — De som druckit
ge plats 4t andra vid killan och ta i ring pi
kullen och dansa. (Ndgon viss dans synes ej
forekomma.) Si pagir der framit kl. 11.
>>8en bir det af till andra dansstillen.>>

Sedan de unga gifvit sig af; ses endast nigra
gamla kvar vid killan till framdt midnatt.
Desa brukade - dtminstone for 20 dr sen —
hemtaga krukor i vatten, som dracks pa
trefaldighetssindagen. Om  killans belande
kraft berittas drskilligt. Si skola i Per-
Ersgirden invid linge ha forvarats kippar och
kryckor som kvarlimnats. Killan dr >>vida
beromd<<. Dock bhar en gammal gubbe
berdittar for min sagesman - omkring 40-drig
och barnfodd i nirmaste by - att nu for tiden
ar dess kraft ingenting mot hvad den var forr -
for vil 100 dr sen - ty en >>ogdrning>>hade
di blifvit gjord dir. — Tvd froknar frin
Stockholm hade i killan aftvittat veneriska
sjukdomar. De hade visserligen blifvit rena,
men >>sen miste killan sin undergorande

kraft>>.

(M. Amark, Fataburen 1908.)”

Denna trolldomsritual utfors alltsa vid
midsommar eller trefaldighet. For att forstd
varje dels signatur far vi bryta ner den i delar:

Tidpunktens signatur ir att gronskan
antingen star vid sin zenit, och dirmed
innehiller som mest kraft (Midsommar),
eller ar i sin ungdom och precis slagit ut
(Trefaldighet), och dirfor kan anses vara
som mest utflddande. Hir i ligger skillnaden
mellan att anse det forsta vara starkast eller
att anse att det som kommer “efter blomman
ar tagen” dr det som har mest kraft. Tanken
med hela ritualen handlar om att jorden ger
livgivande kraft och att kraften dr storst
kring vattendrag och killor d& gronskan ir
som titast dir. Detta ger vid handen att det
ar dir kraften kommer upp ur marken och ut
over jorden. Genom att oka dess omfattning
fylls killans vatten med maximal livskraft.
Denna livskraft iterstiller och bidrar till vér
egen och ir starkare dn den negativa kraft
som uppritthaller sjukdom, diverse problem
och blockeringar, och om killan dessutom
flédar norrut ligger i dess natur solens
livgivande kraft, himtad fran soéder, och
formigan att fora med sig allt ont dill dess
hemvist, i norr.

En krans hings upp over killan som
fingar upp och drar fram livskraften, vars
natur ir att floda till och nira gronska. Bigen
later kraften fléda over, granriset lagt inifrin
och ut, sprider kraften ut frin killan och
lovruskorna samt trid begrinsar den si att
kraften kan stanna kvar pa platsen. Detta
leder till att det vatten som nu kommer ur
killan har en synnerligen stark kraft.

I ritualen ovan sprids dven kraften genom
att det forst ar pojkar och flickor i de
nirmaste tre girdarna som arbetar, direfter
andra nirliggande girdar och slutligen
kommer folk frin vida omkring.

Nir man ska dricka, tvitta sig eller bara
offra vid en kalla ar det brukligt att ga tre, sju
eller nio varv motsols runt killan. Det ir
ocksa vanligt att lisa eller sjunga en formel
fore man dricker eller mellan ett udda antal
drickanden eller bad. Hir foljer tvi typer av
sanger, eller lisningar som bevarats.



Innan man tog vatten fran St. Thores

(Tors) killa, skulle man siga:

"Thore lit vattnet springa av grund, god
makt hade han. Det botade i samma stund!”

(Efter infogades ofta de heliga namnen
Fader, Son och Den Helige Ande. Ett tecken
pa att andra verksamma
saker inforlivats i
utévarnas  tro  och
dirmed kan dessa ha

givit riten tilligg till dess
kraft.)

En offersing frén St
Ingemos killa och lund,
mellan Dala och
Ljunghem i Vister-
gotland, nedtecknad av
en besokare en Mid-
sommarnatt 1671 gick si

hir:

"Forthenskull — dr  jag
kommen hijt, Sikja hjelp
med storsta flijt. Wid
denna lund och hilsos
brun, Som midnga gjor
sund.

Thess  heliga vatn  jag
dricker in, Si ock
bestryckes  skadan min.
Med fknifall for sancte
Ingemos  kjell, Gor Jag
min bon i thenna quill.
Och hoppas pé dbe heligas Nidh, Af hvilken
vist hjelpen kommer ifrin. Tree resor rundom
gdr Jag kring, Mitt lilla offrar i thenna ring.
Nedligger jag tacknemblig, Och beder the
ldtha bebaga sigh. Min sorg at lindra dag frin
dag, Min lust at komma i forra lagh.”

P4 modernare svenska skulle vi siga:
"For den skull dr jag kommen hit, soka hjilp
med storsta flit [med storsta flit betyder atc
man verkligen vill, ar uppriktig och
anstringer sig vid ritualen]. Vid denna lund
och hilsas brunn, som gor minga sund.
Dess heliga vatten jag dricker in [tar tre eller
nio sma supar av vattnet], och si bestryker
skadan min [och tvittar sig - "bestryka" - med
vattnet]. Med kndfall for St. Ingemos kill
[singen eller lisningen utférs alltsd
knistiende i bérjan eller direkt innan
kringvandringen], gor jag min boén denna
kvall [ritualen utfors efter solnedgingen].
Och hoppas pi de heligas nid, frin visst
hjilpen kommer ifrdn [man har tillic «ill
kallans ande och uttrycker att man ir pa det
klara med att hjilpen kommer fran dem].
Tre varv runt gar jag omkring [motsols runt
killans kanter], mitt lilla offrar i denna ring.
[och ligger ner sin medtagna giva i form av
tre mynt eller dylike].
Nedligger jag tacksamt och onskar att ni fir
bebag av den [Man uttrycker tacksamhet for
killandens hjilp igen, underforstate ir ate
man fir den - smicker ir bra sméorjmedel for
savil andar som minniskor och djur — och
man visar att man ger tillbaka].

Min sorg att lindra dag frin dag [bot

kommer sillan omedelbart utan 6ver tid och
man visar att man forstar det]. Min lust att
komma i forra lag ["att komma i forra lag"
betyder att man vill bli som man var fore
man rikade ut for problemet, dvs. frisk och
sund till kropp och sinne m.m.].

Ett praktiskt exempel pa hur du kan gora vid
killan ar detta:

1. Det littaste sittet att utfora denna ritual r
att borja med att rengéra killan och dess
kanter fran sly och avlagringar. Direfter kli
av sig till underkliderna och knifalla vid
killans norra kant med ansiktet mot soder
och sjunga eller tala ovanstiende text, som
man lirt sig utantill (sm3 fusklappar betyder
oftast att man inte séker bot “med storsta
flit” utan har hastat dit).

2. Det dr mest praktiske att sjunga eller lisa
hela texten knistiende. Girna tre eller nio
ganger.

3. Direfter gi runt killan motsols tre ginger.

4. Sedan dricka tre ginger av vattnet. (Ta
hellre sm klunkar dn att spotta ut vattnet i
ridsla for forgiftning och med risk att
forolimpa killans ande).

5. Slutligen skopa upp en hink och tvitta sig
uppifran hjissan och ner till fotterna. Forst
pa baksidan kroppen (hill vatten ned for
ryggen och gno nedat om du ir sjilv) och
direfter framsidan. Sedan korsvis Gver
kroppen (frin vinster sida huvudet ner till
héger fot och direfter frin hoger sida huvud
ner till vinster fot). Upprepa hela

proceduren tre eller nio ginger.

6. Nir det dr gjort later du kroppen lufttorka,
klar pa dig, fyller eventuell flaska och korkar

pa den under vattnet.

7. Slutligen “det lilla offrar i denna ring”
genom att nedligga mynten (eller vad det nu
ir du har med dig) i killans nirhet och gi
darifran.

En del trolldomsutévare limnar dock
bara delar av klider som
tillhor sjuka i nirheten av
killan, men tvittar sig inte
sjdlva.

I Sverige finns det kallor
overalle, men hittills har fa
bemodat  sig med  att
dokumentera dem. Vill man
leta reda pd killor i sin nirhet
kan man bestilla geologiska
kartblad fran Lantmiteriet

eller ringa den lokala
hembygdsforeningen.  Var
beredd pi att behova

promenera en bra bit for att
itta dem och ai u kan
hitta d h att du k
behéva leta ganska noga, di
minga ir igenvuxna och
ganska svartillgingliga.

Forutom det faktum att
manga blev botade frin
fysiska kraimpor vid de gamla
killorna har de flesta glomt
bort att det forr lika girna
kunde sokas bot fér andra
typer av  problem  in
sjukdomar som uppstitt genom naringsbrist
och hart leverne.

S& om du eller nigon du kinner har ett
problem de har svart att bli av med kan ett
besok vid en killa varmt rekommenderas. Se
till att du har med en kniv och ett dskar eller
en spann och en rotborste att gora rent kring
killans kanter, en flaska (ingen plast!) med
kork for att ta med vatten hem samt tre
rengjorda mynt att ge som giva till killans
ande.

Om man far den 6nskade boten kan det
vara en god id¢ att gi tillbaka till killan med
ett litet handrullat bivaxljus och tinda vid
killan (om det inte ir torrt i marken), en
nive bovetekorn och lite vildoftande rokelse
som en gengiva. Tre pinnar rokelse med
sandeltri brukar uppskattas av de flesta
killrd. Det gor ocksd att du har fitc en
fungerande botekilla, som kan tjina dig vil
sd linge du behandlar den respekefullt och
ger den sitt efter varje ging du fitc gott
resultat.



PYSSEL

Valkomna varen med ett Vartrad

Vid den har tiden pé 4ret ir det manga som tar in kvistar i stugvirmen for att dekorera och se
dem sl ut. Paskriset ir en kvarleva fran en kristen sed som stammar fran medeltiden da det
var vanligt att piska sig och sin familj med bjérkris till minne av Jesus lidande pa langfredagen.
Idag skulle man kanske kunna siga att paskriset fyller en mer hednisk funktion for de flesta,
som en symbol for viren och dess virden, men varfor inte I6pa linan ut och yteerligare
forstirka den symboliken?

Hir har péskriset tagit formen av ett litet trid som pryder sin plats pa altaret eller i hemmet.
Genom att hinga symboler for varen samt sma offergivor och lappar med 6nskningar och
intentioner i grenarna laddar man dem med vérens tillvixande kraft. Tradet blir dirmed ett
magiskt redskap, och man kan med fordel dela den med resten av medlemmarna i hushélle,
eller varfor inte gora den ihop med vinner eller blotlag. Hitta girna din egen stil och rituella
inramning!

Det du behover ar:

Ett knippe grenar — det behover inte vara bjorkris, vilj hellre ett trid du har en relation
till och ta girna vara pd kvistar fran trid som beskurits eller blast ner i nigon varstorm
Fina band — Hir har anvints satin- och organzaband

Mjuk metalltrdd — Hér har anvints tunn missingstrdd och s.k. tavelwire

Pirlor

Snyggt papper eller silkespapper
Sax, tinger och ndgot cylindriske att boja runt (t.ex. en flaskhals)

Text och bild: Stina Jarenskog

Vartradet:

Borja med att skapa en tridform av knippet genom att passa ihop grenarna, klippa av de
nedersta kvistarna for att fi en stam och kapa de lingsta topparna for att fa en tit krona.
Linda banden runt stammen. Om du tycker det ir svirt att behilla formen kan du grunda
med tejp som du déljer under banden. Fortsitt att férdela kronan i nigra stdrre grenar som
du lindar band runt. Dekorera stammen och grenarna med lindad metalltrdd, och trd pa
pirlor pd metalltriden allt eftersom. Still sedan tridet i en vas eller kruka. Fyll upp med stenar
for att tradet ska std stadigt.

Obs! Ténk pa att ménga pollenallergiker lider av utslaget ris inomhus, och att tridet dessutom
haller lingre om man inte stiller det i vatten.

Skriv intentioner och 6nskningar du har infér viren pa lappar, som du slér in i silkespapper
och sedan knyter band runt som smd paket. Fyll nigra sidana paket med offergavor,
lampligtvis fron eller liknande som inte ir fr tungt eller blir daligt.

De klassiska dekorationerna med 4gg och fjadrar ir visserligen utmirkta symboler for var,
fruktbarhet och rtillvixt, men hir har jag gjort ett alternativ. Jag anvinde tavelwire
(missingswire som bestdr av fyra tvinnade tridar) och bérjade med att béja den ett par varv
runt en flaskhals till en rund form. Anvind en lang bit s& du far tva indar att gora korset i
mitten av, och hill ihop den noga nir du trir av den fran flaskan di den girna vill béja ut sig
igen. Vira fast indarna med en kvarts avstand frin varandra och boj forst den ena tvirs over
cirkeln och fist pd motsatta sidan. Dela pé tridarna i wiren och linda fast indarna lings med
kanten. Tri garna pa parlor som dekoration. Gor detsamma med andra dnden som du later
16pa under och 6ver den andra triden dir de mots pa mitten. Spara en bit att béja till en égla
av. Trid ett band genom dglan for upphingning,




Fran Sverige till himlen

Text: Nathalie Otterberg
Bild: Hans Stilbrand och
Nathalie Otterberg

En ganska mérk och kall vinterdag i slutet
pi februari  holls det  disablot i
Biskopsgarden, en av Goteborgs fororter. Ett
team frin SVTs livsiskadningsredaktion
hade intresserat sig for att gora ett avsnitt om
var radsgydja Birka Skogsberg, for en
kommande serie om minniskor som
genomgitt en andlig resa. (Serien kommer
att heta "Frin Sverige till himlen” och det
hedniska avsnittet kommer att visas forsta
gangen onsdagen 13 april) Som en del av
programmet ville de girna filma ett blot. Det
blir forstds en lite speciell situation och
dirfor hade samfundet sett till ate sirskilt
ordna ett oppet disablot, dir
forutsittningarna, att alle skulle filmas,

tydligt framgick av inbjudan.

Deltagare hade anlint frin en rad olika
platser men de flesta nirvarande var forstés
goteborgare. Totalt kom runt 25 personer,
inklusive en del barn. Det var sagt att blotet
skulle sitta iging vid 15, men som vanligt i
sidana hir sammanhang si kom folk in lite
efterhand och i slutindan var klockan
snarare 16 nir alle borjade. Det dr mycket
som ska ordnas och fixas med innan det kan
bli blot, sarskilt nar kamera och reportrar ska
ha ett finger med. Att gora upp eld ir
staimningsfult men visade sig inte vara helt
enkelt. Nagon forsokte spela en visa pé sin
fl6jt for att fa igdng elden men varje gang han
tog ton slocknade det sa efter en stund blev
han ombedd att ligga undan instrumentet en
stund.

Nir alla var pd plats si gick radsgydjan
Birka Skogsberg och ridsgoden Martin
Domeij igenom allt som skulle hinda under
blotet, detta dels for att det var ett oppet
blot, vilket innebar att vem som helst fick
vara med, vilket innebar att inte alla hade
blotvana. Dessutom testade filmteamet lite
olika kameravinklar och sa till vissa av oss
vart vi skulle sta i cirkeln. Jag hade trott att
det skulle vara jittejobbigt att ha en kamera
titt inpd mig, men mirkte den knappt.
(Utom nir den jagade efter mig medan jag
bar facklan runt cirkeln i bérjan av
ceremonin.) Sjilva blotet tog inte mer tid in
vad det brukar, vi hade blivit varnade att de
kanske skulle avbryta oss och be oss gora om
nigot moment, men vi var tydligen alla
duktiga. Nagra omtagningar behévdes inte.

Disablotet blev en hyllning «ill de
kvinnliga makterna och véntans tider innan
varen kommer. Blotet ledes av ridsgydjan
och radsgoden men dven andra nirvarande
hade fitt uppgifter som inkallningar. Det
blev ocksd ett blot med mycket sing och
stamningsfull musik. En av de nirvarande
bad att fi ldsa en dikt pi fornengelska och
det gick naturligtvis for sig. En fin del av
ceremonin var att alla som deltog fick en
liten disadocka av garn att bira med sig som
ett tecken pa att vara formddrar alltid ar med
oss. Det blev en vildigt finstimd tillstallning.

Nir blotet var over tackade alla deltagare
varandra och sedan gick filmteamet ivig for
att filma sitt slut. Efter blotet gick de som
ville hem till Birka och hennes man Markus,

dir det holls gille.

Fran Sverige till himlen

Om programmet:

Under 2011 har Anna Lindman Barsk
fatt i uppdrag fran Sveriges Television att
ge sig ut i Sverige och méta minniskor
som tror, minniskor som later en religion
styra deras liv.

Del 3 av 8:

I kvillens avsnitt fir Anna under ett par
dagar dela ndgra hedningars tillvaro. Birka
och Markus bor med sin lilla son i en liten
lagenhet i Biskops-girden p& Hisingen i
Géteborg, Sovrummet har gjorts om till
tempelrum dir Birka och Markus akallar
gudar sisom Tor och Freja. Anna far vara
med pd olika ritualer, bland annat ett
disablot som hélls mitt i skogen. Fragan
som Anna bar med sig i programmet dr
om det hir verkligen kan vara pa riktigt...
Finns det hedningar i Sverige ar 20112

Sindningstid:
Onsdagen den 13 april 2011, kl 20.30



Dags for arets varskrik

Vinter, morker och stillsam
eftertanke i all ira. Jag uppskattar
det verkligen och skulle inte vilja
vara utan det for allt i virlden.

Men det dr nigot sdrskilt med att
vara ute i skogen och blota nir det
inte dr vinterkallt. Att inte vilja fly
inomhus si fort man tackat
makterna for deras nirvaro. Att inte
behéva std i ringen som en
Michelin-gubbe och forsdka urskilja
vad de andra skalar for genom lager
av mossor och kapuschonger.

Den ljusa halvan av arshjulet ir
hir, och med den det sprudlande

livet. Véaren har varit seg i sin

att lingta ut i skog och mark och
dkalla varens makter och blota till
deras dra. "Varskrik", som Astrid
Lindgren lit Ronja Révardotter

kalla det.

Négot som har hort varen dill i
11 ar nu 4r samfundets traditionella
varblot vid Uppsala hogar. I ar gir
det av stapeln den 24:e april och
forhoppningsvis blir vi det minst
lika bra som det brukar bli! Mer
information finns i detta nummer
av Mimers Killa samt pi
samfundets hemsida.

Nog om detta. Nu drar jag ut i
skogen och blotar!

"Den jusa halvan av

arshjulet ar har,
och med den det
sprudlande livet g ¢

ankomst i &r igen, men det ger oss
bara desto storre skal att glidjas &t
den. Jag tror inte att jag ir ensam om

Martin Domeij, Ridsgode

“Jag vill ha en religion som haller
for ett koncentrationslager"

Sé sade jag till mig sjilv nir jag for nastan ett
decennium sedan var pa vig att gora slut
med den kristne guden och sakta men
obevekligt bérjade nirma mig hedendomen.
Kristendomen bérjade kinnas alle mer falsk
for mig, den fick mig sjilv att kinna mig
falsk, liksom ihélig och samtidigt instingd.
En sidan tro kunde inte hjilpa mig nir det
gillde, det forstod jag, och jag mirkte det
ocksa, dven om jag lyckligtvis inte provades
av en sadan extrem situation som ett
koncentrationslager.

Anda har just kristendomen varit den
sammanhallande och uppbyggande kraften
for manga ménniskor i minga tider. Helgon
har offrat sig i spiktunnor, vanligt folk har
slutat supa, modiga unga min har dédat och
dédats i strid, med den kristna guden som
trost och drivkraft. Det finns till och med
exempel pd kristna som utfort hjiltedad i
just koncentrationslager. Ett exempel ar den
katolske pristen Maximilian Kolbe, som
med den Heliga Jungfrun som stod gick i
doden i en annans stille och holl bon

tillsammans med sina olycksbroder i
isoleringscellen till sin sista stund.

Just detta med (de mer eller mindre
dumdristiga)  hjilteddden oroade mig
mycket, just i den dir mellantiden. Kunde
en hednisk virldssyn och dess gudar och
makter ge mig det jag behdvde i nodens
stund, eller skulle jag f4 komma springande
med svansen mellan benen nir livet blev for
svart? Skulle jag, nir allt kom till kritan, byta
min nya, mer vuxna, tro och utévning mot

ett valkiant och tryggt “barnaskap hos Gud”?

Hittills har jag inte gjort det, faktum ir
att det ganska tidigt i processen slutade vara
ett alternativ. Kinslan av att, pi gott och
ont, vara drottning i eget rike har inte givit
vika, och dven om det ir tungt ibland har
det hittills alltid varit virt det. Min tro pd
mig sjilv och min vinskap med gudar och
makter har fortsatt att vixa, och tagit mig
till stillen i livet som jag aldrig trodde jag
skulle fa se. Det ar en fantastisk resa gudarna
tar med oss pd, och jag ser fram emot

fortsittningen, diar mitt uppdrag som
radsgydja spelar en viktig roll for mig.

Nu undrar jag, kira ldsare, vad betyder
Din sed for Dig? Vad kan gudarna
egentligen gora for Dig, tror Du? Vad har de
redan gjort? Hur skulle Ditt liv vara om Du
inte hade Seden? Skriv och beritta!

Skriv ocksi om Du vill stilla frigor,
dryfta eller beritta nigot som ror den
sedniska andligheten. Kanske utvecklas
detta till en sjilavardsspalt, kanske tll ett
forum for reflektion kring de stora frigorna
och Seden, kanske till négot helt annat. Det
ar som vanligt i seden - Du sjilv bestimmer
och har ansvar f6r vad det blir av saker.

Min férhoppning ir vi skall kunna hjilpa
och inspirera varandra. Kanske ligger vi
grunden till en férdjupad Sed, som ger oss
bide en levande vardag och styrkan att sta
ut i ett koncentrationsliger?

Karin Birka Skogsberg, Ridsgydja

. 1ld Ilker, http://www.sxc.hu/




Plats: Museet, Gamla Uppsala
Datum: 24 april

Tid: Kl. 14
Medtag eget horn/dryckeskirl

Som sed ir inbjuder Samfundet Forn Sed
Sverige till varblot vid Gamla Uppsala!

I ar ar datumet den 24:e april, eftersom vi som
vanligt viljer sondagen i helgen med manga réda
dagar runt omkring sig,

Nytt for i ar ar att vi inleder med en liten
introduktion utanfor museet klockan 14:00.
Denna introduktion ir tinkt framfor allt for dem
som inte ir si erfarna inom forn sed, och hir finns
det chans att f3 frigor besvarade.

Efter denna introduktion samlar vi ihop oss och
tar oss bort till blotplatsen gemensamt.

Blotet kommer att ha fokus pa virens makter och
arstidsvixlingen frin vinter till sommar. Musik,
skidespel och dans kommer att inga.

Eftersom vi (forhoppningsvis) blir s& méinga
kommer vi inte skicka runt horn, utan skélar sker
i horn/dryckeskarl man sjilv har med. Savil mjod
som alkoholfritt alternativ. kommer finnas
tillgangligt. Tag ocksé girna med egna gudabilder
att stilla pa altaret, samt egna offergavor i form av
mat eller dryck.

Alla intresserade ir vilkomna, medlemmar som
icke medlemmar!

Mer information finns pd samfundets hemsida,
http://www.samfundetfornsed.se/





