
Tiobästa senior IFK Växjö Uppdaterad 2023 12 01

MÄN

60 meter inomhus

Alexander Brorsson -90 6.73 13/1 -13 Örebro

Thomas Jones -01 6.76 22/1 -22 Växjö

Isak Hughes -05 6.76 21/1 -23 Växjö

Tobias Karlsson -74 6.81 24/1 -98 Malmö

Christofer Ohlsson -78 6.81 24/2 -02 Malmö

Erik Karlsson -87 6.86 21/2 -09 Florö/NOR

Michael Silander -69 6.94 9/1 -93 Göteborg

Daniel Gyuricsko -68 6.95 17/2 -90 Göteborg

Jonas Mårtensson 6.96 8/3 -09 Göteborg

Björn Gunnarsson -70 6.96 5/2 -89 Göteborg

Manuella tider

Daniel Gyuricsko -68 6.7 3/2 -90 Malmö

Torsten Johansson -50 6.8 4/3 -78 Växjö

Mats Ohlsson -58 6.9 1/3 -75 Göteborg

Per-Olof Sjöberg -50 6.9 30/1 -77 Växjö

Peter Löfstedt -55 6.9 20/1 -79 Växjö

Häck 60 meter inomhus

Alexander Brorsson -90 7.73 27/1 -13 Malmö

Hampus Widlund -93 7.94 23/2 -20 Växjö

Hannes Egonsson -03 8.11 22/1 -23 Växjö

Olle Svensson -76 8.15 18/2 -95 Örebro

Frédéric M´Foutiga -74 8.27 4/2 -96 Växjö

Hannes Kvist-Wirdmo -94 8.33 25/1 -15 Malmö

Victor Ivarsson -94 8.42 26/1 -14 Malmö

Fredrik Ahlström -64 8.54 11/2 -89 Solna

Niclas Hansen -77 8.55 23/1 -99 Göteborg

Martin Alfredsson -84 8.58 14/2 -04 Malmö

Manuella tider

Klas Liljegren -63 8.5 23/2 -85 Norrköping

100 meter

Isak Hughes -05 10.24 28/7 -23 Söderhamn

Alexander Brorsson -90 10.30 6/6 -13 Skara

Thomas Jones -01 10.42 28/7 -23 Söderhamn

Christofer Ohlsson -78 10.48 13/8 -99 Sundsvall

Michael Silander -69 10.55 24/5 -91 Stephenville/TX

Tobias Karlsson -74 10.71 29/5 -94 Jönköping

Erik Karlsson -87 10.73 6/6 -09 Växjö

Daniel Gyuricsko -68 10.83 11/9 -88 Sävedalen

John Lundvik -83 10.84 12/6 -06 Karlskrona

Stefan Bengtsson -64 10.84 26/7 -85 Eskilstuna

Riccard Svensson -76 10.84 24/9 -94 Växjö

Manuella tider

Ove Jonsson -40 10.4 7/8 -61 Skövde

Stefan Bengtsson -64 10.7 31/7 -85 Växjö

David Nillnor -69 10.7 8/8 -87 Jönköping

Tobias Karlsson -74 10.7 28/5 -97 Växjö

Christer Jonsson -48 10.8 13/7 -68 Kalmar

Peter Löfstedt -55 10.8 25/8 -78 Karlskrona

Peter Widén -67 10.8 25/7 -86 Kalmar

200 meter

Alexander Brorsson -90 21.06 26/6 -14 Sollentuna

Christofer Ohlsson -78 21.28 18/7 -99 Halmstad

Torsten Johansson -50 21.39 4/8 -78 Stockholm

Per-Olof Sjöberg -50 21.41 19/8 -77 Skellefteå

Tobias Karlsson -74 21.44 14/6 -94 Kvarnsveden

Moses Kyeswa -58 21.46 7/7 -87 Malmö

Erik Lundvik -85 21.70 7/8 -05 Karlskrona

Joakim Larsson -69 21.76 16/8 -88 Växjö



Erik Karlsson -87 21.77 8/7 -06 Mannheim

Michael Silander -69 21.78 27/4 -91 Point Loma/CA

Manuella tider

Ove Jonsson -40 20.7 10/7 -62 Zürich/SUI

Moses Kyeswa -58 21.3 25/8 -87 Borås

Per-Olof Sjöberg -50 21.4 4/6 -78 Växjö

Peter Löfstedt -55 21.7 10/8 -77 Växjö

Joakim Larsson -69 21.7 16/7 -91 Högby

200 meter inomhus

Erik Karlsson -87 21.74 10/2 -07 Göteborg

400 meter

Moses Kyeswa -58 45.70 11/8 -87 Gävle

Per-Olof Sjöberg -50 46.44 17/7 -77 Warszava/POL

Peter Löfstedt -55 47.47 18/6 -79 Stockholm

Erik Lundvik -85 47.91 13/8 -05 Söderhamn

Johan Claeson -01 48.23 21/8 -21 Linköping

Jeffrey Yale -65 48.25 31/7 -87 Gävle

Joakim Larsson -69 48.52 20/8 -88 Malmö

Tobias Karlsson -74 48.53 6/8 -93 Karlskrona

Niclas Åkerström -88 48.60 9/7 -11 Göteborg

Hampus Widlund -93 48.75 26/6 -19 Malmö

Manuella tider

Carl-Gustav Johansson -37 47.4 5/6 -61 Lidingö

Ove Jonsson -40 47.8 20/9 -62 Stockholm

400 meter inomhus

Niclas Åkerström -88 48.26 12/2 -11 Göteborg

Hampus Widlund -93 48.37 23/2 -20 Växjö

800 meter

Patrik Johansson -72 1.48.75 4/7 -92 Oslo/NOR

Stefan Petersson -65 1.49.56 24/8 -89 Växjö

Ian Wheeler -40 1.50.8 21/8 -65 Stigtomta

Magnus Sjövik -62 1.51.01 2/8 -89 Stockholm

Ingvar Claesson -39 1.51.7 24/8 -65 Malmö

Jan-Eric Persson -53 1.52.17 13/8 -82 Piteå

Lars Pettersson -58 1.52.19 27/6 -90 Kvarnsveden

Jerker Asplund -73 1.52.44 29/7 -92 Gävle

Curt-Ove Johansson -45 1.52.7 31/8 -70 Växjö

Carl-Gustav Johansson -37 1.53.0 23/9 -62 Lund

800 meter Inomhus

Jerker Asplund -73 1.51.80 16/2 -92 Göteborg

1000 meter

Patrik Johansson -72 2.20.98 10/7 -93 Oslo/NOR

Stefan Petersson -65 2.22.3 16/8 -89 Växjö

Magnus Sjövik -62 2.23.3 16/8 -89 Växjö

Curt-Ove Johansson -45 2.25.4 26/7 -69 Älmhult

Jan-Eric Persson -53 2.28.0 1/7 -82 Västerås

Ingvar Claesson -39 2.29.6 21/8 -64 Lund

Tore Johansson -24 2.34.6 10/6 -47 Växjö

Melker Andersson -36 2.35.6 15/10 -60 Växjö

Peter Fallenius -64 2.37.14 10/5 -84 Hässleholm

Håkan Pettersson -53 2.37.44 10/5 -84 Hässleholm

1500 meter

Patrik Johansson -72 3.40.91 28/7 -93 Karlskrona

Ian Wheeler -40 3.42.8 29/6 -65 Växjö

Curt-Ove Johansson -45 3.47.5 1/9 -70 Eskilstuna

Kent Claesson -71 3.49.52 26/7-94 Karlskrona

Johnny Jönsson -73 3.49.75 12/6 -94 Sollentuna

Fredrik Johansson -86 3.50.09 29/7 -11 Stockholm

Mikael Andersson -70 3.50.79 3/7 -91 Stockholm

Stefan Petersson -65 3.51.00 16/6 -88 Karlskrona

Omar Nuur -01 3.51.25 25/7 -20 Göteborg



Magnus Sjövik -62 3.52.10 24/7 -89 Karlskrona

1500 m inomhus

Magnus Sjövik -68 3.51.04 21/2 -88 Haparanda

3000 meter

Kent Claesson -71 8.03.12 21/6 -94 Tampere/FIN

Ian Wheeler -40 8.10.6 23/6 -65 Vammala/FIN

Fredrik Johansson -86 8.10.81 2/8 -11 Karlstad

Mikael Andersson -70 8.17.61 30/6 -94 Västerås

Erik Ahldén -23 8.19.6 31/7 -49 Göteborg

Omar Nuur -01 8.26.12 3/8 -18 Huddinge

Gunnar Karlsson-Tjörnebo -27 8.27.2 20/8 -54 Eskilstuna

Erik Johansson -22 8.34.4 1/9 -45 Malmö

Curt-Ove Johansson -45 8.36.4 2/9 -71 Växjö

Kyösti Turtiainen -39 8.43.4 22/7 -63 Malmö

3000 m inomhus 

Mikael Andersson -70 8.14.10 27/2 -94 Växjö

Omar Nuur -01 8.21.56 11/2 -20 Sätra

Frederick Karlsson -71 8.36.20 3/2 -94 Göteborg

5000 meter

Kent Claesson -71 13.51.59 4/7 -94 Gävle

Ian Wheeler -40 14.05.6 15/8 -66 Stockholm

Omar Nuur -01 14.05.90 7/8 -21 Hallsberg

Mikael Andersson -70 14.12.04 4/7 -94 Gävle

Peter Fallenius -64 14.26.19 2/6 -86 Malmö

Erik Ahldén -23 14.29.8 21/8 -49 Stockholm

Fredrik Johansson -86 14.33.68 25/8 -20 Stockholm

Frederick Karlsson -71 14.38.89 7/7 -93 Gävle

Kenneth Karlsson -53 14.46.3 26/6 -85 Jönköping

Curt-Ove Johansson -45 14.58.8 13/6 -69 Växjö

10000 meter

Omar Nuur -01 29.18.80 4/5 -21 Stockholm

Mikael Andersson -70 30.06.7 25/9 -93 Stockholm

Peter Wallén -50 30.59.0 25/7 -75 Malmö

Fredrik Johansson -86 31.21.32 23/6 -20 Stockholm

Sven-Åke Gustavsson -56 31.29.5 28/5 -82 Värnamo

Curt-Ove Johansson -45 31.41.2 27/5 -77 Eksjö

Roni Salomonsson -52 31.55.2 2/6 -72 Stensjön

Kyösti Turtiainen -39 31.56.2 22/8 -64 Gnosjö

Stig Johansson -47 32.14.2 27/5 -77 Eksjö

Karl Lindqvist -52 32.22.0 1/10 -85 Växjö

Halvmarathon

Gustav Runefors -00 1.10.58 21/5 -22 Göteborg

Marathon

Gustav Runefors -00 2.34.37 15/10 -22 Växjö

Per-Magnus Bunn -52 2.39.55 4/6 -83 Stockholm

Anders Kingstedt -59 2.39.56 27/10 -91 Chicago/IL

Torbjörn Janse -69 2.44.94 22/3 -81 Vällingby

Per-Johan Svensson -68 2.49.09 19/10 -13 Växjö

Simon Bloss -89 2.51.17 10/9 -23 Tallinn, EST

Eric Fridehem -87 2.59.53 21/10 -23 Växjö

Hinder 2000 meter

Omar Nuur -01 5.43.01 9/8 -19 Göteborg

Fredrik Johansson -86 5.52.04 4/8 -06 Huddinge

Gunnar Karlsson-Tjörnebo -27 5.58.8 29/8 -53 Smedjebacken

Johnny Jönsson -73 5.59.44 14/7 -94 Mölndal

Tomas Karlsson -64 6.01.66 27/7 -85 Eskilstuna

Inge Pettersson -49 6.11.6 15/9 -68 Karlshamn

Linus Harrysson -88 6.22.30 10/9 -05 Gävle

Martin Andersson -76 6.25.76 3/9 -94 Värnamo

Magnus Lindblom -74 6.27.13 7/8 -92 Mora

Mattias Malmqvist -70 6.27.20 8/7 -88 Helsingborg



Hinder 3000 meter

Omar Nuur -01 8.48.28 13/6 -21 Sollentuna

Fredrik Johansson -86 8.50.30 21/8 -10 Falun

Gunnar Karlsson-Tjörnebo -27 8.57.4 3/7 -52 Stockholm

Tore Sjöstrand -21 9.11.2 9/8 -50 Malmö

Tomas Karlsson -64 9.22.39 7/7 -87 Malmö

Tawakal Abdikadir -90 9.23.86 23/8 -09 Vaasa/FIN

Erik Ahldén -23 9.32.8 15/6 -51 Växjö

Stig Johansson -47 9.33.4 28/6 -75 Oskarshamn

Karl Lindqvist -52 9.36.32 6/8 -85 Växjö

Bengt-Göran Olsson -44 9.40.2 30/6 -62 Västervik

Häck 110 meter

Hampus Widlund -93 13.81 28/7 -19 Sundsvall

Alexander Brorsson -90 13.98 26/8 -12 Stockholm/S

Hannes Kvist-Wirdmo -94 14.47 31/8 -13 Borås

Hannes Egonsson -03 14.65 2/7 -23 Göteborg

Olle Svensson -76 14.67 28/5 -95 Alvesta

Frédéric M' Foutiga -74 14.94 30/7 -95 Borås

Björn Lundin -82 14.94 14/8 -04 Kvarnsveden

Victor Ivarsson -94 14.97 2/8 -14 Umeå

Peter Widén -67 14.99 10/7 -91 Sollentuna

Fredrik Ahlström -64 15.04 12/8 -88 Eskilstuna

Manuella tider

Sten-Åke Sandström -45 14.8 27/8 -65 Helsingborg

Häck 400 meter

Johan Claeson -01 50.16 29/8 -21 Borås

Hampus Widlund -93 50.44 18/6 -19 Sollentuna

Anton Bertilsson -99 51.13 3/7 -22 Karlstad

Niclas Åkerström 51.41 8/7 -11 Göteborg

Klas Liljegren -63 53.37 16/6 -85 Växjö

Tobias Ohlsson -86 54.23 9/7 -10 Helsingborg

Tobias Nilsson -92 54.28 5/7 -14 Borås

Fredrik Ahlström -64 54.50 6/7 -89 Göteborg

Sebastian Gyllensten -96 54.75 23/8 -15 Kalmar

Björn Lundin -82 54.92 15/8 -04 Kvarnsveden

Manuella tider 

Peter Löfstedt -55 53.5 20/7 -76 Lund

Tore Hedner -39 53.8 17/7 -62 Visby

Thomas Olsson -51 54.9 3/6 -75 Borås

Höjd

Emil Svensson -89 2.18 3/7 -10 Göteborg

Tommy Nygren -69 2.14 7/7 -91 Borås

Yuan-Zhong Wu -91 2.13 23/7 -16 Mölndal

Kenneth Eriksson -53 2.03 2/7 -68 Stockholm

Mikael Delsmo -74 2.03 1/8 -92 Mölndal

Oskar Jonsson -90 2.02 15/6 -08 Karskrona

Filip Danielsson -95 2.02 28/7 -12 Hässleholm

Daniel Lennartsson -88 2.01 15/7 -08 Karlshamn

Paul Ursby -70 2.00 27/8 -89 Nässjö

Jonas Carlsson -86 2.00 28/5 -05 Växjö

Höjd inomhus

Mikael Delsmo -74 2.04 9/2 -92 Solna

Daniel Lennartsson -88 2.04 6/1 -08 Växjö

Paul Ursby -70 2.01 4/2 -89 Göteborg

Stav

Peter Widén -67 5.75 29/8 -91 Tokyo/JPN

Håkan Jedhammar -81 5.32 3/8 -02 Sollentuna

Simon Assarsson -91 5.30 23/8 -14 Mersem. BEL

Gunnar Ageskär -63 5.21 19/8 -87 Växjö

Emil Carlsson -02 5.10 30/7 -22 Mölndal

Urban Andersson -63 5.00 31/5 -88 Växjö

Micael Fagö -94 4.88 5/9 -21 Stockholm

Marcus Fransson -71 4.85 11/6 -89 Värnamo



Petter Barck -84 4.85 16/7 -04 Halmstad

Linus Lindroth -75 4.80 17/7 -94 Halmstad

Stav inomhus

Gunnar Ageskär -63 5.22 8/2 -86 Gainesville/FL

Marcus Fransson -71 5.00 18/2 -91 Stockholm

Linus Lindroth -75 4.82 20/2 -94 Malmö

Längd

Peter Widén -67 7.62 2/8 -87 Gävle

Fredrik Ahlström -64 7.45 31/7 -90 Karlskrona

Christer Jonsson -48 7.33 20/7 -68 Östersund

Gustaf Strand -22 7.32 6/9 -47 Stockholm

Per-Olof Danielsson -64 7.26 28/5 -88 Göteborg

Tommy Nygren -69 7.22 10/7 -91 Sollentuna

Albin Månsson -99 7.22 6/8 -20 Göteborg

Lars Håkansson -73 7.10 23/5 -93 Göteborg

Sven-Erik Rydeman -24 7.09 23/9 -48 Lund

Rune Berglöf -13 7.07 9/9 -34 Norrköping

Christofer Ohlsson -78 7.07 13/9 -96 Stockholm

Längd inomhus

Fredrik Ahlström -64 7.48 12/2 -89 Solna

Tommy Nygren -69 7.28 10/2 -91 Solna

Urban Håkansson -69 7.07 17/1 -88 Växjö

Tresteg

Daniel Lennartsson -88 15.71 28/6 -09 Göteborg

Paul Lundberg -60 15.30 26/8 -84 Växjö

Urban Håkansson -69 15.15 9/7 -88 Sollentuna

Christer Jonsson -48 14.97 11/8 -68 Växjö

Karl Wilsborn -89 14.45 14/9 -07 Gävle

Harald Hamacher -58 14.37 27/5 -78 Uddevalla

Arno Kröhan -46 14.28 22/5 -77 Nybro

Linus Lindroth -75 14.10 7/8 -94 Luleå

Emil Svensson -89 14.09 16/5 -10 Växjö

Rune Berglöf -13 14.00 6/9 -31 Karlshamn

Kula 7.26

Kristian Pettersson -71 19.74 25/6 -94 Kuotane/FIN

Bengt Bendéus -44 18.69 15/8 -66 Stockholm

Bengt Christiansson -44 17.00 22/5 -76 Växjö

Per Karlsson -67 16.51 23/5 -93 Göteborg

Fredrik Ahlström -64 15.38 13/7 -86 Helsingborg

Gyula Szabo -69 15.04 20/8 -93 Olofström

Algot Petersson -14 14.71 25/8 -47 Växjö

Odd Wiking -86 14.62 1/7 -06 Monzón ESP

Harald Hamacher -58 14.50 21/5 -86 Växjö

Johan Pyrell -75 14.37 12/5 -95 Kalmar

Kula inomhus

Fredrik Ahlström -64 15.39 10/2 -89 Bosön

Gyula Szabo -69 15.12 9/2 -91 Solna

Diskus 2.0

Kristian Petersson -71 62.80 24/7 -02 Mölndal

Per Karlsson -67 52.70 4/8 -92 Växjö

Harald Hamacher -58 50.52 2/6 -86 Malmö

Mikael Nordin -77 48.92 15/5 -99 Clemson/SC

Bengt Christiansson -44 48.24 9/7 -76 Karlskrona

Gyula Szabo -69 47.98 27/2 -93 Rimbo

Eric Svensson -87 47.01 13/5 -10 Göteborg

Leo Janén -02 47.00 27/5 -20 Växjö

Helge Lundegård -16 46.30 28/8 -43 Växjö

Theodor Ahlström -98 44.77 23/8 -22 Växjö

Slägga 7.26

Per Karlsson -67 75.78 4/8 -00 Västerås

Tomas Sjöström -70 65.60 12/7-91 Helsingborg

Stellan Kjellander -78 65.15 3/7 -05 Bottnaryd



Daniel Nyman -87 63.17 2/8 -09 Malmö

Johan Pyrell -75 60.83 8/8 -98 Växjö

Anton Leion -83 60.16 30/12 -02 Växjö

Mikael Nordin -77 58.47 21/5 -98 Tulsa/OK

Sven Broström -57 55.18 3/9 -80 Växjö

Sebastian Thörngren -93 52.94 2/6-19 Norrköping

Constantin Dragulescu -38 52.12 8/5 -82 Växjö

Spjut 800

Andreas Wulff -80 76.16 20/8 -05 Helsingborg

Isak Oskarsson -96 75.72 3/8 -18 Huddinge

Sebastian Thörngren -93 74.98 1/9 -19 Karlstad

Theodor Ahlström -98 70.82 29/5 -21 Växjö

Joachim Ivarsson -89 66.33 26/7 -12 Stockholm/S

Odd Wiking -86 64.10 23/9 -06 Kalmar

Pär Wisme -72 63.50 28/5 -00 Växjö

Per Karlsson -67 62.56 17/5 -91 San Diego/CA

Mattias Voss -79 62.41 28/5 -00 Växjö

Björn Hartig -84 62.30 24/8 -02 Leppävaara/FIN

Spjut (gamla t.o.m 1985)

Bertil Gustavsson -40 78.19 21/9 -63 Oslo/NOR

Göran Svanström -34 76.18 9/9 -61 Stockholm

Gunnar Petersson -15 72.77 1/6 -47 Gislaved

Carl-Wilhelm Roos -41 69.33 16/8 -64 Malmö

Jan Rickardsson -47 68.02 6/7 -71 Växjö

Sam Johansson -46 65.36 22/7 -72 Göteborg

Nils-Erik Nilsson -28 64.20 2/6 -60 Malmö

Folke Burström -31 63.81 28/7 -56 Älmhult

Bruno Johansson -21 62.19 9/9 -45 Växjö

Fredrik Ahlström -64 3.682e 21/9 -86 Norrtälje

Sam Johansson -46 3.495m 15/7 -72 Stockholm

Göran Ivarsson -66 3.436b 13/6 -86 Värnamo

Urban Andersson -63 3.356b 13/6 -86 Värnamo

Agne Bergvall -62 3.221e 27/5 -83 Värnamo

Peter Löfstedt -55 3.149m 15/8 -75 Växjö

Nils Persson -51 3.083m 29/5 -72 Växjö

Ingmar Johnsson -61 3.076e 28/6 -84 Växjö

Lars Bendelin -22 2.963m  11/6 -44 Ljungby

Stig Johansson -47 2.908m 9/8 -68 Huskvarna

Fredrik Ahlström -64 7.519e 23-24/6 -90 Tartu/EST

Odd Wiking -86 (ej godkänt) 7.386e 3-4/6 -06 Rakevere EST

Vind +5.8 i längd

Victor Ivarsson -94 7.037e 19-20/7 -14 Uddevalla

Göran Ivarsson -66 6.997e 27-28/8 -88 Linköping

Erik Svensson -79 6.759e 5-6/7 -97 Falun

  15.59  -  36.88  -  4.06  -  49.92  -  4.42.36

Tiokamp (100m - Längd - Kula - Höjd - 400m -

Häck 110m - Diskus - Stav - Spjut - 1500m)

  11.36 -  7.41  -  14.81  -  1.91  -  50.08  -

  15.37  -  42.30  -  3.60  -  60.34  -  4.30.10

  10.98 - 6.83 - 13.75 - 1.85 - 49.55

  15.98 - 38.12 - 4.35 - 59.39 - 4.33.25

  11.43 - 6.89 - 12.40 - 1.84 - 50.86

  15.26 - 37.78 - 4.32 - 48.17 - 4.35.78

  11.47  -  6.90  -  11.92  -  1.82  -  51.00  -  

  15.97  -  39.74  -  4.35  -  51.72  -  4.35.68

  11.78  -  6.68  -  12.97  -  1.90  -  53.08  -

  5.83  -  40.62  -  25.0    -  30.92  -  4.16.1

Femkamp  (Längd - Spjut - 200 m -  Diskus - 1500 m)

6.85  -  58.64  -  22.94  -  42.12  -  4.38.82

6.29  -  61.36  -  23.7    -  41.48  -  4.37.8

  6.59  -  44.26  -  22.92  -  42.98  -  4.37.5

  6.60  -  51.12  -  23.56  -  36.74  -  4.37.0

  6.64  -  50.38  -  23.66  -  37.26  -  4.59.02

  6.52  -  45.86  -  22.4    -  25.20  -  4.32.5

  6.23  -  40.96  -  24.2    -  38.00  -  4.35.0

  6.07  -  45.02  -  23.02  -  37.44  -  4.59.49

  5.98  -  54.60  -  25.9    -  35.20  -  4.46.0



Urban Andersson -63

Agne Bergvall -62 6.509b 26-27/5 -84 Värnamo

Ingmar Johnsson -61 6.483e 12-13/9 -81 Stockholm

Björn Lundin -82 6.482e 7-8/9 -02 Karlskrona

Sam Johansson -46 6.423m 8-9/7 -72 Stockholm

 

Vikt 15.88 inomhus

Per Karlsson -67 21.05 7/2 -92 Lincoln/USA

Tomas Sjöström -70 19.57 23/2 -92 Gainsville/USA

Daniel Nyman -87 19.39 23/2 -14 Göteborg

Mikael Nordin -77 17.59 6/2 -99 Göteborg

Kristian Pettersson -71 17.08 13/2 -93 Flagstaff/USA

Odd Wiking -86 5.290e 11/2 -07 Bollnäs

Fredrik Ahlström -64 5.234e 22/1 -89 Haparanda

Göran Ivarsson -66 5.076e 22/1 -89 Haparanda

Victor Ivarsson -94 5.039e 9/2 -14 Växjö

Niclas Hansén -77 4.740e 13/2 -00 Eskilstuna

Björn Lundin -82 4.644e 3/3 -02 Sätra

Pär Burman -76 4.489e 12/2 -95 Karlstad

KVINNOR

60 meter inomhus

Carolina Klüft -83 7.40 12/2 -05 Malmö

Camilla Johansson -76 7.45 2/3 -97 Tampere/FIN

Linda Hansson -75 7.46 13/2 -93 Göteborg

Stina Smibacker -83 7.53 18/2 -06 Göteborg

Johanna Henriksson -74 7.66 13/2 -94 Växjö

Hanna Hoff -97 7.66 28/2 -15 Göteborg

Åsa Karlsson -64 7.69 24/1 -87 Rödovre/DEN

Lisa Linnell -91 7.69 19/1 -13 Växjö

Emma Magnusson -85 7.77 28/2 -09 Bollnäs

Vanja Blomberg -98 7.77 26/2 -22 Växjö

Manuella tider

Linda Hansson -75 7.4 22/1 -92 Fana/NOR

Åse Tuvhag -55 7.7 13/3 -71 Växjö

Susanne Andersson -64 7.7 11/11 -77 Växjö

Anna-Johanna Klasander -63 7.7 31/1 -82 Växjö

Häck 60 meter inomhus

Carolina Klüft -83 8.19 14/3 -03 Birmingham/GBR

Ellinore Hallin -87 8.27 8/2 -14 Tampere/FIN

Emma Magnusson -85 8.63 1/3 -09 Bollnäs

Lisa Linnell -91 8.67 13/1 -13 Örebro

Maria Thuresson -65 8.78 24/1 -87 Haparanda

Chatarina Andersson -64 8.83 10/2 -85 Solna

Erica Mårtensson -79 8.85 9/2 -02 Göteborg

Emilia Rundqvist -88 8.86 8/3 -09 Göteborg

Linda Persson -81 8.99 24/2 -02 Göteborg

Jenny Järgren -75 9.01 11/1 -92 Växjö

  7.15 - 6.66 - 14.29 - 1.84 - 8.68 - 4.33 - 2.47.64

  7.29 - 7.19 - 14.97 - 1.84 - 8.56 - 3.50 - 2.45.34

  7.24 - 7.04 - 12.10 - 1.81 - 8.86 - 4.20 - 2.50.88

  7.30 - 6.91 - 12.72 - 1.85 - 8.55 - 3.93 - 2.56.16

  7.30 - 6.31 - 9.90 - 1.81 - 8.66 - 4.15 - 2.56.60

  7.32 - 6.20 - 11.89 - 1.71 - 8.72 - 3.76 - 2.53.48   

  7.53 - 6.13 - 10.98 - 1.70 - 9.21 - 3.90 - 2.47.49

                 60 m häck - stav - 1000m

  11.71  -  6.31w -  11.66 -  1.86  -  51.00  -

  16.55  -  34.42  -  4.20  -  46.20  -  4.33.73

  11.6   -   6.48  -  12.75  -  1.87  -  52.76  -

  16.0   -  37.50  -  3.90  -  48.28  -  4.48.33

  11.74  -  6.29  -  11.93  -  1.90  -  52.13  -

  16.48  -  36.12  -  3.90  -  49.88  -  4.44.46

  11.28w - 5.98  -  11.17  -  1.81  -  52.19  -

  15.43  -  33.74  -  4.10  -  48.86  -  4.46.69

  11.7    -  5.98  -  12.91  -  1.75  -  52.6   -

  16.6   -  41.26  -  3.40  -  62.98  -  4.42.1

Sjukamp inomhus (60m - längd - kula - höjd



Manuella tider 

Jenny Järgren -75 8.9 10/1 -93 Göteborg

100 meter

Carolina Klüft -83 11.48 6/8 -04 Karlstad

Wilma Svensson -03 11.65 28/7 -23 Söderhamn

Stina Smibacker -83 11.83 28/6 -05 Sollentuna

Emilia Franzén -04 11.86 18/8 -23 Täby

Linda Hansson -75 11.87 22/8 -92 Valkeakoski/FIN

Camilla Johansson -76 11.90 27/7 -97 Halmstad

Åsa Karlsson -64 11.96 26/7 -85 Eskilstuna

Hanna Hoff -97 11.98 16/7 -15 Eskilstuna

Malin Johansson -90 12.07 28/7 -13 Sundsvall

Johanna Henriksson -74 12.11 5/6 -94 Växjö

Manuella tider

Linda Hansson -75 11.6 18/9 -91 Fana/NOR

200 meter

Carolina Klüft -83 22.98 23/8 -03 Paris/FRA

Wilma Svensson -03 23.93 6/6 -23 Skara

Stina Smibacker -83 24.02 21/8 -05 Helsingborg

Camilla Johansson -76 24.26 14/6 -97 Staffanstorp

Åsa Karlsson -64 24.36 28/7 -85 Eskilstuna

Elise Malmberg -95 24.39 30/6 -19 Göteborg

Emilia Franzén -04 24.41 6/6 -23 Skara

Linda Hansson -75 24.66 30/8 -92 Leppävaara/FIN

Ellinore Hallin -87 24.66 17/8 -12 Stockholm/S

Lisa Linnell -91 24.77 13/7 -13 Tammerfors. FIN

200 meter inomhus

Linda Hansson -75 24.41 23/1 -93 Göteborg

400 meter

Carolina Klüft -83 53.17 17/8 -02 Gävle

Elise Malmberg -95 53.86 26/6 -19 Malmö

Erica Mårtensson -79 54.51 5/7 -03 Göteborg

Ulrika Johansson -80 54.64 9/6 -07 Växjö

Vendela Rydbäck -97 55.15 2/6 -21 Göteborg

Elenie Carlsson -05 55.78 17/6 -23 Halmstad

Jessica Bloodworth -93 56.06 9/8 -14 Gävle

Elin Tornhed -95 56.66 11/8 -12 Sollentuna

Jenny Järgren -75 56.80 28/9 -91 Stockholm

Stina Smibacker -83 56.99 14/6 -07 Stockholm

400 meter inomhus

Carolina Klüft -83 52.98 16/2 -08 Birmingham

Emma Agerbjer -85 55.81 13/2 -10 Stockholm

Jessica Bloodworth -93 55.81 1/3 -15 Göteborg

Elin Tornhed -95 56.31 16/2 -13 Norrköping

Jenny Järgren -75 56.39 20/2 -94 Malmö

Elin Joabsson -04 56.99 12/2 -22 Malmö

800 meter

Anette Karlsson -69 2.06.10 16/6 -92 Karlskrona

Christina Frisk-Bengtsson -61 2.06.88 14/8 -82 Piteå

Erica Mårtensson -79 2.08.24 2/8 -04 Malmö

Carolina Klüft -83 2.08.89 7/8 -05 Helsingfors/FIN

Ulrika Johansson -80 2.09.57 31/8 -10 Stockholm

Jessica Gylfe -80 2.09.93 28/7 -01 Uddevalla

Cilla Nemeth -68 2.11.75 6/8 -87 Stockholm

Linn Bengtsson -97 2.13.26 18/5 -13 Skruv

Sandra Fransson -88 2.13.65 13/9 -03 Stockholm

Elin Tornhed -95 2.13.67 9/6 -13 Huddinge

800 meter inomhus

Linn Bengtsson -97 2.11.80 26/1 -14 Malmö



1500 meter

Anette Karlsson -69 4.14.98 4/8 -91 Stockholm

Christina Frisk-Bengtsson -61 4.19.21 22/8 -82 Sollentuna

Jessica Gylfe -80 4.24.23 9/6 -02 Eskilstuna

Annika Fasth -74 4.26.91 27/6 -93 Lapinlahti/FIN

Camilla Benjaminsson -66 4.29.31 29/6 -91 Västerås

Malin Johansson -69 4.29.48 9/6 -92 Oslo/NOR

Maria Rickardsson -65 4.30.20 13/6 -91 Nyköping

Jessica Gunnarsson -76 4.35.23 6/7 -02 Göteborg

Annica Gunnarsson -73 4.36.88 8/8 -92 Mora

Sandra Fransson -88 4.37.95 20/9 -03 Villstad

1500 m inomhus

Camilla Benjaminsson -66 4.25.77 24/2 -90 Stockholm

Tilde A Fröjdenlund -03 4.35.45 10/3 -19 Västerås

Linn Bengtsson -97 4.37.41 25/1 -14 Malmö

3000 meter

Anette Karlsson -69 9.16.87 22/8 -90 Borås

Camilla Benjaminsson -66 9.30.79 13/8 -90 Stockholm

Annika Fasth -74 9.33.97 22/6 -93 Tampere/FIN

Malin Öhrn -69 9.36.98 24/5 -03 Belgrad/YUG

Tilde A Fröjdenlund -03 9.42.96 28/6 -19 Göteborg

Maria Rickardsson -65 9.43.86 26/7 -91 Helsingborg

Annica Gunnarsson -73 9.51.89 9/8 -92 Mora

Jessica Gunnarsson -76 9.55.92 11/9 -01 Oslo/NOR

Jessica Gylfe -80 10.00.08 12/8 -03 Malmö

Monica Signahl -61 10.00.4 28/7 -91 Helsingborg

3000 meter inomhus

Camilla Benjaminsson -66 9.24.76 23/8 -91 Tampere/FIN

Malin Öhrn -69 9.28.45 16/2 -02 Malmö

Tilde A Fröjdenlund -03 9.40.71 16/2 -19 Norrköping

5000 meter

Malin Öhrn -69 16.12.00 23/6 -02 Sevilla/ESP

Jessica Gylfe -80 16.49.75 22/9 -01 Eksjö

Monica Signal -61 16.59.7 28/7 -91 Helsingborg

Jessica Gunnarsson -76 17.26.31 15/6 -04 Kolbotn/NOR

Annica Gunnarsson -73 17.29.7 26/9 -99 Asker/NOR

Camilla Benjaminsson -66 17.33.9 31/7 -94 Göteborg

Charlotte Schönbeck -84 17.54.51 18/5 -23 Högby

Hanna Holst -85 18.12.59 30/7 -05 Villstad

Emma Ahlstrand -82 18.27.21 15/5 -22 Jönköping

Rebecca Arnesson -92 18.48.81 7/7 -17 Borås

10000 meter

Malin Öhrn -69 33.37.65 18/5 -02 Leppävaara/FIN

Monica Signahl -61 34.32.08 28/7 -91 Helsingborg

Camilla Benjaminsson-66 35.47.84 31/7 -94 Göteborg

Annica Gunnarsson -73 37.20.58 21/6 -99 Oslo/NOR

Rebecca Arnesson -92 42.50.23 6/9 -20 Eksjö

Katja Schönbeck -71 44.35.37 6/9 -20 Eksjö

Halvmarathon

Monica Signahl -61 1.14.34 17/8 -91 Borås

Malin Öhrn -69 1.15.28 16/9 -01 Stockholm

Jessica Gunnarsson -76 1.21.53 7/10 -01 Drammen/NOR

Maria Lundgren -72 1.22.08 6/9 -14 Hultsfred

Annica Gunnarsson -73 1.24.48 6/4 -03 Fredrikstad/NOR

Emma Ahlstrand -82 1.25.58 2/9 -23 Helsingborg

Camilla Zetreus -85 1.28.34 17/9 -23 Köpenhamn, DEN

Rebecca Arnesson -92 1.30.03 1/7 -17 Kalmar

Evelina Ljung -94 1.31.23 21/5-16 Göteborg

Katja Schönbeck -71 1.31:52 7/9 -16 Kristianopel

Marathon

Monica Signahl -61 2.42.27 27/10 -91 Chicago/IL

Rebecca Arnesson -92 2.59.15 21/10 -17 Växjö



Annica Gunnarsson -73 3.10.20 7/10 -01 Drammen/NOR

Emma Ahlstrand -82 2.59.05 21/10 -23 Växjö

Camilla Zetreus -85 3.02.02 21/10 -23 Växjö

Katja Schönbeck -71 3.17.29 24/5 -15 Köpenhamn. DEN

Camilla Bloss -91 3.19.43 14/5 -23 Köpenhamn, DEN

Malin Jonsson -69 3.21.40 17/10 -15 Växjö

Hinder 2000 meter

Linn Bengtsson -97 6.51.87 7/7 -17 Borås

Hanna Holst -85 6.59.03 13/8 -05 Söderhamn

Malin Öhrn -69 7.05.87 19/7 -01 Visby

Jessica Gunnarsson -76 7.18.82 15/6 -03 Nadderud/NOR

Julia Arvidsson -98 7.43.16 5/8 -16 Hässleholm

Hinder 3000 meter

Hanna Holst -85 10.53.13 25/6 -05 Uden/NED

Linn Bengtsson -97 10.55.88 30/6 -17 Göteborg

Jessica Gunnarsson -76 11.21.14 6/8 -04 Florö/NOR

Annie Lindh -97 11.54.49 29/6 -21 Halmstad

Elise Malmberg -95 12.25.62 18/5 -23 Högby

Tilde A Fröjdenlund -03 13.10.55 6/8 -20 Göteborg

Häck 100 meter

Carolina Klüft -83 13.15 28/5 -05 Götzis/AUT

Ellinore Hallin -87 13.43 2/8 -14 Umeå

Elin Lindeblad -95 13.58 29/7 -23 Söderhamn

Emma Magnusson -85 13.74 30/8 -09 Göteborg

Elise Malmberg -95 13.79 2/6 -19 Norrköping

Lisa Linnell -91 13.97 13/7 -13 Tammerfors. FIN

Maria Thuresson -65 14.07 23/5 -87 Helsingborg

Erica Mårtensson -79 14.40 20/5 -02 Skruv

Sofia Klüft -85 14.52 2/6 -02 Sollentuna

Beatrice Lantz -97 14.69 8/6 -19 Uppsala

Häck 400 meter

Erica Mårtensson -79 57.05 3/8 -03 Norrtälje

Ulrika Johansson -80 58.10 15/7 -09 Luzern/SUI

Evelin Hindrikes -91 59.54 1/9 -13 Borås

Vendela Rydbäck -97 60.08 29/5 -21 Borås

Jessica Bloodworth -93 60.27 3/8 -14 Umeå

Elenie Carlsson -05 60.33 8/8 -23 Jerusalem, ISR

Jenny Järgren -75 60.36 7/7 -92 Caen/FRA

Carolina Klüft -83 61.14 25/8 -12 Stockholm/S

Elin Joabsson -04 61.36 20/8 -23 Täby

Paulina Orell -81 62.30 4/6 -23 Jönköping

Manuella tider

Jenny Järgren -75 60.1 9/7 -92 Malmö

Höjd

Carolina Klüft -83 1.95 25/8 -07 Osaka/JPN

Susanne Svensson -65 1.82 17/8 -80 Piteå

Ida Virdebrant -94  1.80 10/9 -11 Leppävaara/FIN

Molly Bergvall -95 1.80 11/8 -12 Sollentuna

Petra Bader -71 1.79 5/8 -90 Karlstad

Elin Tornhed -95 1.79 18/5 -13 Varberg

Karin Petersson -74 1.78 15/4 -95 Denton/TX

Ellinore Hallin -87 1.75 27/6 -09 Szczecin/POL

Birgitta Petersson -62 1.73 14/8 -79 Växjö

Maria Thuresson -65 1.73 24/5 -86 Uppsala

Höjd inomhus

Ida Virdebrant -94  1.84 21/1 -12 Växjö

Molly Bergvall -95 1.84 13/1 -13 Örebro

Karin Petersson -74 1.80 20/2 -94 Malmö

Janna Abrahamsson -76 1.78 30/1 -94 Malmö

Birgitta Petersson -62 1.74 11/2 -78 Falun

Linda Persson -81 1.73 23/2 -02 Göteborg



Stav

Linda Persson -81 4.40 21/6 -06 Karlstad

Angelica Bengtsson -93 4.37 16/8 -09 Växjö

Hanna-Mia Persson -78 4.21 22/8 -09 Göteborg

Sandra Alvero -01 4.07 30/8 -20 Kristinehamn

Victoria Bengtsson -90 4.00 22/8 -09 Vaasa/FIN

Matilda Honeth -02 3.75 25/8 -19 Stockholm

Leonie Mörstam -06 3.75 27/5 -23 Karlskrona

Sophie Olsson -99 3.72 29/5 -18 Jönköping

Ida Glemne -84 3.68 2/8 -03 Norrtälje

Frida Bergvall -99 3.65 7/6 -15 Göteborg

Stav inomhus

Lisa Lantz -92 3.70 1/2 -09 Malmö

Längd

Carolina Klüft -83 6.97 4/7 -04 Tallin/EST

Camilla Johansson -76 6.75 10/8 -99 Växjö

Lisa Linnell -91 6.19 14/7 -13 Tammerfors. FIN

Thilda Särnevång -96 6.07 3/6 -18 Granada/ESP

Elisabeth Appelqvist -68 5.91 29/5 -93 Växjö

Ellinore Hallin -87 5.88 29/5 -12 Jönköping

Hanna Hoff -97 5.86 29/6 -13 Göteborg

Susanne Andersson -64 5.81 20/6 -79 Karlskrona

Josefin Svensson -89 5.81 21/8 -10 Falun

Sofia Klüft -85 5.80 6/7 -02 Göteborg

Längd inomhus

Ellinore Hallin -87 5.97 1/3 -13 Göteborg

Josefin Svensson -89 5.82 16/1 -10 Karlskrona

Tresteg

Carolina Klüft -83 14.29 8/6 -08 Växjö

Camilla Johansson -76 14.15 20/7 -03 Halmstad

Elizabeth Franklin -79 12.64 17/8 -02 Gävle

Thilda Särnavång -96 12.50 19/7 -20 Norrköping

Hanna Hoff -97 12.24 8/8 -14 Gävle

Amanda Hjalmarsson -97 12.24 2/9 -17 Karlskrona

Beatrice Lantz -97 12.17 11/7 -15 Helsingborg

Tilde Gudmundsson -02 12.10 28/7 -18 Hässleholm

Elina Rapp -93 12.09 23/8 -15 Kalmar

Malin Citess -95 12.06 6/7 -13 Halmstad

Tresteg inomhus

Malin Citess -95 12.18 26/1 -13 Malmö

Elin Joabsson -04 12.09 5/3 -22 Skellefteå

Kula 4.0

Carolina Klüft -83 15.05 27/5 -06 Götzis/AUT

Malin Strand -71 14.29 22/8 -90 Borås

Ellinore Hallin -87 14.24 15/8 -09 Karlskrona

Beatrice Lantz -97 14.25 1/7 -17 Monzon. SPA

Marie Barenfeld -85 14.17 28/5 -05 Turku/FIN

Maria Bengtsson -88 13.59 17/8 -08 Villstad

Anne Olsson -68 13.17 8/7 -90 Helsingborg

Erica Lantz -94 13.15 10/8 -12 Sollentuna

Maria Thuresson -65 13.11 2/8 -87 Gävle

Frida Bergvall -99 13.03 18/8 -17 Ljungby

Kula 4.0 inomhus

Ellinore Hallin -87 15.19 8/2 -14 Tampere/FIN

Malin Strand -71 14.64 10/2 -90 Solna

Erica Lantz -94 13.94 15/2 -14 Sätra

Anne Olsson -68 13.42 10/2 -90 Solna

Jennifer Rudberg -98 13.35 17/2 -23 Malmö

Diskus 1.0

Jennifer Rudberg -98 53.43 7/8 -22 Norrköping



Christine Edholm -65 47.10 11/6 -89 Malmö

Anne Olsson -68 45.90 15/5 -89 Växjö

Anna Askencrantz -06 45.06 22/7-23 Växjö

Ida Wåhlstrand -00 44.73 17/6 -18 Halmstad

Maria Bengtsson -88 43.95 13/5 -07 Högby

Nina Pyrell -02 41.69 9/8 -19 Göteborg

Marie Barenfeld -85 41.09 12/9 -07 Växjö

Matilda Berglund -92 40.57 16/5 -09 Skruv

Linda Knutsson -71 40.30 26/7 -88 Kalmar

Slägga 4.0

Cecilia Larsson -99 59.58 11/5 -19 Ballrup/DEN

Maja Eklund -94 50.68 18/8 -15 Växjö

Amanda Landegren -97 46.66 23/5 -15 Alvesta

Maria Bengtsson -88 45.48 11/7 -06 Högby

Linda Brittesland -80 44.43 25/8 -99 Växjö

Emelie Davidsson -86 42.09 3/10 -04 Växjö

Salome Völundadottir -85 40.68 17/7 -04 Halmstad

Ida Wåhlstrand -00 39.83 1/10 -17 Växjö

Erika Femzén -90 37.45 27/6 -09 Göteborg

Anna Wessman -89 36.38 29/5 -11 Göteborg

Spjut 600

Anna Wessman -89 61.42 3/9 -16 Tampere/FIN

Matilda Elfgaard -92 53.62 29/6 -21 Halmstad

Mikaela Wieslander -81 52.65 27/8 -05 Göteborg

Carolina Klüft -83 50.96 28/5 -06 Växjö

Beatice Lantz -97 48.16 11/7 -21 Bottnaryd

Marie Barenfeld -85 46.27 6/6 -09 Nyköping

Sofie Hammar -95 44.39 3/3 -19 Göteborg

Ellinore Hallin -87 43.14 28/6 -09 Szczecin/POL

Tina Olsson -89 42.31 15/9 -06 Stockholm

Lisa Linnell -91 41.20 29/5 -13 Växjö

Spjut (gamla t.o m. 1998)

Annica Petersson -60 44.70 13/8 -79 Malmö

Maria Thuresson -65 42.50 5/7 -87 Basel/SUI

Linda Knutsson -71 42.36 19/6 -88 Nässjö

Gunda Bengtsson -47 42.08 8/7 -73 Bottnaryd

Mari Gylfe -73 39.20 12/5 -91 Växjö

Linda Krondahl -74 39.02 6/8 -91 Skruv

Christina Gustavsson -66 38.84 20/8 -82 Sollentuna

Catharina Andersson -64 38.56 16/5 -85 Växjö

Åsa Andersson -68 37.72 25/5 -86 Uppsala

Carolina Klüft -83 37.16 30/8 -98 Almere/NED

Carolina Klüft -83 7.032e 25-26/8- 07 Osaka/JPN

Lisa Linnell -91 5.888e 13-14/7 -13 Tammerfors. FIN

Ellinore Hallin -87 5.801e 9-10/6 -12 Kladno/CZE

Maria Thuresson -65 5.504e 4-5/7 -87 Basel/SUI

Beatrice Lantz -97 5.477e 5-6/7 -19 Ribeira Brava/POR

Elin Tornhed -95 5.276e 18-19/7 -13 Rieti. ITA

Josefin Svensson -89 5.200 26-27/6 -10 Tallin/EST

Marie Barenfeld -85 5.051e 28-29/5 -05 Turku/FIN

Sofia Klüft -85 5.025e 27-28/7 -02 Aalborg/DEN

Alice Bergström -79 4.868e 29-30/5 -04 Lerum

Carolina Klüft -83 4.948e 4/3 -05 Madrid/ESP

  14.55  -  1.62  -  13.63  -  26.81  -  5.74  -  44.77  -  2.22.54

  15.15  -  1.77  -  9.91  -  25.33  -  5.71  -  30.93  -  2.16.11

  14.75  -  1.60  -  11.91  -  25.71  -  5.94w  -  32.47  -  2.24.97

  14.88  -  1.56  -    14.17  -  26.35w  -  5.21 -  37.82  -  2.30.3

  14.74  -  1.66  -  10.60  -  26.32  -  5.62  -  32.71  -  2.24.14

  15.98  -  1.58  -  12.07  -  27.43   - 5.25  -  39.92  -  2.21.50

Femkamp inomhus (60mh - höjd - kula - längd - 800m)

  14.36  -  1.69  -  12.91  -  25.73  -  5.55  -  42.50  -  2.24.47

Sjukamp  (Häck 100 m -Höjd -Kula -200 m -Längd -Spjut -800 m)

  13.15  -  1.95  -  14.81  -  23.38  -  6.85  -  47.98  -  2.12.56

  13.97  -  1.72  -  12.58  -  24.77  -  6.19  -  39.80  -  2:16.27

  13.95  -  1.74  -  1402  -  25.38  -  5.81  -  37.95  -  2:18.39



Ellinore Hallin -87 4.372e 1/3 -13 Göteborg

Lisa Linnell -91 4.057e 10/2 -13 Växjö

Elin Tornhed -95 3.831e 10/2 -13 Växjö

Josefin Svensson -89 3.776e 7/2 -10 Växjö

Anna Mörstam -83 3.725e 3/3 -02 Sätra

Beatrice Lantz -97 3.650e 12/2 -17 Uddevalla

Marie Barenfeld -85 3.587e 12/3 -06 Nyköping

Frida Bergvall -99 3.531e 11/2 -18 Norrköping

Lina Ericsson -76 3.483e 7/2 -99 Karlstad

Vikt 9.08 inomhus

Amanda Landegren -97 11.28 9/3-13 Malmö

  9.33 - 1.61 - 11.16 - 5.57 - 2.21.01

  9.31 - 1.58 - 12.89 - 5.50 - 2.31.70

  9.31 - 1.55 - 13.07 - 5.56 - 2.36.46

  9.54 - 1.63 - 12.66 - 5.23 - 2.34.92

  9.28 - 1.60 - 9.82 - 5.59 - 2.33.42

  9.01 - 1.63 - 11.99 - 5.59 - 2.28.59

   8.19 - 1.93 - 13.29 - 6.65 - 2.13.47

  8.43 - 1.72 - 13.71 - 5.97 - 2.18.33

  8.68 - 1.61 - 12.34 - 5.80 - 2.17.42

  9.15 - 1.76 - 9.50 - 5.56 - 2.21.03


