
 

 
Kurskod: Kursbenämning: 

-- Grundförmåga [GF] 

Kursgrupp: Kurslängd: 

FMCK/FM/Fordon/ 20 timmar 

Kursansvarig: Fastställande datum: 

Frivilliga Motorcykelkårernas Riksförbund, FMCK 2023-xx-xx 

 
Kursinnehåll: 

Innehåll: 

Kursen behandlar motorcykel. 
Kursen är en del av Grundkurs MC [GK MC] och genomförs på lokal kår. Syftet är höja elevernas 
utbildningsståndpunkt inför GK MC.  

 

Utbildning innefattar: 

• information om FMCK – kår och riksförbundet, försäkringsskydd, ekonomisk ersättning, 
stödjande förband och den militära organisationen 

• information om elevens uppdrag i totalförsvaret 

• folkrättsliga och militära bestämmelser 

• regler för nyttjande av MC 

• kraven inför och under GK MC = läsa all information, meddela brister/avvikelser, vara i god 
fysisk kondition, teoretiskt prov teori, praktiskt körprov – trafik och manöverprov – med krav på 
godkänt för att få fortsätta kursen.  

• Repetera trafikregler, krav medföra KK (på GK MC vinter förarbevis) 

• utrustning elev skall få ut inför kurs 

• MC-ställets och säkerhetsutrustningens bärande och krav ur SäkR Trf  

• Åtgärder tankning – oljeinblandning, säkerhetsföreskrifter, säkerhetsutrustning 

• kontrollbok 

• tillsyn före, under och efter körning 

• körställning, sittande och lätt sits, justering reglage 

• grunder MC - innefattar, hur en motor fungerar, start av MC, åtgärder före, under och efter 
körning, byte tändstift 

• teori: eventuellt körning utan blinkers och backspeglar – att tänka på 

• teori kolonn och sambandskörning.Tecken.  

 

Genomförs av lokal FMCK-kår/ Frivilliga Motorcykelkårernas Riksförbund, FMCK:s regi, med stöd av 
organisationsenhet. 

 
Undervisningsformer: 

Kursen varvar praktiska moment med teoretiska inslag och utbildningen sker såväl enskilt som i grupp. 

 

Examination: 

För att bli antagen till grundkurs krävs närvaro på hela GF och att kåren gör bedömning att personen är 
lämplig för att bli MC-ordonnans.  

Vid föranmäld frånvaro, kan om kåren har möjlighet, kompletteringsutbildning genomföras vid annat 
tillfälle – dock innan GK MC. 

 

Betyg 

Inget betyg tillämpas på kursen.  

 

 

Kurslitteratur och övriga läromedel 

Inga för eleverna.  

FM SäkR Trf ligger till grund för tex utrustningens bärande.  

 

Förkunskapskrav 

För tillträde till kursen krävs att man är medlem i FMCK, bedömts lämplig av FMCK i samråd med C 
Organisationsenhet eller motsvarande, för utbildning till MC-ordonnans. 



 

Tillsammans med stödjande förband och FMCK-kår ha upprättat utbildningsplan för att bli MC-
ordonnans.  

 

Samt uppfylla nedanstående krav: 

Inneha körkort med lägst behörighet A1 

 

Studentinflytande och kursutvärdering 

Kursutvärdering genomförs efter avslutad kurs genom kurschefs försorg och ligger till grund för 
eventuella förändringar av kursen. 
 

Övrigt 

Kursen riktar sig till blivande MC-ordonnanser som ska tjänstgöra i Försvarsmakten. 
 
Deltagare ska visa förståelse för och agera i enlighet med Försvarsmaktens värdegrund. 
 
Deltagare ska ha en tillräcklig fysisk prestationsförmåga för att kunna lösa befattningens ålagda 
uppgifter. Personlig stridsutrustning ska kunna bäras under längre tid till fots, vid själva hanteringen och 
framförande av fordonet, samt för självskydd.  
 

Närvaro på utbildningspassen är en förutsättning för att kunna tillgodogöra sig utbildningen och därmed 
kunna uppnå kursens lärandemål.  
 

Kursen kan genomföras med erfarna MC-ordonnanser och kårte2kniker som instruktörer då den endast 
innehåller teknik och teori. 

 
Kursplanen är framtagen gemensamt med Frivilliga Motorcykelkårernas Riksförbund. 

 

 
Syfte och lärandemål: 

Kursens syfte och lärandemål 

Kursen syftar till att deltagaren efter genomförd utbildning ska inneha kunskaper och förståelse för att 
GK MC är en militär specialist-utbildning där det finns civila och militära lagar och föreskrifter som 
påverkar fordonstjänsten MC och ordonnanstjänsten inom Försvarsmakten. De ska också ha kunskaper 
och förståelse för vilka krav som ställs under GK MC vad gäller MC-körning. Vilka typer av MC de kan 
komma att framföra 

 

Efter genomförd utbildning förväntas deltagaren ha kunskaper om vad kurs GK MC innebär och kunna 
bedöm om det är något för dem.  

 
Kapacitet (minimalt, optimalt, maximalt): 

Minsta antalet deltagare 2. Optimala antalet deltagare 8. Maximala antalet deltagare 10. 

 


