Kurskod: Kursbenamning:

Grundkurs MC vinter [GK MC Vinter]

Kursgrupp: Kurslangd:
FMCK/FM/Fordon/ 8 dagar 56 timmar.
Kursansvarig: Faststallande datum:

Frivilliga Motorcykelkarernas Riksforbund, FMCK | [2023-xx-xx|

Kursinnehall:

Innehéll:

Kursen behandlar motorcykel i vintermiljo.

Kursen innehaller sakerhetsbestammelser, repetition av civila och militara trafikbestammelser, korteknik
pa olika underlag och materialvard enligt Férsvarsmaktens bestammelser samt personlig fardighet
kopplat mot fordonstjansten i vintermiljo.

Kursen genomfors i Frivilliga Motorcykelkarernas Riksforbund, FMCK:s regi.

Undervisningsformer:
Kursen &r i huvudsak praktisk med teoretiska inslag och utbildningen sker saval enskilt som i grupp.

Examination:

Examination sker i form av teoretiska och/eller praktiska moment som l6ses skriftligt och/eller muntligt
och kan genomftras enskilt och/eller i grupp, och kan ske genom formativ bedémning.

Betyg
Pa kursen tillampas betygsskalan G = godkand och IG = icke godkand.

Omexamination sker i samrad med kurschef och examinator.
Kursintyg tillhandahalls av Frivilliga Motorcykelkarernas Riksforbund efter kursen.
Forarbeviset ger behdrighet att framfora fordonet i vintermiljo.

Kurslitteratur och évriga laromedel (Senaste utgavan)
FM Fordonets instruktionsbok

FM Handbok Fordonstjanst
FM Handbok Trafiksékerhet
FM SoldR Motor Kérning

FM SoldR Motor Mc

FM SoldR Mtrl P
FM SakR Grunder

FM S&kR Trafik
FM Trafikteori grunder
Trafikforfattningar

FM UtbR Kallt vader
FM Utbildningspaket Vinterférmaga

Annan litteratur och kompendier kan férekomma.

Foérkunskapskrav
For tilltrade till kursen kravs att féljande kurs ar genomford med godkant resultat:
Grundkurs MC eller motsvarande.

Inneha korkort med lagst behorighet A1 samt forarbevis fér MC A och/eller MC samt
tillaggsutbildningarna terrangkérning, bogsering.

Samt uppfylla nedanstédende krav:
For tilltrade till kursen kravs att man ar medlem i FMCK.

Studentinflytande och kursutvardering




Kursutvardering genomfors efter avslutad kurs genom kurschefs férsorg och ligger till grund for
eventuella férandringar av kursen.

Ovrigt
Kursen riktar sig till blivande MC-ordonnanser som ska tjanstgora i Férsvarsmakten i vintermiljo.

Deltagare ska visa forstaelse for och agera i enlighet med Forsvarsmaktens vardegrund.
Deltagare ska ha en tillracklig fysisk prestationsformaga for att kunna lésa befattningens alagda
uppgifter. Personlig stridsutrustning ska kunna béaras under langre tid till fots, vid sjalva hanteringen och

framférande av fordonet, samt fér sjalvskydd.

De studerande ska ha tillrackligt goda kunskaper avseende orientering med karta och kompass for att
kunna orientera i terrang under vinterforhallanden.

Narvaro péa utbildningspassen ar en forutsattning for att kunna tillgodogéra sig utbildningen och darmed
kunna uppna kursens larandemal.

Kursplanen ar framtagen av Frivilliga Motorcykelkarernas Riksforbund.

Syfte och larandemal.

Kursens syfte och larandemal

Kursen syftar till att deltagaren efter genomford utbildning ska inneha kunskaper och fardigheter sa att
denne kan, som forare, bruka och varda fordonet samt kunna tillampa civila och militara lagar och
foreskrifter som paverkar MC-tjansten inom Forsvarsmakten i vintermiljo.

Efter genomford utbildning férvantas deltagaren inneha:

Kunskap och forstaelse for att kunna:

e Redogora och forklara civila och militéra lagar, foreskrifter samt de undantag och
sarbestammelser som paverkar MC-tjansten och som géller fér Férsvarsmaktens MC-forare i
vintermiljo.

e Forklara olika funktioner pa de system som finns p& fordonet och den tillhérande utrustningen
och hur detta paverkas i vintermiljo.

Fardigheter och formaga for att kunna:

e Tillampa korning av fordonet pa ett trafiksakert satt pa olika typer av underlag som ar specifika
for vinterforhallanden.

e Anvanda fordonet, med tillhérande utrustning samt med personlig utrustning, enligt forbandets
verksamhetskrav i vintermiljo pa ett riskmedvetet satt.

e Tillampa och genomféra sarskild tillsyn samt materielvard pa fordonet och dess utrustning enligt
gallande vardsystem i vintermiljo.

Varderingsférmaga och forhalliningssatt for att kunna:

e Forutse och upptacka samt forebygga de risker som finns med hanteringen av aktuellt MC i
vintermiljo.

Noter:

Behorighet utfardas enligt Handbok Fordonstjanst.

Kapacitet (minimalt, optimalt, maximalt):

Minsta antalet deltagare 10. Optimala antalet deltagare 20 . Maximala antalet deltagare 24.




